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A) AKTUELLE
FALLZAHLEN

WELTWEIT 30.3., 03:50 am. | 721'584 Fille | 33'958 Todesfille 149'122 Genesene

Standig aktualisierte Fallzahlen und Karten:

e Weltweit: John Hopkins, WHO Situationsreport, Health Map, Global Trend
e Europa: ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, andere: Link
e Schweiz: Swiss Dashboard

e Deutschland: RKI Dashboard, Link der Berliner Morgenpost (schnell aktualisierte Daten pro Bundesland)

o Afrika: Link

e ECDC Situation Dashboard zu «attack rates», detail. Epi-Kurven pro Land, «switch chart to tables» etc.

e Angaben zu Sterblichkeitsraten und Genesenden (z.B. auf verschiedenen Dashboard etc.) sind mit grosser
Vorsicht zu interpretieren, da unklare hohe Dunkelziffern bestehen (z.B. keine systematische Erfassung
von milden Fallen). ICU Rate fiir Pneumonie Falle: 23-26% (chinesischen Daten), 9-11% (ital. Daten)

B) NEUES SEIT
LETZTEM UPDATE
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Epidem. Kurve (weltweit)
ECDC, 29.3.2020

7-Tages Trend, Félle nach
Kontinent ECDC, 29.3.2020

Siehe auch EKRM COVID-19 Update vom 28.3.2020. Die Neuigkeiten seitdem im Uberblick:
WELTWEIT

e Exponentielle Beschleunigung der Fallzahlen, derzeit werden weltweit mehr als 100'000 neue Falle
innerhalb von 24h gemeldet.

o Weltweit hochste Fallzahlen-Meldungen (>140'000) sind in den USA.

e Daneben ist weiterhin Europa stark betroffen (>54% der weltweiten Falle): vorrangig Italien, Spanien,
Deutschland, Frankreich.

WHO

Neue WHO Updates / Veroffentlichungen:
1. Mental health and psychological resilience during the covid-19 pandemic (29.3.)

Eine ausfuhrliche weltweite Lagebeschreibung erfolgt immer am Dienstag, Donnerstag und Samstag.
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Verteilung COVID-Fille

Europa und UK
ECDC, 29.3.2020

EUROPA | 391'119 Fiille (+67'968 in 48h) | 24258 Todesfille (+s226in4zn) |49'100 Genesene

e Trend: sehr stark ansteigend. In Europa treten >54% der weltweiten Falle auf.

e Fallmeldungen >10'000: Italien (97'689), Spanien (80'110), Deutschland (58'655), Frankreich (40'723), UK
(19'784), Schweiz (14'897), Niederlande (10'930), Belgien (10'836).

e Neben Italien steigen vor allem die Fallmeldungen in Spanien, Deutschland und Frankreich sehr stark an.

Kumulative Félle pro 100'000 pro Land in Europa (siehe auch Link) (rot = nichst héhere Stufe erreicht).

>200: Luxemburg (292), Island (282)
>100-200: Spanien (154), Italien (152), Schweiz (151)

>50-100: Osterreich (92), Belgien (78), Norwegen (70), Deutschland (62), Frankreich (57), Niederlande
(56), Portugal (50)

>20-50: Irland (48), Estland (48), Danemark (38), Schweden (34), Slowenien (33), Malta (31), UK (25),
Tschechien (24), Finnland (21)

>10-20: Kroatien (16), Lettland (16), Zypern (14), Litauen (14), Griechenland (10)

>5-10: Rumadnien (7), Slowakei (5)



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://hgis.uw.edu/virus/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://www.corona-data.ch/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/e-tracking-map-of-the-covid19-in-africa_411333#4/6.71/30.98
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
1.%09http:/www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/3/mental-health-and-psychological-resilience-during-the-covid-19-pandemic
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
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Fall-Melderaten pro Land
ECDC, 29.3.2020

10-Tages Trend, Europa
ECDC, 29.3.2020

e Neue ECDC Updates / Veréffentlichungen:
1. Weekly communicable disease threat report, 22-28.3.
e ECDC: Risikobeurteilung, keine Anderungen seit 25.3.

Massnahmen pro Land:

e Medien: Die EU-Kommission appelliert an die Biirger in ganz Europa, bei den Schutzmassnahmen vor einer
Corona-Infektion nicht nachzulassen.

e Siehe ECDC CDTRS wéchentliche Zusammenfassung: Link.

Weiteres in Europa:

e Medien: Gronland fiihrt auch aus Sorge vor Gewalt gegen Kinder wahrend der Corona-Krise ein
voribergehendes Alkoholverbot bis zum 15.4. ein.

e Medien: Auf Anordnung von Prasident Wladimir Putin sollen in Russland ab Montag (30.3.) grosse Teile
der russischen Geschaftswelt wahrend einer arbeitsfreien Woche ruhen. Die Lohne sollen aber weiter
gezahlt werden. Aufgrund der steigenden Fallzahlen soll in Moskau in den ndchsten Tagen eine
Spezialbewilligung eingefiihrt werden, die fiir das Verlassen des Hauses notwendig sein wird.

Verteilung COVID-Fille

Schweiz, Open Source Data,
29.3.2020
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COVID-Félle pro 100'000
Einwohner nach Kanton
BAG, 29.3.2020

Trend Fallmeldungen
Schweiz, Open Source Data,

29.3.2020

Inzidenz pro 100'000 nach
Alter und Geschlecht
BAG, 29.3.2020

Hospitalisierte Patienten
nach Alter und Geschlecht
BAG, 29.3.2020

SCHWEIZ 14'897 Fille (+1'754in48h) | 300 Todesfille (+63in4sh) | 1'595 Genesene

e Trend: weiterhin stark ansteigend, die Dunkelziffer ist vermutlich sehr hoch; daneben kénnen mehrere
hundert Fallmeldungen derzeit nicht zeitnah erfasst werden.

e Tests: Insgesamt 91’400 Tests wurden durchgefiihrt, positives Resultat bei 14%.

e Melderate: 151 Fallmeldungen pro 100'000. Details, Link.

¢ Inzidenzen >200 pro 100‘000 Einwohner: Tessin (515), Vaud (386), Basel-Stadt (351), Genf (322), Link.

o Altersverteilung: Median 52 Jahre (0 — 102 Jahre). Manner >60 Jahre sind haufiger betroffen als Frauen.

o Hospitalisierte: Median 70 Jahre (0-101), 58% Manner, 42% Frauen.

e Verstorbene (Alter): Median 83 Jahre (32 — 100).

Anderungen / Aktualisierung durch das BAG:
1. Taglicher Situationsbericht Schweiz

Point du Presse 28.3.2020

e Vorwiegend Verstandnisfragen der Journalisten zu Prognosen (kann noch nicht gemacht werden), zu
Altersverteilung (siehe oben), Auswertungen des Senitnella-Systems (wird in dieser Woche prasentiert),
Knappheit von Medikamenten (Férderung des Austausch zwischen Spitdlern versucht), Problem des
Abstandhaltens in den Asylzentren.

Weiteres aus den Medien (NZZ):

e Auf Anordnung der ital. Behorden stellt SBB den grenziiberschreitenden Verkehr nach Italien ein.

e Gesundheitsminister Alain Berset erwartet, dass die Corona-Krise in der Schweiz nicht vor Mitte Mai zu
Ende sein wird. Er schliesst eine Ausgangssperre nach dem Vorbild von Italien oder Frankreich nicht aus
fir den Fall, dass sich die Lage verschlechtern sollte, Link.

e In Absprache mit Regierungsrat Pierre Alain Schnegg, Gesundheitsdirektor des Kantons Bern, stellt die
Inselgruppe zwei Pflegeplatze fiir im Ausland wohnende Covid-19-Patienten bereit, Link.

e Gemass riickwirkender Ermachtigung des Bundesrates kann der Kanton Tessin Betriebe bis 5. April
schliessen, Link.

e Laut Daniel Koch (BAG) mussen derzeit 280 Menschen wegen einer Covid-19-Erkrankung kinstlich
beatmet werden. Das sei «enorm viel», jedoch sei keine Intensivpflegestation voll ausgelastet, es konnten
noch mehr Erkrankte kiinstlich beatmet werden, Link.



https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-22-28-march-2020-week-13
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Communicable-disease-threats-report-28-mar-2020_0.pdf
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
http://www.corona-data.ch/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html#-1106091720
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664#register
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664#register
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664#register

Infektionen in den
Bundesldndern pro 100000
Einwohner

RKI Dashboard, 29.3.2020

Trend kumulierter Fille, RKI
29.3.2020
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Altersgruppen un
Geschlecht RKI, 29.3.2020

Gemeldete Gebiete mit
autochthoner Aktivitat
innerhalb der letzten 7 Tage
RKI Lagebericht, 29.3.2020

DEUTSCHLAND 58'655 Fille (+9'616 in 48h) 456 Todesfalle (+133in48h) []9'291 Genesene

e Trend: stark ansteigend. Dunkelziffer wahrscheinlich sehr hoch, Personen mit milden Symptomen werden
nicht systematisch getestet.

e Melderate: 62 Fallmeldungen pro 100'000, hochster Anstieg von Neuerkrankungen in Bayern und NRW.

e Hochste Fallzahlen pro 100‘000: Hamburg (112), Bayern (107), Baden-Wirttemberg (99), Saarland (71),
Berlin (68), NRW (68), Rheinland-Pfalz (63), siehe Link.

o Altersverteilung: Haufigsten Falle bei 35-59 Jahre, Manner sind haufiger betroffen als Frauen.

o Klinische Symptome: Hiufigste waren Husten (53%), Fieber (41%), Schnupfen (23%), Link.

o Hospitalisationen: 4'338 / 38'195 Falle (11%).

e Verstorbene (Alter): Median 82 Jahre (42-100), 88% der Todesfalle sind >70 Jahre.

Aktualisierte / Neue Dokumente auf der RKI Webseite seit 27.3:
1. Taglicher Lagebericht RKI
2. Fallzahlen
Neue Massnahmen der Bundesregierung /-ministerien:
3. Das Bundesgesundheitsministerium hat ein Merkblatt mit Informationen und
Handlungsempfehlungen zu SARS-CoV-2 fiir Reiseriickkehrer/innen erstellt.

Pressemitteilung des Bundesministeriums fiir Gesundheit, 28.3.2020:

e 28.3.2020: In Kraft treten des Gesetzes zum Schutz der Bevolkerung bei einer epidemischen Lage
von nationaler Tragweite. Damit der Bund zusatzliche Kompetenzen zur Epidemie-Bekdmpfung. Der
Bund kann nunmehr Anordnungen treffen, die z.B.
> Vorschriften fur den grenziiberschreitenden Personenverkehr (z.B. Bahn- und Busverkehr)
> Melde-und Unterschungspflichten
> Regelungen, die im Normalfall durch die Selbstverwaltungspartner getroffen werden.
> MaRnahmen zur Sicherstellung der Grundversorgung mit Arznei- und Heilmitteln,

Schutzausriistung und Labordiagnostik.

Flexibilisierung von Vorschriften in medizinischen und pflegerischen Einrichtungen.

Ermoglichung von MalRnahmen um die personellen Ressourcen im Gesundheitswesen zu starken

und baurechtliche Ausnahmen geregelt, um etwa kurzfristig medizinische Einrichtungen errichten

zu kénnen.
> Neu aufgenommen: Entschadigungsregelung fir Eltern, die wegen der notwendigen
Kinderbetreuung wahrend einer Pandemie Verdienstausfélle erleiden.
= Gesetzt im Wortlaut, Link.

o Gesetz zum Ausgleich COVID-19 bedingter finanzieller Belastungen der Krankenhauser und
weiterer Gesundheitseinrichtungen (,,COVID-19-Krankenhausentlastungsgesetz“), Link.

= Gesetzt im Wortlaut, Link.

Y V¥V

Bundesweit beschlossene Massnahmen am 22.3.2020, Erklarung Bundesregierung: Link.
e Vor mind. 20. April wird es keine Lockerungen der bestehenden Einschrankungen laut Regierung geben.

Weiteres:

Medien (SZ):

o NRW-Ministerprasident Laschet regt an, Exit-Strategien aus den Ausgangsbeschrankungen zu entwickeln;
der RKI-Prasident warnt.

o Der RKI-Prasident schliefSt Zustande wie in Italien nicht aus.

e Wegen Corona-Infektionen unter Mitarbeitern nimmt die Klinik in Wolfsburg keine Patienten mehr auf.

e Betriiger nutzen Pandemie, um Medizinprodukte zu Wucherpreisen anzubieten. Europol ermittelt. Eine
staatliche Agentur misse jetzt her, fordert SPD-Gesundheitsexperte Lauterbach.

e Das Bundesgesundheitsministerium will nach Versorgungsengpassen die Beschaffung von Schutzmaterial
beschleunigen.

e Ein Netzwerk deutscher Unikliniken soll die Suche nach Medikamenten gegen Covid-19 vorantreiben. Die
Bundesregierung unterstiitzt das Biindnis mit insgesamt 150 Millionen Euro.

e Medien (FAZ): Blutspenden (passive Immunisierung) von genesenen Covid-19-Patienten konnten
Schwerstkranken helfen. Die ersten Studien aus Kliniken machen Hoffnung. Doch was das alte
Behandlungsrezept wirklich wert ist, muss sich erst zeigen.

e Medien (Tagesschau): RKI arbeitet mit Fraunhofer-Institut an einer App, die Bewegungsdaten
anonymisiert aufzeichnet, um Infektionsketten nachzuvollziehen. App-Nutzung wiirde auf Freiwilligkeit
basieren.



https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-25-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-25-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-27-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-27-de.pdf?__blob=publicationFile
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-29-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Fallzahlen.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/Merkblatt-fuer-Reisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/Merkblatt-fuer-Reisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/presse/pressemitteilungen/2020/1-quartal/corona-gesetzespaket-im-bundesrat.html
https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?startbk=Bundesanzeiger_BGBl&jumpTo=bgbl120s0587.pdf#__bgbl__%2F%2F*%5B%40attr_id%3D%27bgbl120s0587.pdf%27%5D__1585546069159
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/presse/pressemitteilungen/2020/1-quartal/corona-gesetzespaket-im-bundesrat.html
https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?startbk=Bundesanzeiger_BGBl&jumpTo=bgbl120s0580.pdf#__bgbl__%2F%2F*%5B%40attr_id%3D%27bgbl120s0580.pdf%27%5D__1585546457061
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/besprechung-der-bundeskanzlerin-mit-den-regierungschefinnen-und-regierungschefs-der-laender-1733248
https://www.sueddeutsche.de/
https://www.faz.net/aktuell/wissen/medizin-ernaehrung/covid-19-corona-feuerwehr-winkt-mit-antikoerperspende-16700896.html
https://www.tagesschau.de/inland/corona-handydaten-103.html

COVID-Fille Italien
Dashboard, 29.3.2020

Trend, Falle Italien
ECDC, 29.3.2020

ITALIEN 97'689 Fdlle (+11'191in48h) |10'779 Todesfalle (+1'645 in 48h) | 13'030 Genesene

e Trend: weiterhin stark ansteigend mit ca. 5'500 Fallen in 24h (siehe Link). Ca. 30% der HCWs sind infiziert.

e Melderate: 152 Fallmeldungen pro 100'000.

e Es wird eine hohe Dunkelziffer an wenig symptomatischen Fallen vermutet.

e Eine genaue Auflistung der Falle pro Region und Angaben zur Anzahl von schweren Fallen pro Region: Link

e Massnahmen:

e Seit dem 28.03.2020 gelten fiir aus dem Ausland nach Italien einreisende Personen eine Anzeigepflicht
und eine Pflicht zur 14-tagigen Selbstisolation, Link.

e Medien: President Conte: Letter to President of the European Council.

SPANIEN | 80'110 Fille (+14'391in 48h) | 6'803 Todesfiille (+1'665 in 4sh) | 14'709 Genesene

e Trend: sehr stark ansteigend mit fast 8'000 Fallen in 24h und mehr Todesfallen als China.

e Melderate: 154 Fallmeldungen pro 100'000, erstmals héher als in Italien und der Schweiz. Insbesondere
Madrid ist betroffen.

e Massnahmen / Weiteres:

e \erscharfte Ausgangssperren in Spanien: Regierungschef Sanchez hat angekiindigt, dass alle Beschaftigten
in Spanien, die keine notwendigen Arbeiten erledigen, in den kommenden zwei Wochen zuhause bleiben
mussen.

e Die Situation in den Gesundheitssystemen ist alarmierend.

e Medien: die Ausgangssperre wird bis 11.4. verlangert.

FRANKREICH | 40'723 Fille (+7321in48h) | 2'611 Todesfille (+614 in 48h) | 7'226 Genesene

Trend: sehr stark ansteigend.

Melderate: 57 Fallmeldungen pro 100'000. Es werden ca. 9'000 Tests pro Tag durchgefiihrt.
Massnahmen / Weiteres:

Medien: Frankreich verlangert seine Ausgangssperre um zwei Wochen bis 15.4

Medien: Frankreich will seine Intensivpflege-Kapazitdten verdreifachen und bestellt eine Milliarde Masken

PUBLIKATIONEN (weitere, siehe friihere Updates)

e Weitere Publikationen: Siehe NEJM und The Lancet und andere Portale sowie Angaben in friilheren EKRM Updates.

S
RISIKOEINSCHATZUNG
(WHO, ECDC, BAG, RKI)

e Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine
koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekdmpfung entsprechend den Internationalen
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.

e Grund der Deklarierung war u.a. v.a. auch um Lander mit schwacheren Gesundheitssystemen besser zu
unterstutzen.

e Am 11.3.2020 erkldrte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie.

WHO Risikobewertung (Stand 29.3.2020)
e Global sehr hoch

ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (Stand 29.3.2020)

e Risiko einer schweren Erkrankung fiir die Allgemeinbevolkerung

e Risiko einer schweren Erkrankung fiir dltere Erwachsenen und Personen  sehr hoch
mit chronischen Grunderkrankungen

e Risiko des Auftretens einer weitverbreiteten «community transmission»
auf nationaler Ebene in der EU/EWR/UK in den kommenden Wochen,
wenn effektive Massnahmen zur Epidemie -Eindammung /
Abschwachung getroffen werden

e Risiko des Auftretens einer weitverbreiteten «community transmission»  sehr hoch
auf nationaler Ebene in der EU/EWR/UK in den kommenden Wochen,
wenn ineffektive Massnahmen zur Epidemie -Einddammung /
Abschwachung getroffen werden

e Risiko der Kapazitatsiiberschreitung von Gesundheitssystemen in den hoch
kommenden Wochen



http://opendatadpc.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/b0c68bce2cce478eaac82fe38d4138b1
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5351&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5351_24_file.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/italien-node/italiensicherheit/211322
http://outbreaknewstoday.com/italy-covid-19-death-toll-tops-10000-letter-to-president-of-the-european-council-26955/
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367#register
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-nzz-ld.1534367#register
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-frankreich-jetzt-trifft-es-die-region-paris-ld.1549092
https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation

BAG (Stand 29.3.2020)

e Infektionsrisiko flir Burger in der Schweiz hoch
e Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz ausserordentliche Lage

(seit 16.3.2020)
Robert Koch-Institut (RKI) (Stand 29.3.2020)

e Risiko fiir die Gesundheit der deutschen Bevolkerung insgesamt hoch
e Risiko fiir die Gesundheit von Risikogruppen sehr hoch
e Belastung des Gesundheitswesens ortlich sehr hoch

e Das Robert Koch-Institut in Berlin definiert «Internationale Risikogebiete», in denen eine fortgesetzte
Ubertragung des Virus von Mensch zu Mensch ("ongoing community transmission") stattfindet, oder
vermutet werden kann. Diese kdnnen sich rasch andern.

e Bei Einreisenden nach Deutschland, die sich innerhalb der letzten 14 Tage in einem aufgehalten einem
internationalen Risikogebiet aufgehalten haben, soll laut RKI und der Arbeitsgemeinschaft Infektionsschutz
der Arbeitsgemeinschaft der Obersten Landesgesundheitsbehdrden (AOLG) individuell das personliche
Risiko erhoben und MaBnahmen festgelegt werden.

Robert Koch-Institut Internationale Risikogebiete (Stand 29.3.2020)
e Agypten: ganzes Land

e  Frankreich: Region Grand Est (diese Region enthalt Elsass, Lothringen und Champagne-Ardenne),
lles-de France (inkl. Paris)

Iran: ganzes Land
Italien: ganzes Land

Osterreich: ganzes Land

Schweiz: Kantone Tessin, Waadt und Genf

Spanien: Regionen Madrid, Navarra, La Rioja und Pais Vasco

Sudkorea: Stadt Daegue und Provinz Gyeongsangbuk-do (Nord-Gyeongsang)
USA: Bundesstaaten Kalifornien, Washington, New York und New Jersey

D) REISEWARNUNG
(BAG, AA, US CDC)

e Mit einem weiteren Anstieg der Falle weltweit ist zu rechnen.

e Schweiz: Der Bundesrat rat von nicht dringlichen Auslandsreisen bis auf Weiteres ab.

Mit Grenzschliessungen und anderen Massnahmen ist weltweit zur rechnen.

> Erkundigen Sie sich deshalb vor einer Reise lber die aktuell glltigen Reise-Einschrankungen bei der
Botschaft oder dem Konsulat des Ziellandes (Ausldandische Vertretungen in der Schweiz).

Auch zu beriicksichtigen:

> Einschrankungen des internationalen Bahnverkehrs ist moglich, Einschrankungen im Flugverkehr,
verstirkte Uberwachungsmassnahmen an internationalen Flughéafen.

Eidgendssisches Departement fiir auswartige Angelegenheiten (EDA)
e Siehe |talien und Reisehinweise des EDA

Auswadrtiges Amt in Deutschland

e Weltweite Reisewarnung fiir alle nicht notwendigen, touristischen Reisen bis mind. Ende April 2020, Link.
e Riickholaktionen fiir gestrandete Deutsche im Ausland, siehe_Link.

e Weitere Hinweise, siehe Landerliste

US CDC: (Stand 29.03.2020)
e Reisewarnung Level 3 («avoid nonessential travel»): GLOBAL, einschliesslich Kreuzfahrtschiffe.

Verschiedene Lander verhdngen in zunehmendem Masse Einreise-Restriktion auch fiir Personen, welche
aus europdischen Landern. inkl. Schweiz einreisen, aktuelle Informationen: IATA und International SOS.

E) MASSNAHMEN FUR
DIE BEVOLKERUNG

(rot = neu)

e Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium moglich! Das Ausmass des
Infektionsrisikos bei asympto- und oligosymptomatischen Personen ist weiterhin unklar, ebenso ab wann
exakt und wie lange eine infizierte Person ansteckend ist.

VORSICHTSMASSNAHMEN — INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion:

1. GENERELL (! Bitte konsultieren Sie regelmassig die BAG Webseite beziiglich Aktualisierungen!)



https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/60474.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html;jsessionid=C98D1831047342F6F38CD5719673592E.internet062
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Einreise_aus_RG.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Einreise_aus_RG.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html;jsessionid=C98D1831047342F6F38CD5719673592E.internet062
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/italien/reisehinweise-fueritalien.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
file:///C:/Users/veitol/Documents/Olivia%20-%20EKRM/Tropimed/Tropimed%20News/Link
file:///C:/Users/veitol/Documents/Olivia%20-%20EKRM/Tropimed/Tropimed%20News/Link
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise/reisewarnungen
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html

Griindlich Hande
waschen.

Keine Hande
schitteln.

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und
niesen.

5)

Jetzt zuhause bleiben.

Nur nach telefonischer
Anmeldung in
Arztpraxis oder
Notfallstation

BAG Info-Kampagne

e ABSTAND HALTEN, Link
Meiden Sie Gruppen von Menschen.
Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter Ihnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc).
Lassen Sie an Sitzungen zwischen Ihnen und den anderen Teilnehmenden einen Stuhl frei.
Bleiben Sie moglichst auf Distanz zu besonders gefahrdeten Menschen in lhrem Umfeld.
Reduzieren Sie Besuche in Alters- und Pflegeheimen sowie Spitdlern auf ein absolutes Minimum.
e Regelmassig griindlich Hinde waschen oder — desinfizieren
> Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link
e Handeschiitteln vermeiden
> Keine Hande schitteln.
> Auf Begriissungskiisse verzichten.
> Nase, Mund und/ oder Augen nicht beriihren.
¢ In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen
> siehe Anweisungen Link
e Jetzt zu Hause bleiben!
> Ausnahmen sind:
= Sie missen Lebensmittel einkaufen.
= Sie miissen zum Arzt, zur Arztin oder in die Apotheke gehen.
= Jemand benétigt Ihre Hilfe.
= Home Office ist nicht moglich ist und Sie miissen arbeiten gehen.
> Wenn Sie dlter als 65 Jahre sind oder wenn Sie eine Vorerkrankung haben, empfehlen wir lhnen
dringend, zu Hause zu bleiben. Es gibt nur eine Ausnahme: Arztbesuch!
¢ Bei Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit mit
und ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen und / oder Kontakt mit erkrankter Person (Link):
> zu Hause bleiben! Nicht mehr in die Offentlichkeit oder zur Arbeit gehen!
> Vermeiden Sie den Kontakt zu anderen Personen.
> Informieren Sie sich iiber Selbst- Isolation; siehe auch unter « VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL»
e Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe Link
> Beileichten Symptomen nicht nétig. AUSNAHME:
> Personen >65 Jahre oder Personen mit Vorerkrankungen, s.u. 2)
> Verschlechterung der Krankheitssymptome.

YV V V V V

Weiteres:

e Verzichten auf Fahrten mit dem 6ffentlichen Verkehr (OV)
> Nutzen Sie fur den Arbeitsweg wo immer moglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike).
> Sind Sie dennoch auf den OV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein.
> Personen >65 Jahre oder Personen mit Vorerkrankungen sollen keinen OV benutzen.

¢ Influenzaimpfung! (zum persoénlichem Schutz und zur Vermeidung von unnétige Verdachtsfallen!)

o Anmerkung zu Masken: Das Tragen von Masken als Vorsichtsmassnahme wird nicht zum Schutz vor
COVID-19 empfohlen. Ein unsachgemasses Tragen kann zu einer Weiterverbreitung des Virus fiihren,
insbesondere wenn nicht gleichzeitig Hygienemassnahmen eingehalten werden. Die Masken sollten fir
Personen vorbehalten werden, die im Gesundheitsbereich arbeiten.

Besonders gefdahrdete Personen:
2. ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR BESONDERS GEFAHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN

Personen, die besonders gefiahrdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden:

e Personen ab 65 Jahre

e Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:
Bluthochdruck

Chronische Atemwegserkrankungen

Diabetes

Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwachen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krebs

YV V V V V V

Evaluierung des personlichen Risikos mit Empfehlungen: siehe CORONACHECK oder Link des Inselspitals.

Zusétzliche Empfehlungen fiir besonders gefahrdete Personen, siehe BAG Link

e Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter « GENERELL»
o Bleiben Sie zuhause. Vermeiden Sie direkte Kontakte mit Personen, die nicht im gleichen Haushalt leben.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
http://www.notfallzentrum.insel.ch/de/aktuelles/details/news/corona-online-check/
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html

e Benutzen Sie keine 6ffentlichen Verkehrsmittel.
e Lassen Sie einen Freund/einen Nachbarn fiir Sie einkaufen.
e Machen Sie geschaftliche und private Treffen via Skype oder ahnlichen Hilfsmitteln.
e Reduzieren Sie Besuche in Altersheimen, Pflegeheimen und Spitdlern auf ein absolutes Minimum.
e Vermeiden Sie simtliche Kontakte!
¢ Bei Krankheitssymptomen wie Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit mit und
ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen und / oder Kontakt mit erkrankter Person:
> zu Hause bleiben! Nicht mehr in die Offentlichkeit gehen!
> Rufen Sie sofort Ihre Arztin/lhren Arzt oder ein Spital an. Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit
dem neuen Coronavirus anrufen und ein erhéhtes Krankheitsrisiko haben. Beschreiben Sie lhre
Symptome.

3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten Personen (neu seit 19.3.).

Bitte fiir eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren.

PERSONEN >65 Jahre und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN -> «Besonders gefdhrdete Personen:

v Bei Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit
mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen:
> Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an. Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem
neuen Coronavirus anrufen und ein erhéhtes Krankheitsrisiko haben. Beschreiben Sie Ihre
Symptome.
> Siehe auch BAG Link: besonders gefahrdete Personen
v Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):
> Selbst- Quarantdne und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen.

o SELBST - ISOLATION zu Hause soll durchgefiihrt werden bei:

v Jede Person mit Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen,
mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen ob getestet oder nicht
UND
v Personen mit bestatigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht
hospitalisiert werden missen.
> Beginn der Selbst-Isolation: sofort.
> Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten.
> Dauer der Selbst — Isolation: Nachdem 48 Stunden lang keine Krankheitssymptome mehr
bestanden und seit den ersten Symptomen mindestens 10 Tage verstrichen sind, kann die
Selbst-Isolation aufgehoben werden.
> Siehe BAG Anweisung: Selbst-Isolation

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quarantane:
! Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand! Ein Arzt soll nur dann gerufen werden, wenn:
> Atemnot vorliegt.
> Sich Atemwegssymptome verschlimmern.
I Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:
> Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen.
> Transport: mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht moglich, dann Taxi.
> Abstand von mind. 2 Metern zu anderen Personen einhalten!

e SELBST — QUARANTANE zu Hause
v Personen, die engen Kontakt mit einer Person haben, die symptomatisch ist.

> Das heisst: Wenn Sie mit einer Person leben, die Symptome einer akuten Atemwegserkrankung
(Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit) und/oder Fieber, Fiebergefihl, Muskelschmerzen hat
oder mit ihr eine intime Beziehung hatten, missen Sie sich auf eigene Initiative 10 Tage in
Quarantdne zu Hause begeben. Dies gilt, wenn Sie Kontakt hatten wahrend die erkrankte
Person Symptome hatte und /oder 24 Stunden vor Auftreten der Symptome.

> Beginn der Selbst - Quarantdne: Ab dem Zeitpunkt, an dem die erkrankte Person isoliert wurde.

> Dauer der Selbst - Quarantdane: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, kdnnen Sie
sich wieder in die Offentlichkeit begeben. Wenn

> Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefahrdet sind sollen wenn méglich von anderen
Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden.



https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-fieber-husten.pdf.download.pdf/merkblatt_symptomatische-person_selbst-isolation.pdf

> Vermeiden Sie jeden Kontakt mit anderen Personen.
Befolgen Sie weiterhin die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen.
> Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand. Wenn Symptome auftreten:
= Sich in SELBST - ISOLATION begeben, siehe oben;
= Besonders gefdahrdete Personen sollen sich sofort bei einem Arzt melden.
> Weiteres: siehe auch: BAG Anweisung Selbst-Quarantane.
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F) FOLGEN FUR DEN
REISENDEN

4. ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR REISENDE
Allgemein:

e Aufgrund der aktuellen Pandemie wird vom Schweizerischen Bundesrat und vom Auswartigen Amt
Deutschlands von nicht dringenden Auslandsreisen abgeraten.

e Der Bundesrat ruft zur Riickkehr in die Schweiz auf.

e Falls Sie sich noch im Ausland aufhalten, dann registrieren Sie sich umgehend auf der «Travel Admin App»
des Eidgendssischen Departements flir auswartige Angelegenheiten EDA.

e Falls Reisen unumganglich: Hinweise der lokalen und auslindischen Behérden / Botschaften beachten.
Auswirtige Amter: AA Deutschland, EDA Schweiz.

e Die WHO hat bisher keine Reise- oder Handelsrestriktionen ausgesprochen.

e Es muss mit drastischen Einschrankungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr,
Quarantanemassnahmen und Einschrankungen des offentlichen Lebens in vielen Landern gerechnet
werden. Anderungen der Einreise- und Quarantinevorschriften erfolgen teilweise ohne jede
Vorankindigung und mit sofortiger Wirkung.

e |ATA und International SOS aktualisiert laufend landerspezif. Einreisebestimmung / Reisebeschrénkungen.

Vorsichtsmassnahmen:

Siehe auch oben unter « GENERELL» und «Besonders gefdhrdete Personen»:

o Nicht reisen, wenn Symptome bestehen!

e Beachten der lokalen Weisungen und Empfehlungen!

e Meiden von Markten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden.

¢ Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberfldchen, die mit toten Tieren oder
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind.

e Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte
Kichenhygiene.

o Bei Auftreten von Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen,
Kurzatmigkeit mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen nicht in die Offentlichkeit
gehen (!) und Arzt oder medizinische Institution telefonisch (!) kontaktieren.

e Siehe auch unter oben «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL»

G) INFORMATIONEN
FUR ARZTE /
PERSONEN IM
GESUNDHEITSBEREICH

« INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH = ‘CORONA
e BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik 2 g CHE_CK
e BAG: Informationen fir Gesundheitsfachpersonen ¥ | unisante

e Evaluierung eines Patienten beziiglich Massnahmen: CORONACHECK

H) WEITERE
INFORMATIONEN /
LINKS

(standig aktualisiert)

o Stimulationsgraphiken beziiglich Wirkung von Massnahmen (z.B. «social distancing»): Washington Post

Der Bundesrat Schweiz

e Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds fiir Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc.

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines

e Allgemeine Informationen / Uberblick

e So schiitzen wir uns

e Besonders gefdhrdete Personen

o Selbst-Isolation und Selbst-Quarantane

¢ Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen

e Empfehlungen fiir Reisende

e Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung

e Haufig gestellte Fragen

e Informationen und Empfehlungen fiir die Arbeitswelt



https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_merkblatt_selbst-quarantaene.pdf
https://www.eda.admin.ch/traveladmin-de
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf

e lLink des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona
Bundesregierung Deutschland

o Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland
e FAQ der Bundesregierung

FAQ Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)

FAQ Friedrich-Loeffler-Institut

Robert Koch-Institut Berlin (RKI)

e Allgemeine Informationen / Uberblick zu Dokumenten

e Risikogebiete

e Meldung von COVID-19 Verdachtsfdllen und Flussschema
e Falldefinition

World Health Organization (WHO)

e Allgemein COVID-19 Ausbruch

e Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition)
e Travel Advices

e Technical Guidance

e Global Surveillance for human infection with COVID-19
e Strategic Preparedness and Response Plan

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen fir die
Bevolkerung, Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise

Travel Information

Preventing COVID-19 Spread in Communities

Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen fir
héheres Komplikationsrisiko)

Healthcare Professionals

Und andere

Auswirtige Amter:

AA Deutschland
EDA Schweiz

1) LINKS FUR WHO: sammelt in einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2 und gibt Links zu
PUBLIKATIONEN anderen Ressourcen / Publikationen

The Lancet: COVID-19 Ressource Center

Elsevier: Novel coronavirus Information Center

Referenzen WHO 27.3.2020, ECDC 27.3.2020, BAG 29.3.2020, andere siehe oben: einfach auf blaue Markierungen klicken.

Diese epidemiologischen News (Autorin: Dr. med. Olivia Veit, M.I.H. Basel/Ziirich) werden im Namen des Schweizerischen
Experten Komitee fiir Reisemedizin, EKRM) verfasst. Die Autoren konnen fiir den Inhalt nicht haftbar gemacht werden.

Diese News diirfen ohne Genehmigung des Schweizerischen EKRM nicht an Profit-Organisationen weitergeleitet werden.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
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