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Tagesupdate ist in der Rubrik «Neues seit letztem Update» mit blauem Hintergrund.

Besonders wichtige Informationen im Tagesupdate / neue Informationen in den anderen Rubriken sind rot.
Blau unterlegte Texte sind mit Quellen oder Rubriken verlinkt.

Graphiken: zur besseren Ansicht, bitte die darunter angegeben Links anklicken.

Fallzahlen: i.R. von Johns Hopkins, im Update jeweils ca. 2h nachts angegeben; Abweichungen, siehe Angabe.

A) AKTUELLE
FALLZAHLEN

WELTWEIT (7.4., 8:25 9m) I 1'390'511 Falle 79'091 Todesfille |295'696 Genesene

Standig aktualisierte Fallzahlen und Karten:

e Weltweit: Johns Hopkins, WHO Situation Report, Health Map, COVID Trends (countries’ comparison)
e Europa: ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, andere: Link
e Schweiz: Swiss Dashboard

e Deutschland: RKI Dashboard, Link der Berliner Morgenpost (schnell aktualisierte Daten pro Bundesland)

o Afrika: Link

e ECDC Situation Dashboard zu «attack rates», detail. Epi-Kurven pro Land, «switch chart to tables» etc.

e Angaben zu Sterblichkeitsraten und Genesenden (z.B. auf verschiedenen Dashboard etc.) sind mit grosser
Vorsicht zu interpretieren, da unklare hohe Dunkelziffern bestehen (z.B. keine systematische Erfassung von
milden Fallen). ICU Rate flir Pneumonie Falle: 23-26% (chinesischen Daten), 9-11% (ital. Daten).

B) NEUES SEIT
LETZTEM UPDATE

Epidem. Kurve (weltweit)
ECDC, 6.4.2020

o

Siehe auch EKRM COVID-19 Update vom 4.4.2020 (weltweit) und vom 6.4.2020 (Europa). Die Neuigkeiten
seitdem im Uberblick:

WELTWEIT

e Weiterhin exponentielle Steigerung der Fallzahlen.

e Die USA weist weltweit die h6chsten kumulativen Fallzahlen (>366'000) auf sowie die hochste Anzahl an
taglichen neuen Fallmeldungen.

e Europa ist weiterhin mit >52% der weltweiten Falle stark betroffen.

WHO Rede des Generaldirektors A. Tedros, 6.4.2020:

e Im Rahmen der seit Wochen bestehenden Zusammenarbeit von WHO und Global Citizen an der Konzertreihe
"One World: Together at Home" wird es am Samstag 18.4. ein virtuelles Spektakel mit Lady Gaga und Hugh
Evans geben.

Graphik, Open Source Data,
6.4.2020

Interaktive COVID-Trends
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Weltweite «Attack rates»
ECDC, 6.4.2020

e SCHUTZMASKEN: Aufgrund des weltweiten Mangels missen in erster Linie medizinische Masken fir das
Gesundheitspersonal an der Front der Reaktion vorrangig eingesetzt werden.

e Die WHO sei besorgt, dass der massenhafte Einsatz von medizinischen Masken durch die allgemeine
Bevolkerung den Mangel an diesen speziellen Masken fiir die Menschen, die sie am meisten benétigen, noch
verscharfen konnte. An einigen Orten bringe diese Knappheit das Gesundheitspersonal in eine reale Gefahr.

e WHO Empfehlungen:

» in Gesundheitseinrichtungen: weiterhin Verwendung von medizinischen Masken, Atemschutzmasken
und anderen personlichen Schutzausristungen fiir das Gesundheitspersonal.

» In der Gemeinde: Verwendung medizinischer Masken fiir kranke Menschen und fiir diejenigen, die zu
Hause eine kranke Person pflegen.

e Siehe auch WHO Leitlinien, Kriterien, Anweisungen zu Gebrauch etc.: Link und Link.

e Aufgrund nur begrenzten derzeitigen Forschungsarbeiten, ruft die WHO die den Einsatz von Masken fiir die
allgemeine Bevolkerung in Betracht ziehen, ihre Wirksamkeit zu untersuchen.

e Wichtig: Masken sollten immer nur als Teil eines umfassenden MaRnahmenpakets eingesetzt werden.

e Linder mussen weiterhin jeden Fall finden, testen, isolieren, behandeln und jeden Kontakt zuriickverfolgen

e Bewiesene Massnahmen miissen weiterhin eingehalten werden: Abstand halten, Einhalten der Hygieneregeln.



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://www.corona-data.ch/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/e-tracking-map-of-the-covid19-in-africa_411333#4/6.71/30.98
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://aatishb.com/covidtrends/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---6-april-2020
https://www.who.int/news-room/detail/06-04-2020-who-and-global-citizen-announce-one-world-together-at-home-global-special-to-support-healthcare-workers-in-the-fight-against-the-covid-19-pandemic
https://www.who.int/news-room/detail/06-04-2020-who-and-global-citizen-announce-one-world-together-at-home-global-special-to-support-healthcare-workers-in-the-fight-against-the-covid-19-pandemic
https://www.who.int/publications-detail/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks

o IMPFSTOFFENTWICKLUNG: 20 Institutionen und Unternehmen arbeiten an der Entwicklung eines Impfstoffes.

o THERPEUTIKA: 70 Ldnder haben sich dem «SOLIDARITY TRAIL» angeschlossen, um die die Suche nach einer
wirksamen Behandlung zu beschleunigen.

e Die WHO ruft alle Lander, Unternehmen und Forschungseinrichtungen auf: «to support open data, open
science and open collaboration so that all people can enjoy the benefits of science and research».

e Daneben sei eine der Lektionen, die die Welt hoffentlich aus COVID-19 lerne: es musse in das
Gesundheitspersonal investiert werden.

7-Tages Trend, Falle nach
Kontinent ECDC, 6.4.2020

Neue WHO Updates / Veréffentlichungen:

1. Advice on the use of masks in the context of COVID-19 (6.4.)

2. When and how to use masks (6.4.)

3. Rational use of personal protective equipment for coronavirus disease (COVID-19) and considerations
during severe shortages (6.4.)

e Ca. 90 Prozent der Schiilernnen (>1.5 Milliarden) sind weltweit von landesweiten SchulschlieBungen betroffen.
Gemeinsam mit UNICEF und dem Internationalen Verlegerverband hat die WHO die Kinderleseinitiative "Read
the World" ins Leben gerufen, Link und Ratschlage fiir Eltern, Link.

— —

Verteilung COVID-Fille

Europa und UK ECDC,
6.4.2020

EUROPA (7.4, 2:30 am) | 704'515 Fille (+31'518) | 53'288 Todesfille (+3'493) | 139'326 Genesene

e Trend: weiterhin stark ansteigend mit 30°000- 45'000 neuen Fallen pro 24h wahrend der letzten 3 Tage.
¢ Fallmeldungen >20'000 (kumulativ):

Spanien 136'675 (+5'029) Frankreich 98'963 (+5'183) Schweiz 21'663 (+598)

Italien 132'547 (+3'599) UK 52'279 (+3'839) Belgien 20'814 (+1'123)
Deutschland 103'374 (+3'251) Tiirkei 30'217 (+3'148)

o Todesfalle: hochste Anzahl in Italien (16'523) und Spanien (13'341), gefolgt von Frankreich (8'926).
e WHO COVID-19 Webseiten fur Europa: WHO EURO

|| ECDC, Link:

Fall-Melderaten pro Land
ECDC, 6.4.2020

Kumulative Félle pro 100'000 pro Land in Europa (ECDC, 6.4., siehe auch Link) (rot = neu)

>200: Luxemburg (447), Island (435), Spanien (279), Schweiz (243), Italien (213)

>100-200: Belgien (169), Osterreich (133), Deutschland (113), Portugal (110), Frankreich (107), Norwegen
(104), Irland (103)

>50-100: Niederlande (97), Estonia (82), Danemark (75), UK (70), Schweden (67), Malta (53)

>20-50: Slowenien (47), Tschechien (42), Zypern (36), Finnland (34), Litauen (29), Kroatien (28),
Lettland (28), Rumanien (20)

>10-20: Griechenland (16), Polen (10)

>5-10: Slowakei (8), Bulgarien (7), Ungarn (7)

e Neue ECDC Updates: Das ECDC Dashboard wurde mit zusatzliche Daten / Informationen angepasst.
e ECDC: Risikobeurteilung, keine Anderungen seit 25.3.

10-Tages Trend, Falle Europa
ECDC, 6.4.2020

Massnahmen / Weiteres (Medien und andere):

e Osterreich: Kurz kiindigte am Montag die schrittweise Lockerung der Anti-Corona-MaRnahmen an. Am 14. April
sollen kleinere, ab 1. Mai dann alle Geschifte wieder 6ffnen diirfen. Restaurants/ Hotels ab Mitte Mai.
Begleitet wird dieser Exit-Plan von strengen Auflagen wie einer Ausweitung der Maskenpflicht (SZ).

e Ddanemark hat eine erste Lockerung seiner in der Corona-Krise ergriffenen MaRnahmen angekiindigt. In einem
ersten Schritt sollten Kinderkrippen, Kindergarten sowie die unteren Jahrgangsstufen null bis fiinf von Schulen
am 15. April wieder ge6ffnet werden. Die Grenze zu Deutschland bleibt dagegen weiter geschlossen. Diese und
weitere MalRnahmen werden um vier Wochen bis zum 10. Mai verlangert, darunter auch die SchlieBung von
Restaurants. Die Schulklassen der Jahrgange sechs bis zehn bleiben bis dahin ebenfalls zu Hause. GroRere
Versammlungen bleiben bis einschlieBlich August verboten (SZ).

e Norwegen hat nach Regierungsangaben die Epidemie unter Kontrolle gebracht. Statistisch gesehen libertrage
ein Infizierter das Virus inzwischen an 0,7 andere Personen, sagte Gesundheitsminister Bent Hoie. Die
Regierung hatte sich das Ziel gesetzt, diese Zahl auf unter 1,0 zu driicken. Am Mittwoch will sie entscheiden, ob
die laufenden Beschrankungen tiber Mitte April hinaus verlangert werden (Tagesschau).

¢ In Griechenland sind 2 Fliichtlingslager betroffen. Das Camp von Malakasa (ca. 1'800 Menschen) 45 Kilometer
nordlich von Athend wurde fiir zwei Wochen unter Quarantdne. gestellt (NZZ).

o Lettland will den landesweiten Ausnahmezustand bis Mitte Mai verlangern (Tagesschau).

e Tschechien lockert seine restriktiven Corona-MaRRnahmen etwas. Das Betreiben von Sportarten wie Tennis etc,
erste Geschafte 6ffnen, darunter Hobby- und Baumarkte, der Eisenwarenhandel sowie Fahrradwerkstatten.
Gleichzeitig werden die Hygieneregeln fiir den Einzelhandel verscharft. (SZ).



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/publications-detail/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
https://www.who.int/publications-detail/rational-use-of-personal-protective-equipment-for-coronavirus-disease-(covid-19)-and-considerations-during-severe-shortages
https://www.who.int/publications-detail/rational-use-of-personal-protective-equipment-for-coronavirus-disease-(covid-19)-and-considerations-during-severe-shortages
https://www.who.int/news-room/detail/02-04-2020-ipa-who-and-unicef-launch-read-the-world-on-international-children-s-book-day-to-support-children-and-young-people-in-isolation
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/healthy-parenting
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.sueddeutsche.de/politik/oesterreich-sebastian-kurz-coronavirus-1.4869960?sc_src=email_1471797&sc_lid=131475089&sc_uid=6pazvtOhzn&sc_llid=61210&utm_medium=email&utm_source=emarsys&utm_content=www.sueddeutsche.de%2Fpolitik%2Foesterreich-sebastian-kurz-coronavirus-1.4869960&utm_campaign=Espresso+am+Abend+06.04.2020
https://www.sueddeutsche.de/thema/D%C3%A4nemark
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-auch-daenemark-lockert-corona-massnahmen-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-200406-99-613705
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-corona-montag-103.html#Norwegischer-Gesundheitsminister-Epidemie-unter-Kontrolle
https://www.nzz.ch/international/migrationskrise-die-neusten-entwicklungen-ld.1535949
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-corona-montag-103.html#Lettland-will-Ausnahmezustand-verlaengern
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-auch-daenemark-lockert-corona-massnahmen-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-200406-99-613705

Verteilung COVID-Fille
Schweiz, Open Source Data,
6.4.2020

COVID-Fille pro 100'000
Einwohner nach Kanton BAG,
7.4.2020
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Laborbestitigte Fille
Schweiz, zeitliche
Entwicklung BAG, 7.4.2020

Kumulativ pro 10°000
Einwohner, Vergleich europ.
Lander, Open Source Data,
7.4.2020

Inzidenz pro 100'000 nach
Alter und Geschlecht BAG,
6.4.2020

Hospitalisierte Patienten
nach Alter und Geschlecht
BAG, 6.4.2020
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Todesfille Schweiz, zeitliche
Entwicklung BAG, 7.4.2020
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Schweiz, BAG, 7.4.2020

SCHWEIZ (7.4, 2:30 am) 21'663 Fille (+598) | 765 Todesfille (+50) | 8'056 Genesene

e Trend: insgesamt steigend, leicht sinkende tagliche Fallzahlen, (Meldeverzug durchs Wochenende?),
abflachende Trendkurven in diversen Dashboards sind deshalb mit Vorsicht zu interpretieren (!).

o Die Dunkelziffer ist vermutlich sehr hoch.

e Melderate: 243 Fallmeldungen pro 100'000 (gemdass ECDC), und liegt damit vor Italien.

e Tests: Insgesamt 162'888 durchgefiihrt, positives Resultat: 13%

¢ Inzidenzen >400 pro 100‘000 Einwohner: Tessin (715), Genf (662), Vaud (539), Basel-Stadt (473) Link.

o Altersverteilung: Median 53 Jahre (0 — 108 Jahre). Manner >60 Jahre sind haufiger betroffen als Frauen.

e Hospitalisation: Medianes Alter 71 Jahre (0-101), Manner >60 sind haufiger betroffen als Frauen. Von 2’417
hospitalisierten Personen mit kompletten Angaben (Link):
> 12% keine relevanten Vorerkrankungen, 88% mindestens eine Vorerkrankungen.
> Vorerkrankungen (drei haufigsten): Bluthochdruck (52%), Herz-Kreislauferkrankungen (30%), Diabetes

(23%).

> Symptome (drei haufigsten): Fieber (68%), Husten (65%). Atembeschwerden (39%).
> Lungenentziindung: bei 43%.

e Verstorbene: Medianes Alter 83 Jahre (32 — 101), Manner 64%. Von 566 verstorbenen Personen mit
kompletten Angaben, litten 97% mindestens an einer Vorerkrankung. Die drei am hadufigsten genannten
Vorerkrankungen: Bluthochdruck (66%), Herz-Kreislauferkrankungen (55%) und Diabetes (28%).

Anderungen / Aktualisierung durch das BAG, Swissnoso:
1. Taglicher BAG Situationsbericht Schweiz
2. Tagliche BAG Graphik zu Verteilung nach Kanton, Alter und Geschlecht und zeitl. Entwicklung (6.4.)
3. Neue Rubrik: Regelungen in der Krankenversicherung (neu 6.4.): Kostenibernahmen ambulant, stationar,
Arzneimittel und Analysen
4. Impfungen wahrend der COVID-19 Pandemie (neu 6.4.)
> Indikation fur nicht zu verzogernde Impfungen bei Sduglingen, Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen,
besonders gefahrdeten Personen.
> Pneumokokken-Impfung: Temporare Ersatzempfehlungen
> Impfungen in der Apotheke
Neuigkeiten und Anpassungen fiir Gesundheitsfachpersonen (aktualisiert 6.4.)
Besonders gefdhrdete Personen (aktualisiert 6.4.)
Selbst-Isolation (aktualisiert 6.4.)
Selbst-Quarantdne (aktualisiert 6.4.)
Schweizerische Gesellschaft fiir Infektiologie (SGInf): SARS-CoV-2 - Specific antiviral Treatment
(preliminary document)

h) Gl ) 0]

Neue Massnahmen / Mitteilungen des Bundes:
1. Koordination der Versorgung von wichtigen COVID-19-Arzneimitteln (7.4.)
2. Diverse Medienmitteilungen (6.4.)

Massnahmen des Bundesrates: siehe EKRM COVID-19 Update vom 4.4.

Massnahmen / Weiteres (NZZ):

e BAG stellt ab sofort seine Grippeberichterstattung ein. Die derzeitige Situation rund um die Covid-19-

Pandemie habe Einfluss auf die Datenerhebung fiir die grippedhnlichen Erkrankungen. Einerseits seien die
Symptome von Covid-19 und einer Influenza-Erkrankung dhnlich. Covid-19 konne daher in die Statistik der
grippedhnlichen Erkrankungen einfliessen, schrieb das BAG am Montag (6. 4.) in seinem wochentlichen
Bulletin. Andererseits verandere die gegenwartige Lage das Verhalten von erkrankten Personen beziiglich
Arztkonsultatione (NZZ).

e Laut NZZ ist eine erste Schutzmateriallieferung in Ziirich angekommen. Das Ziircher Gesundheitswesen hat am

Sonntagabend (5. 4.) die erste Lieferung von Schutzmaterial aus China erhalten. In den nachsten Tagen und
Wochen werden 34 Institutionen im Gesundheitswesen bedient. Es sind weitere Fliige geplant.

e Der Tessiner Krisenstab hat in Locarno und Tre Valli zwei weitere ambulante Untersuchungszentren fiir

potenzielle Covid-19-Patienten eingerichtet. Diese sollen Hausarzte und Notfallstationen entlasten. Bereits am
26. Marz sind vier sogenannte Covid-19-Checkpoints in Mendrisio, Lugano, Agno und Giubiasco eroffnet
worden (NZZ).



https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
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https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
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https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-2.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/regelung-krankenversicherung.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfungen.pdf.download.pdf/covid-19-impfungen-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/neuigkeiten-und-anpassungen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
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Trend kumulierter Félle RKI

Dashboard, 7.4.2020

Altersgruppen und Geschlecht
RKI, 6.4.2020

Gemeldete Falle innerhalb der

letzten 7 Tage RKI
Lagebericht, 6.4.2020

Anteil der positiven Testungen

bezogen auf alle Testungen,
RKI Lagebericht, 3.4.2020

DEUTSCHLAND (7.4, 2:30am) | 103'374 Flle (+3'251) | 1'810 Todesfille (+226) | 36'081 Genesene

e Trend: weiterhin steigend, neue Fallzahlen seit 2 Tagen leicht sinkend (Meldeverzug durchs Wochenende?),
die abgeflachte Trendkurve muss deshalb mit Vorsicht interpretiert werden. Verdoppelungsrate: 10-11 Tage.
Anzahl der Todesfélle in den letzten 5 Tagen: 150-230 pro 24h.

e Deutschland liegt nach Spanien und Italien an 3. Stelle in Europa. Die Hohe der Dunkelziffer ist unklar.

Melderate: steigend auf 113 Fallmeldungen pro 100'000, hochster Anstieg von taglichen Neuerkrankungen in

Bayern, gefolgt von Baden-Wirttemberg und NRW.

Hochste Fallzahlen pro 100°000: Bayern (192), Baden-Wirttemberg (175), Hamburg (163), Saarland (149),

NRW (108), Berlin (101), Rheinland-Pfalz (95), siehe Link.

Altersverteilung: Median 49 Jahre. Haufigste Falle bei 15-59 Jahre; 7% der Falle sind 280 Jahre.

e Sex: Uber alle Altersgruppen: 50% mannlich oder weiblich; 260 Jahre mehr Manner.

Klinische Symptome (n= 70'291): Haufigste waren Husten (52%), Fieber (41%), Schnupfen (22%). Entwicklung

einer Pneumonie: 2%, Link.

Verstorbene (Alter): Median 82 Jahre (28-105); Manner 64%; 86% der Todesfalle sind 270 Jahre.

e Angaben zu intensivmedizinisch behandelten COVID-19 Fallen und freien Platzen: DIVI-Intensivregister.

» Aufgrund der hohen Nachfrage wird das DIVI-Intensivregister momentan auf eine neue technische
Infrastruktur umgestellt. Aus diesem Grund sind aktuelle Daten erst wieder ab dem 7.4. verfiigbar.

Aktualisierte / Neue Dokumente auf der RKI Webseite
1. Taglicher Lagebericht RKI
2. Fallzahlen (6.4.)
3. MaRnahmen und Testkriterien - Orientierungshilfe fiir Arzte (6.4.)
Weitere neue Dokumente / Informationen
4. Bundesregierung (Link):
» Verschiarfte Einreisebestimmungen (6.4.)
> bleiben Sie Zu Hause, auch an Ostern (1.4.)
> Desinformation erkennen
5. Kassenirztl. Bundesvereinigung: Informationen fiir Arzte, Psychotherapeuten sowie Fachleute 6.4.

Massnahmen der Bundesregierung:

e 3.4.: Kanzlerin Angela Merkel: Siehe Video-Podcast: Link bzw. Ausschriftung.

e Laut Regierung wird es vor mind. 20.4. keine Lockerungen der bestehenden Einschrankungen geben.

e 1.4.: Der Krisenstab der Bundesregierung gibt neues Wiederverwendungsverfahren fiir medizinische
Schutzmasken in Ausnahmefallen bekannt: siehe Link.

e Bundesweit beschlossene Massnahmen am 22.3.2020, Erklarung Bundesregierung: Link.

e Gesetz zum Schutz der Bevolkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler Tragweite, 28.3.20, Link.

e COVID-19-Krankenhausentlastungsgesetz, 28.3.20, Link.

Weitere neue Massnahmen und Informationen (Medien):

e Laut RKI hdufen sich in den letzten Tagen Berichte Giber COVID-19-bedingte Ausbriiche in Alters-und
Pflegeheimen sowie in Krankenh&usern. In einigen dieser Ausbriiche ist die Zahl der Verstorbenen
vergleichsweise hoch. Mehrere Bundeslanderhaben haben generelle Besuchsverbote fiir Pflege-/ Altersheime
sowie Niedersachesen einen kompletten Aufnahmestopp fiir Alten- / Pflegeheime verhangt.

e SZ: Aus dem Ausland Zuriickgekehrte sollen fiir zwei Wochen in Quarantédne. Einem Sprecher des
Bundesinnenministeriums zufolge soll die Regelung am 10. April in Kraft treten und nach mehrtagigem
Aufenthalt im Ausland gelten. Siehe auch Link, Bundesregierung:

e SZ:In wenigen Wochen kdnnte eine Handy-App einsatzbereit sein, die bei der Nachverfolgung der Corona-
Infektionen helfen soll. Die Tracking-App sei Teil der Exit-Strategie der Bundesregierung, um die angeordneten
Kontaktverbote und andere Beschrankungen schrittweise lockern zu kénnen. Konkret werde dartiber nach
Ostern gesprochen.

e SZ:Viele Labore, die auf Covid-19 testen, arbeiten derzeit am Limit, auch weil Material fehlt. Besonders
gefragt sind Abstrichréhrchen.

e laut Tagesschau werden wegen der Zusatzbelastungen in der Corona-Krise sollen Vollzeitbeschiftigte in der
Altenpflege mit dem Juli-Gehalt eine Pramie von 1500 Euro bekommen. Fiir Azubis ist eine Extra-Zahlung von
900 Euro geplant. Teilzeitbeschéftigte sollen eine Pramie entsprechend ihrer tatsachlich geleisteten Stunden
erhalten.

o Kliniken mit Intensivstationen miissen freie Intensivbetten kiinftig taglich an ein zentrales Register der
Deutschen Interdisziplindren Vereinigung fiir Intensiv- und Notfallmedizin (Divi) melden (Tagesschau).
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COVID-Fille Italien
Dashboard, 6.4.2020

10-Tages Trend, Félle Italien
ECDC, 6.4.2020

10-Tages Trend, Félle
Spanien ECDC, 6.4.2020

10-Tages Trend, Félle
Frankreich ECDC, 6.4.2020

ITALIEN (7.4, 2:30 am) 132'547 Fille (+3'599) | 16'523 Todesfille (+636) | 22'837 Genesene

e Trend: Insgesamt positiver Trend bei stabilen Zuwachs, aber allerdings bei weiterhin hoher Anzahl der
taglichen Fallzahlen um 4'000 - 4'800 Fillen; Verdoppelung der Fallzahlen ~ 13 Tage. Die Todesfallzahlen
schwanken in den letzten 3 Tagen zwischen 600 — 700 pro 24h (siehe Link). Laut Medien (NZZ:) weniger
Patienten auf Intensivstationen. Damit kdnnte sich die Lage etwas stabilisiert haben.

e Melderate: zunehmend auf 213 Fallmeldungen pro 100'000.

e Es wird eine hohe Dunkelziffer an wenig symptomatischen Fallen vermutet.

e Eine genaue Auflistung der Falle pro Region und Angaben zur Anzahl von schweren Fallen pro Region: Link.

Massnahmen / Weiteres:

e Seit dem 28.03.2020 gelten fiir aus dem Ausland nach Italien einreisende Personen eine Anzeigepflicht und
eine Pflicht zur 14-tagigen Selbstisolation, Link.

e Ausgangsbeschrankungen bis mindestens nach Ostern.

e RedHill Biopharma Ltd. ,gab bekannt, dass es vom lItalienischen Nationalen Institut fir
Infektionskrankheiten und der Zentralitalienischen Ethikkommission (EC) die Genehmigung erhalten hat fir
den sofortigen Einsatz seines Prifpraparats Opaganib (Yeliva®, ABC294640) in Italien fir Patienten mit
bestatigter COVID-19 mit lebensbedrohlichen klinischen Manifestationen.

SPANIEN (7.4.,2:30 am) 136'675 Falle (+5'029) | 13'341 Todesfalle (+700) | 40'437 Genesene

e Trend: ansteigend, weiterhin hohe tagliche Fallzahlen (5’000-6'000), kumulativ mehr Fallzahlen als in
Italien. Verdoppelung der Fallzahlen: ~10 Tage.

o Melderate: ansteigend auf 279 Fallmeldungen pro 100'000, hoéher als in Italien und der Schweiz.
Insbesondere Madrid ist betroffen.

Massnahmen / Weiteres:
e Nationaler Notstand bis mind. 26.4.; es wird tber Lockerungen der Massnahmen nach Ostern diskutiert.

FRANKREICH (7.4, 2:30am) | 98'963 Fille (+5'183) | 8'926 Todesfille (+833) | 17428 Genesene

e Trend: weiterhin stark steigend mit seit Tagen hohen taglichen Fallzahlen.
e Melderate: 107 Fallmeldungen pro 100'000.

Massnahmen / Weiteres:

e Die gemeldeten Fallzahlen variieren stark (teilweise >20‘000) zwischen WHO, das , gouvernement francais”
und Johns Hopikins, welche meistens viel hohere Fallzahlen angibt.

e Insbesondere in Paris und im Elsass sind Intensivstationen lberlastet, Patienten werden in andere Teile
Frankreichs oder ins européische Ausland evakuiert.

o NZZ: Seit dem 17. Marz gilt eine strenge Ausgangssperre, die bis zum 15. April verlangert wurde.
Frankreichs Innenminister Christophe Castaner warnt davor, wahrend der Osterfeiertage zu verreisen
und kindigte verstarkte Kontrollen an. Auch der 6ffentliche Verkehr ist reduziert.

e SZ: Paris verbietet tagsiuber Sport im Freien.

| 52.302 Fille | 5'385 Todesfille

UK (7.4., 4:35 pm) 312 Genesene

e Trend: stark ansteigend.

e Melderate: 70 Fallmeldungen pro 100'000

Massnahmen / Weiteres:

e Premierminister B. Johnson ist seit 6.4. auf der Intensivstation.
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Trend kumulierter Félle in
den USA (total
worldometers, 6.4.2020

AMERIKAS
e NEU: 5.4.Bonaire, Sint Eustatius and Saba, Falkland-Inseln.
e PAHO Webseite: Link. PAHO launches searchable database on COVID-19 guidance and research.

NORDAMERIKA

USA (7.4, 02:30am) | 366'614 Falle (+91'028in 72h) | 10'783 Todesfalle (+3'377in 72h) | 19'581 Genesene

e Trend: exponentiell ansteigend mit >90'000 neuen Fallmeldungen in 72h. Die Anzahl der Todesfalle pro
Tag ist enorm (>1‘000).

e Der Staat New York ist mit Abstand mit >55% der landesweiten Falle am starksten betroffen. Innerhalb
von 24h ist die Anzahl der gemeldeten Falle um >10'000 gestiegen. Weltweit ist NYC die am schwersten
betroffene Stadt.

e Melderate: 102 pro 100'000 landsweit. Es wird eine hohe Dunkelziffer vermutet.

o Karte der bestatigten Fallen in den USA: NY Times.

Massnahmen / Weiteres:

e Das Amerikanische Rote Kreuz sucht Plasmaspenden von genesenen COVID-19-Patienten.

e Im Staat Washington, in dem die ersten Falle in USA diagnostiziert wurden, scheint der Héhepunkt am 2.4.
gewesen zu sein.

o In Florida sind ca. 11% der getesteten Personen positiv.

e Laut World Organisation for Animals (OEl) zeigen in den USA in einem Zoo mehrere Tiger und Lowen
COVID-19 verdachtige Symptome auf (trockener Husten, Atembeschwerden). Bei einem Tier wurde eine
Probe entnommen, die positiv auf SARS-CoV-2 war. Es wird vermutet, dass ein asymptomatischer Warter
die Tiere infiziert hat.

e SZ: US-Prasident Trump empfiehlt das Mittel Hydroxychloroquin gegen Covid-19. Das Mittel hat auch
Nebenwirkungen. Ob es gegen das Corona-Virus hilft, ist bisher nicht belegt.

e Tagesschau: Der US-Computerhersteller Apple produziert jetzt gemeinsam mit Zulieferern Gesichtsschutz
fiir medizinisches Personal).

Kanada (7.4., 4:43 pm) | 17'046 Falle | 344 Todesfélle | 19'581 Genesene
e Deutlicher Anstieg der Fallzahlen in den letzten Tagen.

LATEINAMERIKA inkl. Karibik (6.4., 2:00 pm, PAHO) |32'482 Fille (+7'884in72h) | 1'151 Todesfille (+405 in 72h)

e Trend: steigend, ein weiterer Anstieg der Fallzahlen tber die kommenden Wochen ist zu erwarten.
o Hochste Fallzahlen: Brasilien (12'161), gefolgt von Chile (4'815) und Ecuador (3'747).

Massnahmen / Weiteres (Medien):

e In Ecuador sind die Massnahmen der Ausbruchsbekdampfung aufgrund mangelnder Kapazitaten teils nicht
umsetzbar.

e NZZ: Brasilien: Erreicht das Virus die Favelas, werden die Zahlen wohl stark ansteigen. Die Grenzen zu zehn
Nachbarlandern wurden geschlossen. Ein Gericht untersagt es Pradsident Jair Bolsonaro, Empfehlungen
gegen Ausgangsbeschrankungen zu verbreiten, die einzelne Gliedstaaten verhdangt haben. Bolsonaro hatte
sich zuvor gegen die Isolation der Bevolkerung durch verschiedene Gouverneure ausgesprochen. «Es tut
mir leid, manche Leute werden sterben, so ist das Leben», sagte der Prasident.

COVID-Falle Afrika,
E-Tracking Map, 6.4.2020

AFRIKA (6.4., 10:00 am, ECDC) 8'948 Fille (+2'373 in 72h) |432 Todesfille (+188 in 72h)

NEU: Siid-Sudan, Western Sahara.

Trend: ansteigend. Unklar ist, wie viele unentdeckte Infektionen in den afrikanischen Landern vorliegen.
Laut WHO per 6.4. Giber 6’600 Infektionen, hochste Fallzahlen in Stidafrika (1°749), gefolgt von Algerien
(17423), Agypten (1'322) und Marokko (1’141).

Eine E-Tracking Map gibt eine Ubersicht tiber Diagnostikmdglichkeiten und gemeldete COVID-19 Félle
(Verdachtsfalle, bestatigte Falle etc.).

e WHO AFRICAN REGION Dashboard: Link, WHO AFRICA COVID-News: Link

Massnahmen / Weiteres (Medien):

e Marokko hat den Notstand ausgerufen (NZZ).

e Der deutsche Entwicklungsminister Gerd Miller befiirchtet, dass die Corona-Pandemie in Afrika zum
Ausbruch neuer Gewalt und zu neuen Fliichtlingsbewegungen fiihrt (NZZ).
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10-Tages Trend, Félle Asien
(ohne China) ECDC, 6.4.2020

ASIEN (6.4., 10:00 am, ECDC) 222'572 Falle (+28'500in 72h) |8'610 Todesfalle (+914 in 72h)

o Mittlerer Osten: weiterhin hochste Fallzahlen im Iran, gefolgt von der Tiirkei, welche einen rapiden
Anstieg der Fallzahlen auf aktuell Gber 30'000 Falle verzeichnet.

o Siidostasien: haufigsten Falle in Indien, gefolgt von >3‘000 Fallen in Malaysia, Japan, Philippinen und Fallen
>2‘000 in Thailand und Indonesien.

e WHO COVID-19 Webseiten nach WHO Region: WHO EMRO und WHO SEARO und WHO WPRO.

Massnahmen / Weiteres:

e Strikte Ausgangssperre in Israel fiir 3 Tage. Zwischen Dienstag, 16 Uhr, und Freitag, 7 Uhr, sind samtliche
Reisen innerhalb Israels untersagt. Am Mittwochabend darf niemand sein Haus verlassen (SZ).

e Thailand hat einen Stopp fiir internationale Passagierfliige in das Land verlangert. Bislang galt der Bann
kurzfristig und soll nun bis 18. April dauern. Ausnahmen gelten demnach fiir Fracht-, Hilfs- und Militarflige,
aber auch fur Riickholaktionen. Inlandsfliige sind weiter gestattet, aber viele Fluggesellschaften haben
ihren Betrieb inzwischen eingestellt. In Thailand gilt seit dem 26. Marz der Ausnahmezustand (Tagesschau).

Iran (7.4, 02:30 am) 60'500 Falle (+7'317 in 72h) 3'739 Todesfalle (+445 in 72h) | 24'236 Genesene

e Trend: weiterhin hohe tagliche Fallzahlen. Es ist das Land mit den hochsten Fallzahlen im Mittleren Osten.
o Melderate: ansteigend auf derzeit 69 pro 100'000. Die Dunkelziffer ist wahrscheinlich sehr hoch.
Massnahmen / Weiteres:

e Tagesschau: Prasident Rouhani hat am Sonntag (5.4.) bekanntgegeben, dass ab 11. April unter besonders
strengen hygienischen Auflagen die Arbeit in Wirtschaftsbereichen mit geringem Gefahrdungsrisiko wieder
aufgenommen werden. Eine Woche spater werde diese Lockerung der MaRnahmen dann auch in der
Hauptstadt Teheran greifen.

Tlrkei (7.4, 4:53 pm) 30217 649 Todesfidlle 1'326 Genesene

e Trend: rapider Anstieg der Fallzahlen.
Massnahmen / Weiteres:
e Es gilt ein Ausgangsverbot fiir Personen >65 Jahre und chronisch Kranke sowie Personen <20 Jahre.

Indien (7.4., 2:30 am) |4'778 Falle (+1'696 in 72h) I 136 Todesfille (+50 in 72h) I 375 Genesene

e Trend: ansteigend. Indien ist das Land mit den hochsten Fallzahlen in Stidostasien.
e Melderate: 0.29 pro 100'000. Die Dunkelziffer ist wahrscheinlich sehr hoch.
Massnahmen / Weiteres:

e NZZ: Seit 25.3. gilt eine vollstandige Ausgangssperre fiir alle 1.3 Milliarden Biirger.

Siidkorea (7.4.,02:30 am) 10'284 Fille (+222 in 72h) | 186 Todesfille (+12 in 72h) | 6'598 Genesene

e Trend: weiterhin leicht ansteigend. Vor allem ansteigende importiert Fille. Angaben des Korean CDC: Link.

e Melderate: 20 pro 100'000. Verdoppelung: ~ 9 Tage

o NZZ: Abstandhalten um zwei weitere Wochen verlingert. Gesundheitsminister Park Neung-hoo sagte, es
sei zu frih, um sich zu beruhigen. Er verwies auf die jliingste Zunahme von importierten Coronavirus-Fallen.

China (7.4, 02:30am) | 82'665 (+154 in 72n) 3'335 Todesfille (+9in72h) | 77'310 Genesene

e Trend: stabil, bis zu 100 Fallmeldungen pro Tag. Vereinzelt werden lokale Transmissionen gemeldet
(Guangdong, Provinz Hubei). Die Validitat der Daten ist unklar.

o Melderate: stabil bei 5.7 pro 100°000.

Massnahmen / Weiteres:

¢ Die offiziell gemeldeten Zahlen werden vielerorts angezweifelt.

e NZZ: Wuhan wird am 9.4. wieder geoffnet. Mehr als 2.5 Monate nach der Abriegelung der chinesischen
Metropole Wuhan werden die letzten Beschrankungen fir die elf Millionen Bewohner aufgehoben.

Japan (7.4, 02:30 am) 3'654 Fille (+1'037 in 72h) 85 Todesfille (+22 in 72h) 575 Genesene

e Trend: leicht ansteigend.

e Melderate: steigend auf derzeit 2.9 Fallmeldungen pro 100'000.

e Wahrscheinlich hohe Dunkelziffer, da nicht systematisch getestet wird.

Massnahmen / Weiteres:

e Japan will Notstand ausrufen: Japans Regierungschef Shinzo Abe will den Notstand fiir Tokio und andere
Stadte ausrufen. Damit diirfen die Behorden die Biirger anweisen, in ihren Hausern zu bleiben sowie die
SchlieBung von Schulen und anderen Einrichtungen verordnen. Eine harte Abschottung der Stadte wie in
Italien oder Frankreich erlauben Japans Gesetze aber nicht. Hintergrund ist ein deutlicher Anstieg der
Infektionen mit dem Coronavirus in Tokio und anderen GroRstadten wie Osaka (SZ).



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
http://www.emro.who.int/health-topics/corona-virus/index.html
https://www.who.int/southeastasia/outbreaks-and-emergencies/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/westernpacific/emergencies/covid-19
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-aktuell-1.4830581
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-corona-montag-103.html#Thailand-Stopp-fuer-internationale-Fluege-bis-18-April
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-corona-montag-103.html#Iran-verteidigt-Lockerung-der-Massnahmen
https://www.nzz.ch/international/corona-in-indien-die-armen-kaempfen-ums-ueberleben-ld.1548919
https://www.cdc.go.kr/board.es?mid=a30402000000&bid=0030
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#subtitle-die-lage-in-europa-second
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-aktuell-1.4830581
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases

Singapur (7.4.,02:30 am) 1'375 Falle (+261 in 72h) 6 Todesfalle (+1in 72h) 344 Genesene

e Trend: diskret ansteigend mit bis zu 60-90 neuen Fallen pro Tag.
o Melderate: steigend auf derzeit 22 Fallmeldungen pro 100'000.

10-Tages Trend, Falle
Ozeanien ECDC, 6.4.2020
I

OZEANIEN (6.4., 10:00 am, ECDC) 6'847 Falle (+700 in 72h) 42 Todesfille (+14 in 72h)

e Vorrangig ist Australien mit >6‘000 Falle betroffen.

e laut WHO Fallmeldungen daneben aus Neuseeland, Fidschi, Neu Kaledonien, Guam, Franz. Polynesien,
Northeren Mariana Islands, Papua Neuguinea.

e COVID-19 Webseite der WHO Western Pazifik Region: WHO WPRO.

e Massnahmen / Weiteres:

e Australien: Vodafone hat die Mobiltelefon-Standortdaten von mehreren Millionen Australiern in
anonymisierter und aggregierter Form der Bundesregierung und der Regierung von New South Wales zur
Verfligung gestellt, um zu iberwachen, ob die Menschen inmitten der Coronavirus-Pandemie soziale
Distanzierungsbeschrankungen befolgen.

NEUE PUBLIKATIONEN

e Siehe Amadeo COVID References und Amadeo daily 10 papers,
e Respiratory virus shedding in exhaled breath and efficacy of face masks. Nature Medicine (3.4.):

Weitere:

e WHO: sammeltin einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2 und gibt Links zu anderen
Ressourcen / Publikationen.

e The Lancet: COVID-19 Ressource Center

e Sowie andere COVID-19 Portale

S
RISIKOEINSCHATZUNG
(WHO, ECDC, BAG, RKI)

e Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine
koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekdmpfung entsprechend den Internationalen
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.

e Grund der Deklarierung war u.a. v.a. auch um Lander mit schwadcheren Gesundheitssystemen besser zu
unterstutzen.

e Am 11.3.2020 erkldrte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie.

WHO Risikobewertung (Stand 6.4.2020)
e Global sehr hoch
ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (Stand 6.4.2020)
e Risiko einer schweren Erkrankung fir die Allgemeinbevdlkerung
e Risiko einer schweren Erkrankung fiir dltere Erwachsenen und Personen  sehr hoch
mit chronischen Grunderkrankungen
e Risiko des Auftretens einer weitverbreiteten «community transmission»
auf nationaler Ebene in der EU/EWR/UK in den kommenden Wochen,
wenn effektive Massnahmen zur Epidemie -Einddmmung /
Abschwachung getroffen werden
e Risiko des Auftretens einer weitverbreiteten «community transmission»  sehr hoch
auf nationaler Ebene in der EU/EWR/UK in den kommenden Wochen,
wenn ineffektive Massnahmen zur Epidemie -Einddmmung /
Abschwachung getroffen werden
e Risiko der Kapazitatsiiberschreitung von Gesundheitssystemen in den hoch
kommenden Wochen
BAG (Stand 6.4.2020)
e Infektionsrisiko fiir Blirger in der Schweiz hoch
e Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz ausserordentliche Lage
(seit 16.3.2020)
Robert Koch-Institut (RKI) (Stand 6.4.2020)
e Risiko fur die Gesundheit der deutschen Bevolkerung insgesamt hoch
e Risiko fiir die Gesundheit von Risikogruppen sehr hoch
e Belastung des Gesundheitswesens ortlich sehr hoch



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/westernpacific/emergencies/covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://covidreference.com/
https://covidreference.com/Top10Papers
https://www.nature.com/articles/s41591-020-0843-2
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.thelancet.com/coronavirus?dgcid=kr_pop-up_tlcoronavirus20
https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/60474.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html

e Das Robert Koch-Institut in Berlin definiert «Internationale Risikogebiete», in denen eine fortgesetzte
Ubertragung des Virus von Mensch zu Mensch ("ongoing community transmission") stattfindet, oder
vermutet werden kann. Diese kdnnen sich rasch andern.

e Bei Einreisenden nach Deutschland, die sich innerhalb der letzten 14 Tage in einem aufgehalten einem
internationalen Risikogebiet aufgehalten haben, soll laut RKI und der Arbeitsgemeinschaft Infektionsschutz
der Arbeitsgemeinschaft der Obersten Landesgesundheitsbehérden (AOLG) individuell das personliche
Risiko erhoben und MaBnahmen festgelegt werden.

Robert Koch-Institut Internationale Risikogebiete (Stand 6.4.2020)
e Agypten: ganzes Land

Frankreich: ganzes Land

Iran: ganzes Land

Italien: ganzes Land
Niederlande: ganzes Land
Osterreich: ganzes Land
Schweiz: ganzes Land
Spanien: ganzes Land

Siidkorea: Stadt Daegue und Provinz Gyeongsangbuk-do (Nord-Gyeongsang)

USA: ganzes Land
UK und Nordirland: ganzes Land

D) MASSNAHMEN FUR
DIE BEVOLKERUNG

(rot = neu)

Keine Hande
schiitteln.

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und
niesen.

Jetzt zuhause bleiben.

e Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium méglich! Das Ausmass des
Infektionsrisikos bei asympto- und oligosymptomatischen Personen ist weiterhin unklar, ebenso ab wann
exakt und wie lange eine infizierte Person ansteckend ist.

VORSICHTSMASSNAHMEN — INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion:

1. GENERELL (! Bitte konsultieren Sie regelmassig die BAG Webseite beziglich Aktualisierungen!)

e ABSTAND HALTEN, Link

Meiden Sie Gruppen von Menschen.

Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter Ihnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc).

Lassen Sie an Sitzungen zwischen |hnen und den anderen Teilnehmenden einen Stuhl frei.

Bleiben Sie moglichst auf Distanz zu besonders gefahrdeten Menschen in lhrem Umfeld.

Reduzieren Sie Besuche in Alters- und Pflegeheimen sowie Spitdlern auf ein absolutes Minimum.

e Regelmassig griindlich Hinde waschen oder — desinfizieren
> Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link

e Handeschiitteln vermeiden
> Keine Hande schitteln.
> Auf Begriissungskiisse verzichten.
> Nase, Mund und/ oder Augen nicht beriihren.

¢ In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen
> siehe Anweisungen Link

e Jetzt zu Hause bleiben!
> Ausnahmen sind:

= Sie missen Lebensmittel einkaufen.
= Sie miissen zum Arzt, zur Arztin oder in die Apotheke gehen.
= Jemand benétigt Ihre Hilfe.
= Home Office ist nicht moglich ist und Sie miissen arbeiten gehen.
> Wenn Sie dlter als 65 Jahre sind oder wenn Sie eine Vorerkrankung haben, empfehlen wir lhnen
dringend, zu Hause zu bleiben. Es gibt nur eine Ausnahme: Arztbesuch!

o Bei Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit mit
und ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen und / oder Kontakt mit erkrankter Person (Link):
> zu Hause bleiben! Nicht mehr in die Offentlichkeit oder zur Arbeit gehen!
> Vermeiden Sie den Kontakt zu anderen Personen.
> Informieren Sie sich iiber Selbst- Isolation; siehe auch unter « VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL»

e Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe Link
> Bei leichten Symptomen nicht n6tig. AUSNAHME:
> Personen >65 Jahre oder Personen mit Vorerkrankungen, s.u. 2)
> Verschlechterung der Krankheitssymptome.

YV V V V V



https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html;jsessionid=C98D1831047342F6F38CD5719673592E.internet062
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Einreise_aus_RG.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Einreise_aus_RG.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html;jsessionid=C98D1831047342F6F38CD5719673592E.internet062
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585

Nur nach telefonischer
Anmeldung in
Arztpraxis oder
Notfallstation

BAG Info-Kampagne

Weiteres:

e Verzichten auf Fahrten mit dem o6ffentlichen Verkehr (OV)
> Nutzen Sie fir den Arbeitsweg wo immer moglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike).
> Sind Sie dennoch auf den OV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein.
> Personen >65 Jahre oder Personen mit Vorerkrankungen sollen keinen OV benutzen.

o Influenzaimpfung! (zum personlichem Schutz und zur Vermeidung von unnétige Verdachtsfallen!)

¢ Informationen zu Impfungen und Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern: Empfehlungen BAG und EKIF

¢ Info: Pneumokokken-Impfung: gleiche Indikation fiir Prevenar-13 wie immer, siehe Schweiz. Impfplan.

> Begrenzte Verfiigbarkeit von Prevenar und Prioritisierung, siehe BAG Link.

e Anmerkung zu Masken: Das Tragen von Masken als Vorsichtsmassnahme wird nicht zum Schutz vor
COVID-19 empfohlen. Ein unsachgemasses Tragen kann zu einer Weiterverbreitung des Virus fiihren,
insbesondere wenn nicht gleichzeitig Hygienemassnahmen eingehalten werden. Die Masken sollten fir
Personen vorbehalten werden, die im Gesundheitsbereich arbeiten.

Besonders gefdahrdete Personen:
2. ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR BESONDERS GEFAHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN

Personen, die besonders gefahrdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden:

e Personen ab 65 Jahre

e Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:
Bluthochdruck

Chronische Atemwegserkrankungen

Diabetes

Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwachen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krebs

YV V V V V V

Evaluierung des personlichen Risikos mit Empfehlungen: siche CORONACHECK oder Link des Inselspitals.

Zusatzliche Empfehlungen fiir besonders gefahrdete Personen, siehe BAG Link

e Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter «GENERELL»
o Bleiben Sie zuhause. Vermeiden Sie direkte Kontakte mit Personen, die nicht im gleichen Haushalt leben.
e Benutzen Sie keine 6ffentlichen Verkehrsmittel.
e Lassen Sie einen Freund/einen Nachbarn fiir Sie einkaufen.
e Machen Sie geschéftliche und private Treffen via Skype oder dhnlichen Hilfsmitteln.
e Reduzieren Sie Besuche in Altersheimen, Pflegeheimen und Spitalern auf ein absolutes Minimum.
e Vermeiden Sie simtliche Kontakte!
e Bei Krankheitssymptomen wie Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit mit und
ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen und / oder Kontakt mit erkrankter Person:
> zu Hause bleiben! Nicht mehr in die Offentlichkeit gehen!
> Rufen Sie sofort Ihre Arztin/lhren Arzt oder ein Spital an. Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit
dem neuen Coronavirus anrufen und ein erhéhtes Krankheitsrisiko haben. Beschreiben Sie lhre
Symptome.

3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten Personen (seit 19.3.).

Bitte fur eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren.

PERSONEN >65 Jahre und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN -> «Besonders gefdhrdete Personen:

v Bei Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit
mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen:
> Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an. Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem
neuen Coronavirus anrufen und ein erhéhtes Krankheitsrisiko haben. Beschreiben Sie Ihre
Symptome.
> Siehe auch BAG Link: besonders gefdahrdete Personen
v Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):
> Selbst- Quarantdne und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen.

e SELBST - ISOLATION zu Hause soll durchgefiihrt werden bei:

v Jede Person mit Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen,
mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen ob getestet oder nicht
UND
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung.pdf.download.pdf/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/i-und-b/richtlinien-empfehlungen/allgemeine-empfehlungen/schweizerischer-impfplan.pdf.download.pdf/schweizerischer-impfplan-de.pdf
https://www.infovac.ch/fr/?option=com_gd&view=listing&fid=1504&task=ofile
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
http://www.notfallzentrum.insel.ch/de/aktuelles/details/news/corona-online-check/
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html

——
v Personen mit bestatigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht

hospitalisiert werden missen.

> Beginn der Selbst-Isolation: sofort.

> Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten.

> Dauer der Selbst — Isolation: Nachdem 48 Stunden lang keine Krankheitssymptome mehr
bestanden und seit den ersten Symptomen mindestens 10 Tage verstrichen sind, kann die
Selbst-Isolation aufgehoben werden.

> Siehe BAG Anweisung: Selbst-Isolation

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quarantane:
I Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand! Ein Arzt soll nur dann gerufen werden, wenn:
> Atemnot vorliegt.
> Sich Atemwegssymptome verschlimmern.
I Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:
> Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen.
> Transport: mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht moglich, dann Taxi.
> Abstand von mind. 2 Metern zu anderen Personen einhalten!

e SELBST — QUARANTANE zu Hause
v Personen, die engen Kontakt mit einer Person haben, die symptomatisch ist.

> Das heisst: Wenn Sie mit einer Person leben, die Symptome einer akuten Atemwegserkrankung
(Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit) und/oder Fieber, Fiebergefiihl, Muskelschmerzen hat
oder mit ihr eine intime Beziehung hatten, missen Sie sich auf eigene Initiative 10 Tage in
Quarantdne zu Hause begeben. Dies gilt, wenn Sie Kontakt hatten wahrend die erkrankte
Person Symptome hatte und /oder 24 Stunden vor Auftreten der Symptome.

> Beginn der Selbst - Quarantdne: Ab dem Zeitpunkt, an dem die erkrankte Person isoliert wurde.

> Dauer der Selbst - Quarantane: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, kénnen Sie
sich wieder in die Offentlichkeit begeben. Wenn

> Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefdhrdet sind sollen wenn méglich von anderen
Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden.

> Vermeiden Sie jeden Kontakt mit anderen Personen.

> Befolgen Sie weiterhin die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen.

> Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand. Wenn Symptome auftreten:
= Sich in SELBST - ISOLATION begeben, siehe oben;
= Besonders gefiahrdete Personen sollen sich sofort bei einem Arzt melden.

> Weiteres: siehe auch: BAG Anweisung Selbst-Quarantane.

E) REISEWARNUNG
(BAG, AA, US CDC)

e Mit einem weiteren Anstieg der Falle weltweit ist zu rechnen.
e Schweiz: Der Bundesrat rat von nicht dringlichen Auslandsreisen bis auf Weiteres ab.
e Mit Grenzschliessungen und anderen Massnahmen ist weltweit zur rechnen.
> Erkundigen Sie sich deshalb vor einer Reise lber die aktuell giiltigen Reise-Einschrankungen bei der
Botschaft oder dem Konsulat des Ziellandes (Ausldandische Vertretungen in der Schweiz).
e Auch zu beriicksichtigen:
> Einschrankungen des internationalen Bahnverkehrs ist moglich, Einschrankungen im Flugverkehr,
verstirkte Uberwachungsmassnahmen an internationalen Flugh&fen.

Eidgendssisches Departement fiir auswartige Angelegenheiten (EDA)
e Siehe |talien und Reisehinweise des EDA

Auswadrtiges Amt in Deutschland

e Weltweite Reisewarnung fiir alle nicht notwendigen, touristischen Reisen bis mind. Ende April 2020, Link.
e Riickholaktionen fiir gestrandete Deutsche im Ausland, siehe_Link.

e Weitere Hinweise, siehe Landerliste

US CDC: (Stand 5.4.2020)
e Reisewarnung Level 3 («avoid nonessential travel»): GLOBAL, einschliesslich Kreuzfahrtschiffe.

Verschiedene Lander verhdngen in zunehmendem Masse Einreise-Restriktion auch fiir Personen, welche
aus europdischen Landern. inkl. Schweiz einreisen, aktuelle Informationen: IATA und International SOS.
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-fieber-husten.pdf.download.pdf/merkblatt_symptomatische-person_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_merkblatt_selbst-quarantaene.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/italien/reisehinweise-fueritalien.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
file:///C:/Users/veitol/Documents/Olivia%20-%20EKRM/Tropimed/Tropimed%20News/Link
file:///C:/Users/veitol/Documents/Olivia%20-%20EKRM/Tropimed/Tropimed%20News/Link
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise/reisewarnungen
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening

F) FOLGEN FUR DEN
REISENDEN

4. ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR REISENDE
Allgemein:

e Aufgrund der aktuellen Pandemie wird vom Schweizerischen Bundesrat und vom Auswartigen Amt
Deutschlands von nicht dringenden Auslandsreisen abgeraten.

e Der Bundesrat ruft zur Riickkehr in die Schweiz auf.

e Falls Sie sich noch im Ausland aufhalten, dann registrieren Sie sich umgehend auf der «Travel Admin App»
des Eidgendssischen Departements flir auswartige Angelegenheiten EDA.

e Falls Reisen unumganglich: Hinweise der lokalen und auslindischen Behérden / Botschaften beachten.
Auswirtige Amter: AA Deutschland, EDA Schweiz.

e Die WHO hat bisher keine Reise- oder Handelsrestriktionen ausgesprochen.

e Es muss mit drastischen Einschrankungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr,
Quarantanemassnahmen und Einschrankungen des offentlichen Lebens in vielen Landern gerechnet
werden. Anderungen der Einreise- und Quarantidnevorschriften erfolgen teilweise ohne jede
Vorankiindigung und mit sofortiger Wirkung.

e |ATA und International SOS aktualisiert laufend landerspezif. Einreisebestimmung / Reisebeschrankungen.

Vorsichtsmassnahmen:

Siehe auch oben unter « GENERELL» und «Besonders gefdhrdete Personen»:

¢ Nicht reisen, wenn Symptome bestehen!

e Beachten der lokalen Weisungen und Empfehlungen!

e Meiden von Markten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden.

¢ Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberflachen, die mit toten Tieren oder
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind.

e Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte
Kichenhygiene.

e Bei Auftreten von Krankheitssymptomen wie z.B. Husten (trockener Reizhusten), Halsschmerzen,
Kurzatmigkeit mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl und Muskelschmerzen nicht in die Offentlichkeit gehen
(1) und Arzt oder medizinische Institution telefonisch (!) kontaktieren.

e Siehe auch unter oben «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL»

G) INFORMATIONEN
FUR ARZTE /
PERSONEN IM
GESUNDHEITSBEREICH

o INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH 3 ‘CORONA
e BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik :T CHECK
e BAG: Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen ¥/ | unisanté

e Evaluierung eines Patienten beziiglich Massnahmen: CORONACHECK
e Charité: CovApp, Handlungsempfehlungen und Informationen zum Coronavirus:
» Die Charité hat in Zusammenarbeit mit Data4Life eine Software entwickelt, mit der innerhalb
weniger Minuten Uber die Beantwortung eines Fragenkatalogs, z.B. aktuelle Symptome und
moglichen Kontakte, spezifische Handlungsempfehlungen, Ansprechpartner und Kontakte erhalten
werden kdnnen, CovApp,-Link. Die Software ist auf Deutsch und Englisch zuganglich.

H) WEITERE
INFORMATIONEN /
LINKS

(standig aktualisiert)

o Stimulationsgraphiken beziiglich Wirkung von Massnahmen (z.B. «social distancing»): Washington Post
Der Bundesrat Schweiz
e Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds fur Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc.

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines
e Allgemeine Informationen / Uberblick

e So schiitzen wir uns

e Besonders gefdhrdete Personen

e Selbst-Isolation und Selbst-Quarantane

¢ Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen

e Empfehlungen fiir Reisende

e Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung

e Haufig gestellte Fragen

e Informationen und Empfehlungen fiir die Arbeitswelt
e Link des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona

Bundesregierung Deutschland

e Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland
e FAQ der Bundesregierung

e FAQ Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)
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https://www.eda.admin.ch/traveladmin-de
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ausbreitung-coronavirus-1716188
https://www.bfr.bund.de/de/kann_das_neuartige_coronavirus_ueber_lebensmittel_und_gegenstaende_uebertragen_werden_-244062.html

e FAQ Friedrich-Loeffler-Institut

Robert Koch-Institut Berlin (RKI)

e Allgemeine Informationen / Uberblick zu Dokumenten

e Risikogebiete

e Meldung von COVID-19 Verdachtsfillen und Flussschema
e Falldefinition

World Health Organization (WHO)

e Allgemein COVID-19 Ausbruch

e Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition)
e Travel Advices

e Technical Guidance

e Global Surveillance for human infection with COVID-19
e Strategic Preparedness and Response Plan

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen fiir die Bevolkerung,

Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise

e Travel Information

e Preventing COVID-19 Spread in Communities

e Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen fir
héheres Komplikationsrisiko)

e Healthcare Professionals

e Und andere

Auswirtige Amter:
e AA Deutschland
e EDA Schweiz

J) EKRM COVID-19
UPDATE — wer
dahinter steckt

e Autorin und Leitung: Dr. med. Olivia Veit, Master of Advanced Studies in International Health, FMH
Infektiologie und Innere Medizin.

> Haupttatigkeiten: Trendanalyse der Entwicklungen; Prifung, Zusammenfassung, Gewichtung von
Anderungen / Aktualititen, inklusive Medienmitteilungen, Reden etc.

> Olivia Veit erstellt den Update im Namen des Schweizerischen Experten Komitee flir Reisemedizin (EKRM).

e Administrative Unterstiitzung durch:

> Werder Solutions, Schweiz (Ralph Werder: Beratung; Stefania Di Grazio, Kolumbien: Zusammenstellung
Fallzahlen und Graphik, nachtliche Koordination, Team in der Ukraine: Erstellung der
Vergleichsdokumente).

» Deutschland (Lydia Andler: Medien Check, Dr. Christian Schoenefeld: ggf. Anpassungen fiir DTG Mitglieder).

> Fiir die wertvolle Unterstiitzung sei ganz herzlich gedankt!

UNKOSTENBEITRAG

Uber einen Unkostenbeitrag freuen wir uns!

IBAN: CH49 0079 0016 2514 3222 2

Konto 30-106-9

SWIFT/BIC KBBECH 22XXX

Fachgesellschaft Tropen-und Reisemedizin, Socinstrasse 57, 4051 Basel
Berner Kantonalbank AG, BEKB, 3001 Bern

Das Schweizerische Expertenkomitee fiir Reisemedizin ist ein Expertenorgan der Schweizerischen
Fachgesellschaft fir Tropen- und Reisemedizin und ist kein «for profit Verein»: jeder Beitrag, der liber die
Produktionskosten des EKRM COVID-19 Update geht, stellen wir Spitélern im globalen Stiden zur Verfligung, zu
denen wir eine personliche Verbindung haben, bzw. die Ausbildungsspitaler fir Kandidaten FMH Tropen- und
Reisemedizin sind. Diese Spitaler riisten sich, wie wir, fiir ihre COVID-19 Welle — allerdings mit deutlich weniger
finanziellen Mitteln. Ndhre Auskinfte erteilen wir gerne.
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https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Empfehlung_Meldung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Falldefinition.pdf?__blob=publicationFile
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200304-sitrep-44-covid-19.pdf?sfvrsn=783b4c9d_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/srp-04022020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html

