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Die Neuigkeiten in
Ultra-Kiirze

Heuss Corsasvina.

WIR UNS.

Jetzt unbedingt
neue Regeln einhalten:

o Weltweite Fallzahlen: Die 7 Mio. Marke wurde heute Uberschritten.

e Die Neuinfektion steigen vor allem in Stidamerika: Allein Brasilien registriert innerhalb eines Tages tber
25’000 neue Félle und Gber 900 Todesfalle. Auch Mexiko und Indien weisen stark ansteigende Tendenzen
auf.

e Europa: In vielen Landern Europas sinken die Fallzahlen oder sind stabil, aber es gibt auch europdische
Lander mit steigender Tendenz, wie z.B. Schweden, Frankreich u.a., Details sieche EUROPA.

e Die WHO mahnt vor «Selbstzufriedenheit» in Lindern mit sinkenden Fallzahlen.

e Neue WHO Empfehlungen zum Maskentragen und Herstellen, siehe unter WHO.

e Schweiz: Die Informationskampagne «blau» wurde gestartet, die neben Verhaltensmassnahmen das Testen,
Contact-Tracing und Isolation / Quarantane in den Fokus rickt.

e Deutschland: aus verschiedenen Stadt- und Landeskreisen werden Ausbriiche gemeldet.

e Publikationen: Laut einer Modellierungsstudie des Imperial College London haben Lockdown und
Schulschliessungen in Europa moglicherweise 3.1 Mio. Todesfélle verhindert, Link.

o Vermischtes: HeiQ Viroblock NPJO3 gehort weltweit zu den ersten Textiltechnologien, deren Wirksamkeit
gegen SARS-CoV-2 im Labor nachgewiesen wurde, Link.

e Beachten: Das Inhaltsverzeichnis sowie alle blau markierten Teststellen haben eine Navigationsfunktion, die
Sie durch Anklicken direkt zu den Rubriken bzw. Quellen fiihrt. Damit kénnen Sie direkt zu den fiir Sie
interessanten Informationen gehen ohne das ganze Dokument durchsehen zu missen. An jedem Seitenende
besteht daneben in der linken Spalte der Link « zum INHALTSVERZEICHNIS», der Sie wieder zum Inhaltsverzeichnis
fahrt.

E-Mail-Versand

Wir Gberarbeiten zurzeit unsere Prozesse: Das EKRM COVID-19 Update wird ab 15. Juni 2020 nur noch im auf
der Webseite der Schweizerische Fachgesellschaft (FG) fir Tropen- und Reisemedizin (FMH) zur Verfliigung
gestellt. Méchten Sie das Update weiterhin vorzeitig per E-Mail erhalten, bitten wir Sie, sich mit lhrer E-Mail-
Adresse auf der Webseite anzumelden. Damit werden wir den rechtlichen Anforderungen zum Versand eines
Newsletters gerecht.

Patronatsgeber

Wir méchten weiterhin ein hochwertiges Update produzieren und nahe am Geschehen bleiben! Als Non-Profit-
Organisation sind wir zur Finanzierung des EKRM COVID-19 Updates auf zusatzliche Gelder angewiesen. Darum
erlauben wir uns unter Wahrung der Unabhéangigkeit, Patronatsgeber anzufragen. Das Ziel ist, den Update-
Service Uber einen langeren Zeitraum aufrechterhalten zu konnen. Wenn Sie ebenfalls die weitere Entwicklung
der Pandemie verfolgen mochten, wiirden wir uns tGiber Empfehlungen fiir mogliche Patronate sehr freuen. Sind
Sie selbst an einem Patronat interessiert, freuen wir uns tber Ihre Kontaktaufnahme!

Wir freuen uns iiber
einen Unkostenbeitrag!

zum INHALTSVERZEICHNIS

IBAN: CH28 0079 0016 5900 6221 9

Konto: 30-106-9

SWIFT/BIC: KBBECH22

Kontoinhaber: Schw. Fachg. Tropen-& Reisemed. FMH, Socinstrasse 57, 4051 Basel
Berner Kantonalbank AG, BEKB, 3001 Bern

Vermerk: EKRM COVID-19 Update

Das Schweizerische Expertenkomitee fiir Reisemedizin ist ein Expertenorgan der Schweizerischen Fachgesellschaft fiir
Tropen- und Reisemedizin und eine Non-Profit-Organisation, die sich selbst finanzieren muss: jeder Beitrag, der Gber die
Produktionskosten des EKRM COVID-19 Update hinausgeht, stellen wir Spitédlern im globalen Stiden zur Verfligung, zu denen
wir eine personliche Verbindung haben, bzw. die Ausbildungsspitaler fir Kandidaten FMH Tropen- und Reisemedizin sind.
Diese Spitaler risten sich, wie wir, fiir ihre COVID-19 Welle - allerdings mit deutlich weniger finanziellen Mitteln. Nahere
Auskiinfte erteilen wir gerne.

...und jetzt zum Update!
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ERKLARUNGEN
zum Dokument

Tagesupdate ist in der Rubrik «Neues seit letztem Update» mit blauem Hintergrund.

Besonders wichtige Informationen im Tagesupdate / neue Informationen in den anderen Rubriken sind rot.
Blau unterlegte Texte sind mit Quellen oder Rubriken verlinkt.

Graphiken: zur besseren Ansicht, bitte die darunter angegeben Links anklicken.

Fallzahlen: i.R. von Johns Hopkins, im Update jeweils ca. 2h nachts angegeben; Abweichungen, siehe Angabe.

A) LINKS FALLZAHLEN

Standig aktualisierte Fallzahlen und Karten:

o Weltweit:  Johns Hopkins, WHO Situation Report, Health Map, COVID Trends (countries’ comparison)
e Europa: ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, andere: Link
e Schweiz: Swiss Dashboard

e Deutschland: RKI Dashboard, Link der Berliner Morgenpost (schnell aktualisierte Daten pro Bundesland)
o Afrika: Link
e ECDC Situation Dashboard zu «attack rates», detail. Epi-Kurven pro Land, «switch chart to tables» etc.

e Angaben zu Sterblichkeitsraten und Genesenden (z.B. auf verschiedenen Dashboards) sind mit grosser Vorsicht zu
interpretieren, da hohe Dunkelziffern bestehen.

o Hinweis der WHO: Die Zahl der bestatigten Falle, die von den Landern gemeldet werden, spiegelt die nationalen
Labortestkapazitaten und -strategien wider, weshalb dies bei der Interpretation der Anzahl gemeldeter Falle
berticksichtigt werden sollte, siehe auch Link.

B) NEUES SEIT LETZTEM
UPDATE

Epidem. Kurve (weltweit)
ECDC, 8.6.2020

o

Interaktive COVID-Trends
Graphik, Open Source Data,
8.6.2020

14-tagige kumulative Zahl der
gemeldeten COVID-19-Félle

Siehe auch EKRM COVID-19 Update vom 5.6.2020 (weltweit). Die Neuigkeiten seitdem im Uberblick:

WELTWEIT (9.6., 2:30 am) 7'085'894 Falle 405'168 Todesfélle

o Weltweit sind iiber 7 Mio. Fille aufgetreten.
o Es besteht ein ansteigender Trend bei den taglichen Neuinfektionen und den Todesfallen:
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h rund 118'000 Falle und rund 4'280 Todesfille.
e Das Epizentrum der Pandemie liegt in Lateinamerika.
> Mit >23'000 Fillen pro 24h steht Brasilien weltweit an erster Stelle (steigende Tendenz!). In anderen
Lander Stidamerikas, insbesondere Peru und Chile, steigen die Fallzahlen ebenfalls stark an.
> Kumulativ weisen weiterhin die USA die hochsten Fallzahlen und Todesfalle auf.
e Europa verzeichnet 31% der weltweiten Falle und 45% der weltweiten Todesfille.
> Wahrend sich die Neuinfektionen in vielen europaischen Staaten stabilisieren, wird in einigen ein
ansteigender Trend in der 14-Tages-Inzidenz beobachtet.
o Die Dunkelziffer (weltweite Fallzahlen und Todesfélle) wird als hoch eingeschitzt.

¢ WHO Regionen, Uberblick, Zahlen von WHO Situation Report 8.6.2020:

pro 100'000 Einwohner
weltweit ECDC, 8.6.2020

"""" M Europe
America
- N e
W Oceania
-
W Africa

7-Tages Trend, Félle nach
Kontinent ECDC, 8.6.2020
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WHO REGION Gemeldete Falle Gemeldete Todesfille
(neue Falle innerhalb der letzten 24h) (neue Falle innerhalb der letzten 24h)
Africa* 135'412 (+4'088) 3'236 (+88)
Americas 3'311'387 (+76'512) 181'804 (+2'410)
Eastern Mediterranean 641'429 (+17'745) 14'602 (+276)
Europe 2'286'560 (+18'258) 184'120 (+388)
South-East Asia 364'196 (+13'654) 9'970 (+298)
Western Pacific 191'275 (+1'039) 7'112 (+9)

*Folgende afrikanische Lander sind nicht in der WHO AFRO Region, sondern in der WHO EMRO Region enthalten: Agypten, Djibouti,
Libyen, Marokko, Somalia, Sudan, Tunesien.

WHO

Rede des WHO Generaldirektors A. Tedros am “Media Briefing” vom 8.6. (gekiirzt):

Obwohl sich die Situation in Europa verbessere, verschlechtere sie sich weltweit.

An 9 der letzten 10 Tage wurden mehr als 100’000 Fille gemeldet. Am 7.6. wurden mehr als 136’000 Félle
gemeldet, bisher die meisten an einem einzigen Tag.

Fast 75% der gestrigen Falle stammen aus 10 Ldandern, vor allem aus Amerika und Siidasien.

In den meisten Landern der afrikanischen Region nehme die Zahl der COVID-19-Falle weiterhin zu.

e Auch in Teilen Osteuropas und Zentralasiens ist eine steigende Zahl von Fallen zu verzeichnen.

Gleichzeitig sei die WHO ermutigt, dass mehrere Lander auf der ganzen Welt positive Anzeichen erkennen.



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://www.corona-data.ch/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/e-tracking-map-of-the-covid19-in-africa_411333#4/6.71/30.98
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200414-sitrep-85-covid-19.pdf?sfvrsn=7b8629bb_4
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://aatishb.com/covidtrends/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200608-covid-19-sitrep-140.pdf?sfvrsn=2f310900_2
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---8-june-2020

Geschétzte weltweite
Reproduktionszahl R
Technische Universitat
Illmenau in Zusammenarbeit
mit School of Public Health,
Bielefeld Universitat,
Deutschland, 8.6.2020

14- Tages Inzidenz der “Top 5”

Lander Brasilien, USA

Russland, UK, Spanien ECDC,
4.6.2020

Mortalitatssurveillance:

o In diesen Landern sei die groRte Bedrohung jetzt die Selbstzufriedenheit.
e Die WHO dringe weiterhin auf eine aktive Uberwachung, um die Virusausbreitung zu verhindern.
e Beziiglich der weltweiten Demonstrationen gegen Rassismus betont A. Tedros:
> WHO fully supports equality and the global movement against racism. We reject discrimination of all kinds.
» We encourage all those protesting around the world to do so safely.
> As much as possible, keep at least 1 metre from others, clean your hands, cover your cough and wear a mask if you
attend a protest.
» We remind all people to stay home if you are sick and contact a health care provider.

e A. Tedros hebt weiterhin hervor, dass die Ermittlung von Kontaktpersonen ein wesentliches Element der
Reaktion bleibe. Ein Teil eines umfassenden Ansatzes seien digitale Tools zur Kontaktverfolgung, die aber
auch Gefahren beinhalten (Privatsphare, falsche medizinische Beratung, Ausschliessung von Personen ohne
Zugang zu modernen digitalen Technologien).

e Ab 9.6. berufe die WHO eine Online-Konsultation zur Ermittlung von Kontaktpersonen fiir COVID-19 ein, um
technische und operationelle Erfahrungen mit der Ermittlung von Kontaktpersonen auszutauschen, darunter
auch Innovationen in der Digitaltechnik.

e A. Tedros betonte: Nach mehr als sechs Monaten Pandemie sei dies fiir kein Land der Zeitpunkt, den Fuss
vom Pedal zu nehmen.

e Die Lander missten auf der Grundlage von Wissenschaft, Losungen und Solidaritat weiterhin hart arbeiten.

Rede des WHO Generaldirektors A. Tedros am “Media Briefing” vom 5.6. (gekiirzt):

EuroMOMO Projekt Map of
excess in z-scores by country,
KW 22

EuroMOMO Projekt Excess
mortality of partner countries
all age groups, KW 22

Excess deaths during
outbreak, 19 Lander, Financial
Times, 29.5.2020

Measures of excess mortality
by country during COVID
outbreaks, Financial Times
27.5.2020

e Die WHO habe aktualisierte Leitlinien zur Verwendung von Masken zur Kontrolle von COVID-19
veroffentlicht (siehe unten im Kasten).
e Die WHO habe diesen Leitfaden nach sorgfaltiger Priifung aller verfligbaren Erkenntnisse und nach
ausfuhrlichen Beratungen mit internationalen Experten und Gruppen der Zivilgesellschaft erstellt.
e A. Tedros betont: Masken seien immer nur Teil einer umfassenden Strategie im Kampf gegen COVID-19.
e Neben den weiter bestehenden Vorsichtsmassnahmen sei in den Empfehlungen neu:
> In Gebieten mit weit verbreiteter Ubertragung rit die WHO zu medizinischen Masken fiir alle Personen,
die in klinischen Bereichen einer Gesundheitseinrichtung arbeiten, nicht nur fiir Mitarbeiter, die mit
Patienten mit COVID-19 zu tun haben.

> Zweitens rate die WHO in Gebieten mit «community transmission», dass Personen ab 60 Jahren oder
Personen mit Grunderkrankungen in Situationen, in denen eine korperliche Distanzierung nicht moglich
sei, eine medizinische Maske tragen sollten.

> Angesichts der neuen Erkenntnisse rat die WHO, dass die Regierungen die Bevolkerung zum Tragen von
Masken ermutigen sollten, wenn die Ubertragung weit verbreitet ist und eine physische Distanzierung
schwierig ist, wie z. B. in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, in Geschaften oder in anderen engen oder
Gberfillten Umgebungen.
e Daneben enthalte der aktualisierte Leitfaden auch neue Informationen tiber die Zusammensetzung von
Stoffmasken, die auf von der WHO angeforderten akademischen Untersuchungen beruhe:
o Stoffmasken sollten aus mindestens drei Schichten aus unterschiedlichem Material bestehen.
e A. Tedros warnte vor dem falschen Handhaben von Masken und dass sie ein falsches Gefiihl der Sicherheit
hervorrufen und dazu fiihren, dass Menschen Massnahmen wie Handhygiene und korperliche Distanzierung
vernachlassigen kénnen.
e Deshalb betone A. Tedros.
> Masken allein werden nicht vor COVID-19 schiitzen.
> Masken sind kein Ersatz fir korperliche Distanzierung, Handhygiene und andere MaRnahmen der
offentlichen Gesundheit.

> Masken sind nur als Teil eines umfassenden Ansatzes im Kampf gegen COVID-19 von Nutzen.

> Der Eckpfeiler der Reaktion in jedem Land muss darin bestehen, jeden Fall zu finden, zu isolieren, zu
testen und zu versorgen und jeden Kontakt zu verfolgen und unter Quarantane zu stellen.

Estimated number of
coronavirus infections on
lockdown-day vs total excess
deaths, Financial Times,
27.5.2020
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Neue WHO Updates / Veréffentlichungen:

1. Medical certification, ICD mortality coding, and reporting mortality associated with COVID-19 (7.6.)
Technical note that describes medical certification and classification of deaths related to COVID-19. The primary goal
is to identify all deaths due to this disease in all countries.

Log of major changes and errata in WHO daily aggregate case and death count data (7.6.)

Advice on the use of masks in the context of COVID-19 (5.6.)

FAQ: Masks and COVID-19 (7.6.)

Weekly update on COVID-19 - 5 June 2020 (5.6.)

Monitoring and evaluation framework (5.6.)

WHO welcomes crucial new funding for vaccines (4.6.)

Thema im Fokus (Situation Report 8.6.): Partner coordination update

Thema im Fokus (Situation Report 6.6.): Key planning recommendations for mass gatherings in the

25 & o Bl Y

context of COVID-19



https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.ft.com/content/a26fbf7e-48f8-11ea-aeb3-955839e06441
https://www.ft.com/content/a26fbf7e-48f8-11ea-aeb3-955839e06441
https://www.ft.com/content/6b4c784e-c259-4ca4-9a82-648ffde71bf0
https://www.ft.com/content/6b4c784e-c259-4ca4-9a82-648ffde71bf0
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---8-june-2020
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-mortality-reporting-2020-1
https://www.who.int/publications/m/item/log-of-major-changes-and-errata-in-who-daily-aggregate-case-and-death-count-data
https://www.who.int/publications/i/item/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/q-a-on-covid-19-and-masks
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-update-on-covid-30-may---5-june-2020
https://www.who.int/publications/i/item/monitoring-and-evaluation-framework
https://www.who.int/news-room/detail/04-06-2020-who-welcomes-crucial-new-funding-for-vaccines
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200608-covid-19-sitrep-140.pdf?sfvrsn=2f310900_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200606-covid-19-sitrep-138.pdf?sfvrsn=c8abfb17_4
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200606-covid-19-sitrep-138.pdf?sfvrsn=c8abfb17_4
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10. Thema im Fokus (Situation Report 5.6.): Take-off: Guidance for Air Travel through the COVID-19 Public
Health Crisis

WHO COVID-19 Parenting:

11. COVID-19 Parenting - Talking about COVID-19 (8.6.)

12. COVID-19 Parenting - When children misbehave (8.6.)

13. COVID-19 Parenting - Family budgeting in times of financial stress (8.6.)
14. COVID-19 Parenting - Tips for parenting teens (8.6.)

15. COVID-19 Parenting - Family harmony at home (8.6.)

16. COVID-19 Parenting - When we get angry (8.6.)

17. COVID-19 Parenting - One-on-one time (8.6.)

18. COVID-19 Parenting - Parenting in crowded homes and communities (8.6.)
19. COVID-19 Parenting - Keeping children safe online (8.6.)

20. COVID-19 Parenting a new baby (8.6.)

21. COVID-19 Parenting - Keeping it positive (8.6.)

22. COVID-19 Parenting - Tips for children with disabilities (8.6.)

23. COVID-19 Parenting - Keep calm and manage stress (8.6.)

24. COVID-19 Parenting - Learning through play (8.6.)

WHO Region Europe:

25. Protecting nature protects health — lessons for the future from COVID-19 (5.6.)

26. World Food Safety Day: Unsafe food continues to affect millions in Europe during COVID-19 pandemic 5.6.
27. WHO joins forces with 17 central European countries to step up tailored COVID-19 response (5.6.)

Medienauswahl:

¢ Auch die WHO empfiehlt jetzt Schutzmasken: Uberall dort, wo die Menschen nicht auf Abstand gehen
kénnen, empfiehlt seit 5.6. auch die Weltgesundheitsorganisation WHO Mund-Nase-Masken, um die
Ubertragung von Coronaviren zu bremsen (SZ).

¢ In Brasilien protestieren Tausende gegen Prasident Bolsonaro. Der will die WHO verlassen (SZ). In Brasilien
haben die regionalen Gesundheitsbehdrden der Regierung Manipulation bei der statistischen Erfassung der
Corona-Infizierten vorgeworfen. Die Staatsanwaltschaft ordnete eine Untersuchung an und gab dem
Gesundheitsministerium eine Frist von 72 Stunden, um die neue Datenerfassung zu erklaren, wie die
Tageszeitung "Folha de S3o Paulo" berichtete. Seit Freitagabend veroffentlicht das Gesundheitsministerium
keine Gesamtzahl der Toten nach einer Corona-Infektion mehr, sondern meldet nur noch die Opferzahl der
vergangenen 24 Stunden. Das Ministerium hat auch die Datensammlung, die die Entwicklung der
vergangenen Monate aufzeigt, aus dem Netz entfernt (Tagesschau).

¢ Indien liegt mit 236000 Corona-Infektionen nun weltweit auf Rang sechs hinter den USA, Brasilien,
Russland, GroRbritannien und Spanien (SZ). Indien hat seine Ausgangs- und Kontaktbeschréankungen trotz
stark steigender Coronavirus-Infektionen weiter gelockert. Die Grenzen zwischen den Unionsstaaten wurden
heute wieder gedffnet. Zuvor durften bereits Geschafte und Fabriken wieder 6ffnen. Auch der Zug- und
Linienflugverkehr sind teilweise schon wieder aufgenommen worden. (Tagesschau).

e New York beginnt mit ersten Lockerungen (SRF).

o Israel: Wegen erneut stark gestiegener Zahlen von COVID-19 verzichtet Israel auf Lockerungen (Nzz).

o Philippinen: Ohne Impfstoff keine Schule: Auf den Philippinen sollen die Schulen erst wieder gedffnet
werden, wenn ein Impfstoff gegen das Coronavirus zur Verfiigung steht - also vermutlich erst im kommenden
Jahr. Damit werde eine Direktive von Prasident Rodrigo Duterte umgesetzt (Tagesschau).

o Pakistan: Spitdler kommen an Kapazitatsgrenzen. Geleakte Regierungsdokumente suggerieren, dass die
tatsachlichen Zahlen um Uber eine halbe Million Falle abweichen (Guardian).

e Neuseeland hat sich fuir Coronavirus-frei erklart - Beschrankungen werden aufgehoben (Tagesschau).

¢ Die Massnahmen gegen die Ausbreitung des Coronavirus hatten allein in elf europaischen Landern bis
Anfang Mai etwa 3,1 Millionen Todesfalle verhindert. Zu diesem Ergebnis kommt ein Forscherteam um Seth
Flaxman vom Imperial College London nach der Analyse der Todesfallzahlen. Der grossangelegte Lockdown
samt Grenzschliessungen, Kontaktsperren und Schulschliessungen habe eine Kontrolle des Pandemie-
Verlaufs ermoglicht, heisst es demnach im Fachmagazin «Nature». Wenn der gegenwartige Trend anhalte,
bestehe Anlass zu Hoffnung. Bis zum 6. April hatten die Massnahmen rund 530 Millionen Infektionen allein in
sechs Landern verhindert, berichtet ein zweites Forscherteam ebenfalls in «Nature». Sie hatten den
Infektionsverlauf in China, Stidkorea, Italien, Iran, Frankreich und den USA analysiert (NZZ).

o HeiQ Viroblock NPJ0O3 gehort weltweit zu den ersten Textiltechnologien, deren Wirksamkeit gegen SARS-
CoV-2 im Labor nachgewiesen wurde. Tests, die der Schweizer Textil-Innovator HeiQ mit dem Peter Doherty
Institut fur Infektion und Immunitat in Melbourne, Australien (Doherty Institut) durchgefiihrt hat, zeigten,
dass das behandelte Gewebe eine Reduktion des Virus um 99,99% erreichte, Link.



htthttps://www.who.int/docs/default-source/sri-lanka-documents/20200605-covid-19-sitrep-137.pdf?sfvrsn=a13df572_2#%5B%7B%22num%22%3A35%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C89%2C808%2C0%5D
htthttps://www.who.int/docs/default-source/sri-lanka-documents/20200605-covid-19-sitrep-137.pdf?sfvrsn=a13df572_2#%5B%7B%22num%22%3A35%2C%22gen%22%3A0%7D%2C%7B%22name%22%3A%22XYZ%22%7D%2C89%2C808%2C0%5D
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-talking-about-covid-19
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-when-children-misbehave
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting---family-budgeting-in-times-of-financial-stress
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-teens
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-family-harmony-at-home
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-anger
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-one-on-one-time
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-in-crowded-homes
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-keeping-children-safe-online
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-a-new-baby
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-keeping-it-positive
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-children-with-disabilities
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-keep-calm-and-manage-stress
https://www.who.int/publications/m/item/covid-19-parenting-learning-through-play
http://www.euro.who.int/en/health-topics/environment-and-health/pages/news/news/2020/6/protecting-nature-protects-health-lessons-for-the-future-from-covid-19
http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/food-safety/news/news/2020/6/world-food-safety-day-unsafe-food-continues-to-affect-millions-in-europe-during-covid-19-pandemic
http://www.euro.who.int/en/countries/italy/news/news/2020/6/who-joins-forces-with-17-central-european-countries-to-step-up-tailored-covid-19-response
https://www.who.int/publications/i/item/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/coronavirus-covid-19-forschung-1.4788734
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-nachrichten-1.4930379
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Brasilien-Behoerden-kritisieren-manipulierte-Corona-Statistik
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-nachrichten-1.4930379
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Indien-lockert-Beschraenkungen-trotz-Infektionsrekord
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#subtitle-die-lage-in-europa-first
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Philippinen-Ohne-Impfstoff-keine-Schule
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Neuseeland-frei-von-Corona---Beschraenkungen-werden-aufgehoben
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#subtitle-die-lage-in-europa-first
https://mailchi.mp/heiq/heiq-viroblock-tested-successfully-against-virus-that-causes-covid-19?e=b3495d577a

Fall-Melderaten pro Land
(Attack Rates) ECDC, 8.6.2020

Kumulativ pro 10°000
Einwohner, Landervergleich

Open Source Data, 8.6.2020
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Tagliche Anzahl von
Neuerkrankungen
Todesfillen, gleitender 7-
Tage-Durchschnitt ECDC
Surveillance Report, 8.6.20

zum INHALTSVERZEICHNIS

EUROPA (9.6., 2:30 am) 2'234'346 Félle (+68'146 in 4d) | 183'958 Todesfalle (+2'364 in 4d)

e Trend:

> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h rund 16'940 Fille und rund 690 Todesfille.

> Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 17'300 Fallen und 880 Todesfallen pro 24h.

> Hohe tagliche neue Fallzahlen in Russland, UK, Weissrussland, Schweden.

> Die 14-Tagesinzidenz zeigt eine Stabilisierung bzw. Abnahme in den meisten europaischen Landern
ausser in Schweden (+58%), Frankreich (+55%), Ukraine (+11%), Portugal (+27%), Rep. Moldavien
(+20%), Gibraltar (+163%), Nord-Mazedonien (+213%), Albanien (+118%), Estland (+38%), Slowenien
(+78%) sowie Lander in Vorderasien, Details siehe Link WHO Europe.

Europdische Lander mit kumulativen Féllen >30'000:

LAND FALLE TREND® TODESFALLE

Popul. Fallzahlen Differenz Inzidenz Todesfélle Inzidenz

in Mio. (absolut) pro 24h* pro 100’000 (absolut) pro 100’000
Russland 145.9 476'043 +8'816 326 -> 5'963 4
UK 67.8 288'834 +1'587 426 = (V) 40'680 60
Spanien 46.7 241'717 +297 518 N 27'136 58
Italien 60.4 235'278 +297 390 N 33'964 56
Frankreich 65.2 191'313 +281 293 schwankend 29'212 45
Deutschland 83.7 186'109 +359 222 > 8'695 10
Belgien 11.5 59'348 +119 516 N 9'606 84
Weissrussland 9.4 49'453 + 864 526 -> 276 3
Niederlande 17.1 47'945 +171 280 -> 6'035 35
Schweden 10.0 45'133 +1°046 451 A 4'694 47
Portugal 10.2 34'885 +312 342 > (1) 1'485 15
Schweiz 8.6 30'949 +21 360 > 1'923 22

*Tages-Mittel seit letztem Update 5.6. (7 Tage). °Gemeldete Fallzahlen (7-Tages Durchschnitt) im Vergleich zur Vorwoche (Differenz >10%).
Weitere Inzidenzen pro 100'000 pro Land in Europa, siehe ECDC, Link.

Neue ECDC Updates / Veroffentlichungen:

1. Download today’s data on the geographic distribution of COVID-19 cases worldwide (taglich)

2. Options for the decontamination and reuse of respirators in the context of the COVID-19 pandemic (8.6.)
3. Communicable disease threats report, 31 May -6 June 2020, week 23 (5.6.)

¢ ECDC Risikobeurteilung, siehe auch unten unter ECDC Risikobewertung : keine Anderungen seit 23.4.

Medienauswahl:

e EU-Arzneimittelbehorde prift Zulassung von Remdesivir: Der US-Biotechkonzern Gilead hat nun auch in der
EU die Zulassung fiir sein Medikament Remdesivir zur Behandlung von Covid-19-Patienten beantragt. Die
europaische Arzneimittelagentur EMA teilte mit, den Antrag auf Marktzulassung erhalten zu haben und sich
innerhalb weniger Wochen dazu duBern zu wollen. Die Bewertung der Vorteile und Risiken von Remdesivir
werde unter einem verkirzten Zeitplan erfolgen. Gilead erhielt vor kurzem die US-Zulassung fiir die
Verwendung von Remdesivir in Notfallen, nachdem das Unternehmen Daten zur Verfligung gestellt hatte,
die zeigten, dass das Medikament den Krankheitsverlauf bei Patienten verkiirzen kann (Tagesschau).

¢ Irland hat seine Corona-Beschrankungen friiher als urspriinglich geplant weiter gelockert (Tagesschau).

e Polen: Nach einem Coronavirus-Ausbruch unter Bergleuten in Schlesien schliesst Polen zw6lf Kohlegruben
fur die kommenden drei Wochen (NZZ).



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-todays-data-geographic-distribution-covid-19-cases-worldwide
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/options-decontamination-and-reuse-respirators-covid-19-pandemic
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-31-may-6-june-2020-week-23
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#EU-Arzneimittelbehoerde-prueft-Zulassung-von-Remdesivir
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Irland-lockert-frueher-als-geplant
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#subtitle-die-lage-in-europa-first

Laborbestatigte COVID-19-Fille fur die Woche 22
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KW 22: Laborbestétigte
COVID-19 Félle BAG, 8.6.20

Inzidenz COVID-Fille pro
100'000 Einwohner nach
Kanton BAG, 8.6.2020

Entwicklung neuer Fille
basierend auf der Gesamtzahl
der Falle, Schweiz, Open
Source Data, 8.6.2020

Félle in Isolation und
Quarantdne, BAG, 8.6.2020

SCHWEIZ (9.6., 2:30 am)

mpp——

Laborbestatigte Falle
Schweiz, zeitliche Entwicklung
BAG, 8.6.2020

Inzidenz pro 100'000 nach
Alter und Geschlecht BAG,
8.6.2020

"COVID 18 Verdaght

30'949 Fille (+57 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 360 Falle

1'923 Todesfille (+2 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 22 Todesfélle

o Trend: stabil. Tiefe Neumeldungen bei 21 Féllen und 0 Todesfallen pro 24h (Durchschnitt der letzten 7 Tage).

» Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 19 Fallen und 1 Todesfall pro 24h.
> Laut WHO Europe zeigt die 14-Tagesinzidenz eine Abnahme der Falle um 47%.

> Hochstwert an Fallen und Hospitalisationen: 13. Kalenderwoche

> Hoéchstwert an Todesfallen: 14. Kalenderwoche

Hinweise des BAG:

> Die Fallzahlen unterliegen einer wéchentlichen Schwankung mit jeweils tieferen Zahlen am Wochenende.

Inzidenzen >500 pro 100°000 Einwohner: Genf (1049), Tessin (930), Vaud (696), Basel-St. (581), Wallis (556).

Tests: Insgesamt 425'154 durchgefiihrt, positives Resultat: 9%.

Isolation und Quarantdne: Gemass den kantonalen Behorden befanden sich per 5.6. 115 Fille in Isolation

und 414 Félle in Quarantane, aktualisierte Daten, siehe Situationsbericht BAG.

Schatzungen der effektiven Reproduktionszahl Re (Link): 0.91 (95% Cl 0.66-1.18), Stand 29.5. bestatigte Félle

> Definition: Anzahl der Personen, die durch eine infizierte Person im Durchschnitt angesteckt werden.

> Wegen der kleinen Fallzahlen sind in den letzten Wochen die Unsicherheitsintervalle laufend grésser
geworden und schliessen den kritischen Wert von 1 nicht mehr aus.

> Aufgrund der kleinen Fallzahlen ist laut Swiss National COVID-19 Task Force diese Entwicklung jedoch
momentan nicht beunruhigend.
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Interaktive Grafik zur Reproduktionszahl Schweiz, NCS-TF, 8.6.2020

Sentinella-Uberwachung (per

2.6.) - In der Kalenderwoche

22 (23.5.-29.5.) BAG, 3.6.20

zum INHALTSVERZEICHNIS

Anderungen / Aktualisierungen des Bundesamtes fiir Gesundheit, Link

1. Taglicher BAG Situationsbericht

Massnahmen

2. Neues Coronavirus: Fokus auf Contact Tracing, Kampagnenfarbe Blau (5.6.)

3. Rubrik ,Massnahmen, Verordnung und Erlduterung” (9.6.)

4. Verordnung 2 (8.6.)

5. Bisherige Fassungen der Erlduterung (5.6.)

Schutzmassnahmen

6. Rubrik: Vorgaben fiir Schutzkonzepte (5.6.)

7. Rubrik: So schiitzen wir uns (5.6.)

8. Dokument: Grundprinzipien des Préasenzunterrichts an obligatorischen Schulen (5.6.)
9. Dokument: Rahmenschutzkonzepte fiir 6ffentliche Veranstaltungen (5.6.)

10. Dokument: Rahmenschutzkonzepte fiir religiose Gemeinschaften (5.6.)

11. Dokument: Musterschutzkonzept fiir Betreuungseinrichtungen fiir Kinder (5.6.)



https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://covid-19-schweiz.bagapps.ch/de-1.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-wochenbericht-sentinella.pdf.download.pdf/COVID-19_Sentinella-Bericht.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-wochenbericht-sentinella.pdf.download.pdf/COVID-19_Sentinella-Bericht.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-wochenbericht-sentinella.pdf.download.pdf/COVID-19_Sentinella-Bericht.pdf
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/aktuell/news/news-05-06-2020.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20200744/index.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/bisherige-erlaeuterungen-zip.zip.download.zip/COVID-19_Bisherige_Fassungen_der_Erlaeuterungen.zip
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-die-arbeitswelt.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-schutzkonzept-obligatorische-schulen.pdf.download.pdf/Grundprinzipien%20Schutzkonzept%20obligatorische%20Schulen.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/rahmenschutzkonzept-veranstaltungen.pdf.download.pdf/Rahmenschutzkonzept_fuer_oeffentliche_Veranstaltungen_ab_dem_6_Juni_2020.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/rahmenschutzkonzepte-religioese-gemeinschaften.pdf.download.pdf/Rahmenschutzkonzept-religioese-Gemeinschaften.pdf
https://www.kibesuisse.ch/merkblatt/corona/

Hospitalisationen Schweiz,

zeitliche Entwicklung BAG,
8.6.2020
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Todesfille Schweiz, zeitliche
Entwicklung BAG, 8.6.2020

E3 SCHWEIZER COVID-APP ZUM CONTACT-TRACING:

BEREIT UND DATENSCHUTZKONFORM
& E 3

Schweizer COVID-APP zum
Contact-Tracing BAG

Mortalitatssurveillance:

Anzahi Todestalle pro Kalenderwoche

A

Anzahl Todesfélle pro KW
Bundesamt fir Statistik,
2.6.2020

EuroMOMO Projekt Z Scores
fiir Schweiz, KW 22

zum INHALTSVERZEICHNIS

Gesundheitspersonal

12. Empfehlungen fiir Institutionen wie Alters- und Pflegeheime sowie Einrichtungen fiir Menschen mit
Behinderungen (5.6.)

13. Schutzkonzepte und -massnahmen (8.6.), Anderungen insbesondere bei besonders gefihrdeten
Personen.

Downloads / Informationen

14. Rubrik: Downloads

15. Plakat: Lockerung der Massnahmen (Uberblick) (5.6.)

16. Infomaterial zu der Kampagne «so schiitzen wir uns

Neues von der Swiss National COVID-19 Science Task Force (NCS-TF), Link
17. Lagebericht (8.6.)

Neue Massnahmen / Mitteilungen des Bundes:

18. ! Coronavirus: Die BAG-Kampagne ist neu blau und fokussiert auf das Contact Tracing (5.6.)

Mit den weitgehenden Lockerungen per 6. Juni ist die Schweiz in einer neuen Phase angekommen. Die
Kampagnenfarbe wechselt auf Blau und legt den Fokus auf die Unterbrechung von Infektionsketten. Abstand
halten bleibt die wichtigste Schutzmassnahme, mit der jede und jeder sich und die anderen schiitzen kann. Die
entsprechende Ordnungsbusse fiir das Nichteinhalten des Abstandes im 6ffentlichen Raum hat der Bundesrat
indes abgeschafft.

Coronavirus: Die Schweiz 6ffnet die Grenze zu allen EU/EFTA-Staaten am 15. Juni (5.6.)

Bundesratin Karin Keller-Sutter hat den Bundesrat an seiner Sitzung vom 5. Juni 2020 informiert, dass das
Eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement (EJPD) beabsichtigt, die geltenden Einreisebeschrankungen
gegeniber allen EU/EFTA-Staaten und dem Vereinigten Kénigreich per 15. Juni aufzuheben.

Coronavirus: Bundesrat beschliesst befristete Erleichterungen im Umweltbereich (5.6.)

Informeller Austausch der EFTA-Minister (8.6.)

Die EFTA-Minister diskutierten iber die Auswirkungen der aktuellen, von der COVID-19-Krise gepragten Situation
auf verschiedene EFTA-Aktivitaten, insbesondere auch auf die EFTA-Freihandelsverhandlungen und -politik.
«An Tagen wie diesen»: Bundesprasidentin S. Sommaruga zur Bewaltigung der Corona-Krise (6.6.)
Das Magazin des «Tages-Anzeigers» widmet der Bewaltigung der Corona-Krise einen Schwerpunkt und hat dazu
verschiedene Menschen befragt.

19.

20.
21.

22,

Weiteres (Medienauswahl):

Griines Licht fir die Corona-App: Der Nationalrat hat die gesetzlichen Grundlagen fiir das Proximity-Tracing
verabschiedet (SRF).

Sieben Prozent der Waadtlinder Bevélkerung haben sich mit dem Coronavirus infiziert und eine
Immunabwehr entwickelt. Dies geht aus den vorlaufigen Ergebnissen einer Studie hervor, die Unisanté
(Unispital fur allgemeine Medizin und o6ffentliche Gesundheit) im Auftrag der kantonalen Behorden
durchgefiihrt hat (NZZ).

Die Swiss Retail Federation fordert das Bundesamt fiir Gesundheit auf, die strikten Abstandsregeln zu
lockern. Die noch geltenden Schutzkonzepte im Detailhandel wie zur Zeit der Peak-Phase der Corona-
Krankheitsfalle bremsten die bereits verhaltenen Kundenfrequenzen zusatzlich. Fiir eine Anpassung der
Zwei-Meter-Abstandsregel kénnten Erfahrungen aus Deutschland und Osterreich herangezogen werden, wo
ein Abstand von 1,5 Metern respektive einem Meter gelte, teilte der Verband der mittelstédndischen
Detailhandelsunternehmen am Montag (8.6.) mit (NZZ).

Am Montag (8.6.) ist an den sogenannten nachobligatorischen Schulen der Betrieb wieder aufgenommen
worden. An Gymnasien und Berufsschulen gilt seit heute wieder Prasenzunterricht (NZZ).

Bergbahnen, Zoos, Schwimmbader und Klubs sind seit Samstag (6.6.) wieder gedffnet, auch
Veranstaltungen mit bis zu 300 Teilnehmern sind wieder erlaubt (NZZ).
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Lagebericht, 8.6.2020

Anteil der positiven Testungen

bezogen auf alle Testungen
RKI Lagebericht, 2.6.2020

COVID-19 Model
Deutschland, Imperial College
London, 7.5.2020
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186'109 Falle (+1'637 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 222 Fille

8'695 Todesfille (+60 in 4d);

DEUTSCHLAND (9.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 10 Todesfélle

e Trend: stabil. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 360 Fille und rund 20 Todesfélle pro 24h.
» Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 385 Fallen und 27 Todesfallen pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tagesinzidenz eine Abnahme um 35% verzeichnet.
» Hochstwert an Todesféllen: 15. Kalenderwoche (1'708 Todesfélle)
> Die hochste Anzahl an Neuerkrankungen sind in NRW und Niedersachsen, gefolgt von Bayern.
o Fallzahlen pro 100000 seit Jahresbeginn pro Bundesland: siehe Link.
o Aktuelle Ausbriiche:
> In mehreren Stadt- bzw. Landkreisen (SK bzw. LK) wurden hohe 7-Tage-Inzidenzen beobachtet:

= Im SK Bremerhaven kam es zu einem kreistibergreifenden Ausbruch im Umfeld einer
Glaubensgemeinschaft sowie zu einem Ausbruch nach einer groReren Familienfeier.

= |m LK Coburg kam es in Pflegeeinrichtungen — unter anderem im Zusammenhang mit
Dialysebehandlungen — vermehrt zu COVID-19-Infektionen.

= Im LK Sonneberg haben sich bei einem Ausbruch in einem Altenpflegeheim Bewohnern und
Mitarbeiter mit SARS-CoV-2 infiziert.

* |m LK Gottingen kam es zu einem Covid-19-Ausbruchsgeschehen, das vorrangig auf Ubertragungen
bei privaten Familienfeiern zurtickzufiihren ist und bei dem eine groRe Anzahl Kontaktpersonen
identifiziert wurde.

= Nach wie vor treten Ausbriiche in fleischverarbeitenden Betrieben in mehreren Bundeslandern auf,
die zum Teil zu SchlieBungen der Produktion gefiihrt haben.

= Weitere Ausbriiche in Glaubensgemeinschaften werden aus Berlin, Hessen und neu auch
Mecklenburg-Vorpommern berichtet.

=  Zudem kam es zu groReren COVID-19-H&aufungen unter Mitarbeitern verschiedener Logistikzentren,
z.B. in Heinsberg (Nordrhein-Westfalen), Winsen/Luhe und Hannover-Langenhagen (beide
Niedersachsen).

o Schatzung der Reproduktionszahl
> Bisheriger R: Datenstand 8.6.: R=1.11 (95% Cl 0.90-1.33), Link.
> (7- Tage-R), Datenstand 8.6.: R = 0.87 (95% Cl 0.78-0.97), Link.
Der bisher berichtete R-Wert bildet zeitnah den Trend der Anzahl von Neuerkrankungen ab und kann auf
mogliche Trendanderungen hinweisen. Dieser Wert reagiert jedoch empfindlich auf kurzfristige Anderungen
der Fallzahlen — wie sie etwa durch einzelne Ausbruchsgeschehen verursacht werden kénnen - was
besonders bei insgesamt kleineren Anzahlen von Neuerkrankungen zu verhaltnismaRig groRen
Schwankungen fihren kann. Daher gibt das RKI seit dem 14.05.2020 zusatzlich zu diesem sensitiven R-Wert
ein weiteres stabileres 7-Tage-R an, das sich auf einen langeren Zeitraum bezieht und daher weniger
tagesaktuellen Schwankungen unterliegt. Er bildet Trends zuverlassiger ab, bezieht sich dabei jedoch auf ein
Infektionsgeschehen, das etwas langer zuriickliegt als beim bisherigen sensitiven R-Wert, Details, Link.

Falle: [ Erkrankungsbeginn angegeben
Erkrankungsbeginn imputiert

Nowcast

— 95%-PI
—— 95%-PI
6.000

4.000+

2.000

Anzahl neuer Falle

Datum des Erkrankungsbeginn

Abbildung 7: Darstellung der Falle mit bekanntem Erkrankungsbeginn (dunkelblau), geschatztem Erkrankungsbeginn fiir Falle mit
fehlender Eingabe des Erkrankungsbeginns (grau) und geschitzter Verlauf der noch nicht libermittelten Fille (hellblau) (Stand 08.06.2020,
0:00 Uhr, unter Beriicksichtipung der Fille bis 03.06.2020).

Quelle, RKI Lagebericht, 8.6.2020
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Mortalitdtssurveillance:

Wodchentliche Sterbefallzahlen
in Deutschland Statistisches
Bundesamt, bis KW 19

EuroMOMO Projekt Z Scores
fur Deutschland (Berlin und

Hessen), KW 22

Massnahmen:

Warn-App NIN/

@ MIT MELDUNGEN ZUR CO

» Push-Benachrichtiqung und News Ticker
2ur Corona-Pandemie

> Polizeimeldungen und Hinwelse
des Gesundheltsministeriums.

> Wamimeidungen des
2.8, vor Grofibeanden oder Unwetter

Warn-App NINA mit Corona-
Informationen

e Angaben zu intensivmedizinisch behandelten COVID-19 Fillen und freien Platzen: DIVI-Intensivregister.
von 31'573 sind 19'518 Intensivbetten (62%) belegt, 12'055 sind aktuell frei.

o Infektionen bei medizinischem Personal: Meldung von n = 13'137 Infektionen (7% von 186'109 Fallen; da
Angaben bei 27% der Fille fehlen, liegt Anteil wahrscheinlich héher); Altersmedian: 41 Jahre; Sex: 73%
weiblich; Verstorbene: 20.

e COVID-19 Falle nach Tatigkeit oder Betreuung in Einrichtungen mit besonderer Relevanz fiir Transmissionen
von Infektionskrankheiten (Quelle: RKI Lagebericht, 8.6.):

Genesen

isiert Verstorben (Schatzung)

Einrichtung gemé&R Gesamt Hospi

§ 23 IfSG (z.B. Krankenhauser, Betreut/ 3.085 2191 531 2.400
arztliche Praxen, untergebracht
Dialyseeinrichtungen und Tatigkeit in
Rettungsdienste) Einrichtung TR et 20 TN
Betreut/
2.418 60 1 2.200
§ 33 IfSG (z.B. Kitas, Kinderhorte, untergebracht*
Schulen, Heime und Ferienlager) iti
' ger) Tatigkeit in 2.526 126 7 2.500
Einrichtung
§ 36 IfSG (z.B. Pfleg(?elnrlchlungen, Betreut/
Obdachlosenunterkiinfte, 16.988 3.848 3.386 12.800
L X . untergebracht
Einrichtungen zur gemeinschaftlichen
U .
nter_brmgung von Asylfuchenden, T
sonstige Massenunterkiinfte, P 9.514 401 49 9.200
. Einrichtung
Justizvollzugsanstalten)
§ 42 IfSG (z.B. Kiichen von
G_ast_stalten und_sonstlgen T_atl%gke\t in 5464 158 . 2300
Einrichtungen mit oder zur Einrichtung
Gemeinschaftsverpflegung)
Ohne Tatigkeit, Betreuung oder
Unterbringung in genannten 83.184 15.004 3.284 78.100
Einrichtungen
*fur Betreuung nach § 33 IfSG werden nur Falle unter 18 Jahren bertcksichtigt, da bei anderer Angabe von Fehleingaben ausgegangen
werden kann.

Aktualisierte / Neue Dokumente auf der RKI Webseite

1. Taglicher Lagebericht RKI

2. Softwareentwicklung zur Unterstiitzung der Prozesse im Gesundheitsamt der Stadt K6ln in der SARS-
CoV-2-Pandemie (Epid Bull 23/2020, 4.6.2020) (neu 4.6.)

Hausliche Isolierung bei bestatigter Erkrankung: Flyer fiir Patienten - jetzt auch in Arabisch und Persisch
(neu 5.6.)

Empfehlungen des RKI zu HygienemalRnahmen im Rahmen der Behandlung und Pflege von Patienten
mit einer Infektion durch SARS-CoV-2 (aktualisiert 5.6.)
Antworten auf haufig gestellte Fragen zum Coronavirus SARS-CoV-2 / Krankheit COVID-19 (aktuali. 8.6.)
Bundesgesundheitsministerium, Link.

> Aktuelles

Bundesregierung, Webseite ,,Coronavirus” standig aktualisiert, Link.

> Im Uberblick: Die aktuellen Fallzahlen in Deutschland und weltweit (8.6.)

Regeln, Einschrankungen, Lockerungen: Halten Sie Abstand! (8.6.)
Podcast Corona aktuell: "Die Forschung hat bis jetzt viele wichtige Beitrage geleistet" (8.6.)

>
>
>

Video-Podcast: "Mutig und entschlossen handeln" (6.6.)

Das sollten Sie wissen:

Regelungen wéhrend der
Corona-Epidemie
Informationen fiir Reisende
und Pendler Bundesregierung,
20.5.2020

zum INHALTSVERZEICHNIS

Massnahmen / Informationen der Bundesregierung:

Derzeitig gliltige Regeln und Einschrdankungen, Link.

Corona-Regelungen in den einzelnen Bundesldndern: Link

Nationalakademie Leopoldina dritte Ad-hoc-Stellungnahme: Link Webseite u. Link Stellungnahme.
Verschieden Podcasts der Bundesregierung zu Corona (Schutzmasken, Lebensmittel etc.): Link.

Weiteres (Medienauswahl):

Die Bundesregierung will die Reisewarnung fiir mehr als 160 Linder ausserhalb der EU bis zum 31. August
verlangern (NZZ).

Seit Dienstag 9.6. besteht eine Mund-Nase-Maskenpflicht innerhalb aller Terminalbereiche des Frankfurter
Flughafens (NZZ).

Die Ansteckungsrate des Coronavirus in Deutschland ist zuletzt wieder knapp liber eins gestiegen —
nachdem sie flinf Tage lang unter dieser kritischen Marke geblieben war. Das gab das Robert Koch Institut
am Sonntagabend (7.6.) bekannt. Der R-Wert ist demnach drei Tage am Stiick wieder angestiegen. Er gibt an,
wie viele Personen ein Infizierter im Durchschnitt ansteckt (NZZ).

Von Seiten der Hochschulen wéchst der Druck, wieder in den Normalbetrieb und zur Prasenzlehre
zuriickzukehren (SZ).

Niedersachsen und Mecklenburg-Vorpommern: Schweden-Riickkehrer miissen in Quarantane (S2).

Der Deutsche Lehrerverband spricht sich fir eine Maskenpflicht in Schulen aus (SZ).

Bevor die Corona-Warn-App andere Menschen warnt, missen sich die Infizierten in vielen Fallen erst bei
einer Hotline melden (52).
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Tagliche neue Fille, Italien
worldometers, 8.6.2020

Mortalitatssurveillance:

EuroMOMO Projekt Z Scores
fir Italien, KW 22

Tagliche neue Félle, Spanien
worldometers, 8.6.2020

Mortalitdtssurveillance:

EuroMOMO Projekt Z Scores
fir Spanien, KW 22

Tagliche neue Falle
Frankreich worldometers,
8.6.2020

Mortalitatssurveillance:

EuroMOMO Projekt Z Scores
fur Frankreich, KW 22

Téagliche neue Falle, UK
worldometers, 8.6.2020

Mortalitdtssurveillance:

EuroMOMO Projekt Z Scores
fr UK (England), KW 2

Trend, Félle Russland
worldometers, 8.6.2020

Téagliche neue Félle, Russland

worldometers, 8.6.2020

zum INHALTSVERZEICHNIS

235'278 Falle (+1'265 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 390 Falle

33'964 Todesfille (+275 in 4d);

ITALIEN (9.6., 2:30am) Pro 100'000 Einwohner: 56 Todesfille

e Trend: riicklaufig. V.a. der Norden des Landes ist noch betroffen (Lombardei). Durchschnitt der letzten 7
Tage: rund 300 Falle und rund 70 Todesfélle pro 24h.
» Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 425 Fallen und 80 Todesfallen pro 24h.
> Laut WHO Europe z wird bei der 14-Tagesinzidenz eine Abnahme um 51% verzeichnet.

e Eine genaue Auflistung der Falle pro Region und Angaben zur Anzahl von schweren Fallen pro Region: Link.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):
e Massentests in Bergamo: 57 Prozent haben Antikorper gebildet (Tagesschau).

241'717 Falle (+1'057 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 518 Falle

27'136 Todesfalle (+3 in 4d);

SPANIEN (9.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 58 Todesfille

e Trend: rickldufig. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 300 Félle pro 24h.
» Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 525 Fallen pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tagesinzidenz eine Abnahme um 21% verzeichnet.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):
e Seuchenexperte: Corona-Ausbruchswelle in Spanien ist weitgehend unter Kontrolle (SZ).

191'313 Fille (+1'744 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 293 Falle

29'212 Todesfalle (+144 in 4d);

FRANKREICH (9.6., 2:30am) Pro 100'000 Einwohner: 45 Todesfille

e Trend: sehr schwankende Angaben zu Fallzahlen. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 280 Falle und rund
55 Todesfille pro 24h.
> Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 800 Fallen und 60 Todesféllen pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tagesinzidenz eine Zunahme um 17% verzeichnet.

288'834 Falle (+5'755 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 426 Falle

40'680 Todesfille (+693 in 4d);

UK (9.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 60 Todesfille

e Trend: riicklaufig. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 1'590 Falle und rund 220 Todesfille pro 24h.
> Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 1'830 Fallen und 330 Todesfallen pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tagesinzidenz eine Abnahme um 33% verzeichnet.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

o Einreisende nach GroRbritannien missen sich nach ihrer Ankunft bis auf Weiteres fiir zwei Wochen in
Quarantdne begeben (SZ).

e Einreisende missen demnach in Zukunft an der Grenze ihre Adress- und Kontaktdaten hinterlassen. Wer sich
nicht an die Pflicht zur Selbstisolation halt, muss mit einem hohen BufRgeld rechnen. Ausgenommen von der
zweiwochigen Quarantadnepflicht sind wenige Berufsgruppen wie Erntehelfer und medizinisches Personal
sowie Reisende aus Irland, der Isle of Man und den Kanalinseln (FAZ).

476'043 Falle (+35'505 in 4d);
Pro 100'000 Einwohner: 326 Falle

5'963 Todesfille (+587 in 4d);

RUSSLAND (9.6., 2:30am) Pro 100'000 Einwohner: 4 Todesféalle

e Trend: stabil, weiterhin hohe tagliche Fallzahlen. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 8'820 Falle und rund
160 Todesfalle pro 24h.
> Zum Vergleich: Am 3.6. lag der 7-Tage Durchschnitt bei rund 8'700 Fallen und 175 Todesfallen pro 24h.
> Esist das Land mit den héchsten Fallzahlen in Europa.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

o Russland: In Moskau enden am Dienstag (9.6.) die Ausgangsbeschrankungen friiher als
erwartet. Aufgehoben werden etwa die «Selbstisolation», elektronische Passierscheine und Spaziergange
nach Plan. Ab diesem Zeitpunkt dirfen Coiffeure wieder 6ffnen, ab dem 16. Juni auch Strassencafés, Museen
und Fitnessstudios. Vom 23. Juni an soll — bis auf die Maskenpflicht — das Leben in der russischen Hauptstadt
wieder seinen «normalen» Gang nehmen (NZZ).
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https://www.worldometers.info/coronavirus/country/italy/
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/spain/
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/uk/
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/russia/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/russia/
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5351&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-montag-111.html#Massentests-in-Bergamo-57-Prozent-haben-Antikoerper-gebildet
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-nachrichten-1.4930379
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-nachrichten-1.4930379
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#subtitle-die-lage-in-europa-first

zum INHALTSVERZEICHNIS

NEUE PUBLIKATIONEN

Anmerkung OV: fiir den EKMR COVID-19 Update wird kein systematisches Screening der Literatur durchgefiihrt.
Deshalb der Verweis auf die nach Thema aufgefiihrten Publikationen im standig aktualisierten Portal von
Amedeo. Die unten aufgefiihrten Publikationen sind lediglich eine Auswahl, auf die ich aufmerksam
wurde/gemacht wurde.

Siehe Amadeo COVID References und Amadeo daily 10 papers (diese sind Ubersichtlich nach Kategorien
geordnet).

WHO: sammelt in einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2 und gibt Links zu anderen
Ressourcen / Publikationen.

The Lancet: COVID-19 Ressource Center

The New England Journal of Medicine (NEJ): Coronavirus

Daneben existieren zahlreiche andere COVID-19 Online Portale: BMJ, ASM, und andere.

Waéchentliche Zusammenstellung der COVID-19 Literatur, siehe Link Universitatsspital Basel.

Estimating the effects of non-pharmaceutical interventions on COVID-19 in Europe, Nature, 8.6.

First Reported Cases of SARS-CoV-2 Infection in Companion Animals — New York, March—April 2020,
MMWR 8.6.

Human-to-animal transmission of SARS-CoV-2 can occasionally occur. Animals are not known to play a
substantial role in spreading COVID-19, but persons with COVID-19 should avoid contact with animals.
Companion animals that test positive for SARS-CoV-2 should be monitored and separated from persons
and other animals until they recover.

False Negative Tests for SARS-CoV-2 Infection — Challenges and Implications NEJM, 5.6.
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https://covidreference.com/
https://covidreference.com/Top10Papers
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.thelancet.com/coronavirus?dgcid=kr_pop-up_tlcoronavirus20
https://www.bmj.com/coronavirus
https://www.asm.org/Press-Releases/2020/COVID-19-Resources
https://www.unispital-basel.ch/ueber-uns/bereiche/medizin/kliniken-institute-abteilungen/infektiologie-spitalhygiene/ueber-uns/aktuelles/scientific-newsletter-covid-19/
file:///C:/Users/veitol/Documents/Olivia%20-%20EKRM/Tropimed/Tropimed%20News/Estimating%20the%20effects%20of%20non-pharmaceutical%20interventions%20on%20COVID-19%20in%20Europe
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6923e3.htm?s_cid=mm6923e3_e&deliveryName=USCDC_921-DM30110
https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMp2015897

o)
RISIKOEINSCHATZUNG
(WHO, ECDC, BAG, RKI)

e Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine
koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekampfung entsprechend den Internationalen
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.

e Am 11.3.2020 erklarte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie.

WHO Risikobewertung (Stand 30.4.2020)
e Global sehr hoch

ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (Stand 8.6.2020)

o Risiko einer schweren Erkrankung fiir die Aligemeinbevolkerung
a. In Gebieten, in denen geeignete Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden sind und/oder in denen die «<community
transmission» reduziert und/oder auf niedrigem Niveau gehalten wurde.

gering

b. In Gebieten, in denen keine geeigneten physischen
Distanzierungsmassnahmen vorhanden sind und/oder in denen die die
«community transmission» noch immer hoch ist und andauert.

o Risiko einer schweren Erkrankung fiir Personen mit definierten
Risikofaktoren fiir COVID-19
a. In Gebieten, in denen geeignete Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden und/oder in denen die «community
transmission» reduziert oder auf niedrigem Niveau gehalten wurde.

b. In Gebieten, in denen keine geeigneten physischen sehr hoch
Distanzierungsmassnahmen vorhanden sind und/oder in denen die

«community transmission» noch immer hoch ist und andauert.

o Risiko des Wiederauftretens einer anhaltenden «community
transmission» in den kommenden Wochen
a. Wenn die Massnahmen schrittweise auslaufen und von geeigneten
Uberwachungssystemen und -kapazitdten begleitet werden, mit der
Option, die Massnahmen bei Bedarf wieder einzufiihren.

b. Wenn die Massnahmen auslaufen, ohne dass geeignete Systeme und sehr hoch
Kapazitaten vorhanden sind, wobei ein rascher Anstieg der Morbiditat

und Mortalitat der Bevolkerung wahrscheinlich ist.

BAG (Stand 8.6.2020)

hoch

ausserordentliche Lage
(seit 16.3.2020)

o Infektionsrisiko fiir Blirger in der Schweiz
e Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz

Robert Koch-Institut Risikobewertung (Stand 8.6.2020)

e Risiko fur die Gesundheit der deutschen Bevélkerung insgesamt
e Risiko fur die Gesundheit von Risikogruppen

e Belastung des Gesundheitswesens

hoch
sehr hoch
ortlich sehr hoch

D) MASSNAHMEN FUR
DIE BEVOLKERUNG

( = neu)

Abstand halten.

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium maoglich!

VORSICHTSMASSNAHMEN — INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion

1. GENERELL (!Bitte konsultieren Sie regelmassig die BAG Webseite bezliglich Aktualisierungen!)
e ABSTAND HALTEN, Link
> Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter lhnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc.).
> An Sitzungen: Lassen Sie zwischen lhnen und den Teilnehmenden einen Stuhl frei.
» Schitzen Sie Besonders gefdahrdete Personen in lhrem Umfeld durch Abstand.
>
>

Beachten Sie die Besuchsregeln der Alters- und Pflegeheime sowie der Spitaler.

Wir empfehlen lhnen dringend, im OV eine Hygienemaske zu tragen, falls der Abstand von 2 Metern
nicht eingehalten werden kann. Umgehen Sie wenn moglich die Pendlerzeiten morgens und abends und
nutzen Sie schwacher frequentierte Verbindungen, vor allem wenn Sie in der Freizeit reisen.
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https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/60474.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827

<

le
(1)

Maske tragen, wenn
Abstandhalten nicht méglich
Ist.

<

00

B03

o

o

Griindlich Hinde waschen.

[

Hande schiitteln vermeiden.

)

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und
niesen.

)

Nur nach telefonischer
Anmeldung in Arztpraxis oder
Notfallstation.

@

Falls méglich weiter im
Homeoffice arbeiten.

zum INHALTSVERZEICHNIS

Schweiz: Im 6ffentlichen Raum missen keine Hygienemasken getragen werden. Das BAG empfiehlt dies
aber in folgenden Situationen:

Deutschland: Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung im 6ffentlichen Nahverkehr und im
Einzelhandel ist in allen Bundeslandern verpflichtend.

Beachten Sie: Abstand halten und Hindewaschen weiterhin einhalten!

Hinweise zu Schutzmasken:

= Masken mit Ventil (FFP2/FFP3) sind nicht fiir den Fremdschutz geeignet! (BfArm, ECDC, BAG). Sie

geben die Ausatmungsluft ungefiltert ab. Da infizierte Personen bereits 2-3 Tage vor Beginn der
ersten Symptome infektios sind, kdnnen sie beim Tragen von FFP2 Ausblasventil-Masken andere
Personen infizieren. Dies ist insbesondere fur Risikogruppen gefahrlich. Das Tragen von Auslassventil-

Masken wird daher wahrend der Corona-Epidemie nicht empfohlen.
=  BAG: Anmerkungen zu Schutzmasken (Hygienemasken, FFP2/3 Masken, Link
= RKI: Anmerkungen zu Masken: Link
e Regelmassig griindlich Hinde waschen oder — desinfizieren
> Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link
> Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.
o Handeschiitteln vermeiden, Link
> Keine Hande schitteln.
> Auf Begriissungskiisse verzichten.
> Nase, Mund und/oder Augen nicht berthren.
> Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.
o |n Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen
> siehe Anweisungen Link
e Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe auch Link
e Bei Symptomen: Siehe Zusammenfassung «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL
e Bei Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptomen, die nicht mit dem neuen Coronavirus in
Zusammenhang stehen, gilt:
> Nehmen Sie diese ernst und lassen Sie sich behandeln. Warten Sie nicht zu lange, nehmen Sie Hilfe in
Anspruch: Rufen Sie einen Arzt oder eine Arztin an.
o Falls moglich, weiter im Homeoffice arbeiten, Link
> Arbeiten Sie, wenn mdoglich weiter von zu Hause.
> Falls dies nicht méglich ist, muss auch bei der Arbeit ein Schutzkonzept eingehalten werden.

Weiteres:
¢ Verzichten Sie auf Fahrten mit dem 6ffentlichen Verkehr (OV)

> Nutzen Sie fiir den Arbeitsweg wo immer moglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike).
Sind Sie dennoch auf den OV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein.
Vermeiden Sie stark frequentierte Zeiten / Verbindungen.
Wenn Sie keinen Abstand von 2m zu anderen einhalten kénnen:
= Schweiz, BAG Empfehlungen: Tragen Sie eine hygienische Maske.
= Deutschland: Maskenpflicht in allen Bundeslandern bei Fahrten im OV.
> Besonders gefihrdete Personen sollen keinen OV benutzen!
Influenzaimpfung! (zum personlichem Schutz und zur Vermeidung von unnétigen Verdachtsfallen!)
STIKO: COVID-19 und Impfen: Antworten der STIKO auf haufig gestellte Fragen (FAQ)!
Informationen zu Impfungen und Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern: Empfehlungen BAG und EKIF
Info: Pneumokokken-Impfung: gleiche Indikation fiir Prevenar-13 wie immer, siehe Schweiz. Impfplan.

>
>
>
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-die-arbeitswelt.html
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinformationen/Medizinprodukte/DE/schutzmasken.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-using-face-masks-community
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#accordion_20226836791588312408737
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/schutzmassnahmen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_1029386688/image.imagespooler.png/1584798906094/original/covid-19-haende-schuetteln.png
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_612516718/image.imagespooler.png/1588324199843/original/homeoffice.png
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/COVID-19-Impfen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung.pdf.download.pdf/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/i-und-b/richtlinien-empfehlungen/allgemeine-empfehlungen/schweizerischer-impfplan.pdf.download.pdf/schweizerischer-impfplan-de.pdf

Besonders gefdhrdete Personen:
2. ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR BESONDERS GEFAHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN

Heues

Personen, die besonders gefahrdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden:

Jetzt unbedingt e Personen ab 65 Jahre
neue Regeln einhalten:

e Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:
> Bluthochdruck

Chronische Atemwegserkrankungen

Diabetes

Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwachen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krebs

Adipositas (Grad Ill, morbid, BMI 240 kg/m2)

= e Evaluierung des personlichen Risikos mit Empfehlungen: siehe CORONACHECK oder Link BAG.

Aktuelles Plakat ,So schiitzen e Merkblatt fiir Personen mit Vorerkrankungen, siehe BAG Link.

wir uns® e Informationen fiir lungen- und atemwegserkrankte Menschen: Link.

Informationsk BAG, . . . .
;;;?;0'0[]5 ampagne e Empfehlungen fiir betreuende Angehdrige: siehe BAG Link.

YV V V VY V V

e Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter «GENERELL»
e Zusatzliche Empfehlungen fiir besonders gefdhrdete Personen, siehe BAG Link,
> Sie konnen Ihr Zuhause verlassen, solange sie strikt die Hygiene- und Verhaltensregeln befolgen.
» Vermeiden Sie Orte mit hohem Personenaufkommen (z.B.: Bahnhofe, 6ffentliche Verkehrsmittel) und
Stosszeiten z.B. Einkaufen am Samstag, Pendelverkehr).
» Vermeiden Sie unnotige Kontakte und halten Sie Abstand zu anderen Personen (mind. 2 Meter)
» Benutzen Sie keine 6ffentlichen Verkehrsmittel.
> Lassen Sie wenn méglich einen Freund/einen Nachbarn fiir Sie einkaufen oder bestellen Sie online oder
per Telefon.
» Nutzen Sie fiur geschéftliche und private Treffen bevorzugt das Telefon, Skype oder ein dhnliches
Hilfsmittel.
» Vermeiden Sie personliche Kontakte!
> Bei Krankheits-Symptomen:

3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten Personen
O Bitte flir eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren. Informationen des RKI: Link.

m e Symptome bei COVID-19 (BAG Link):

> Haufig: Husten (meist trocken), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit und/oder Verlust des Geruchs- und/oder
Geschmackssinns mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl, Muskelschmerzen.

> Selten sind: Kopfschmerzen, Magen-Darm-Symptome, Bindehautentziindungen, Schnupfen.

> Die Symptome sind unterschiedlich stark und kénnen auch leicht sein. Ebenfalls méglich sind
Komplikationen wie eine Lungenentziindung.

Testen bei Symptomen.

Tracing von PERSONEN >65 Jahren und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN -» «Besonders gefahrdete Personen:
Kontakt .
onaitpersonen v Bei einem oder mehreren Krankheitssymptomen (siehe oben):
v > Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an, auch am Wochenende!
> Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus anrufen und dass Sie zu den
besonders gefahrdeten Personen gehoren. Beschreiben Sie Ihre Symptome.

> Klaren Sie ab, ob ein Arztbesuch notwendig ist.
Isolation und Quarantine. > Siehe auch BAG Link: besonders gefahrdete Personen
v Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):
> Selbst- Quarantdne und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen.

e Eine ISOLATION zu Hause soll durchgefiihrt werden bei:

v Jede Person mit Krankheitssymptomen (siehe oben) ob getestet oder nicht, auch die ein negatives

Testergebnis haben
UND

v Personen mit bestdtigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht
hospitalisiert werden missen.
> Beginn der Isolation: sofort, lesen Sie die BAG Anweisung: Isolation
> Machen Sie den Coronavirus-Check zur Handlungsempfehlung oder
> Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung an.

zum INHALTSVERZEICHNIS
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https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/01_MetaNavigation/02_Medien/Aktuell/Coronavirus_Info_an_lungen-_und_atemwegserkrankte_Menschen_01.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf.download.pdf/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html#dokumente__content_bag_de_home_krankheiten_ausbrueche-epidemien-pandemien_aktuelle-ausbrueche-epidemien_novel-cov_selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene_jcr_content_par_tabs
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_isolation.pdf
https://check.bag-coronavirus.ch/screening

zum INHALTSVERZEICHNIS

]
Alle Personen mit Symptomen sollen sich testen lassen!

Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten.
Dauer der Isolation ist abhdngig vom Testergebnis:
1. Bei positivem Testergebnis oder wenn kein Test durchgefiihrt wurde:
= Gehen Sie friihestens 48 Stunden nach dem Abklingen der Symptome wieder aus dem
Haus. Es missen aber mindestens 10 Tage seit dem Beginn der Symptome vergangen sein.
Bei negativem Testergebnis:
= Personen, die negativ auf SARS-CoV-2 getestet wurden, sollen bis 24h nach Abklingen der
Symptome zu Hause bleiben (unabhangig davon, wieviel Zeit seit Symptombeginn
vergangen ist).
= Enge Kontaktpersonen (im gleichen Haushalt lebende Personen, Intimkontakte) von negativ
getesteten Personen sollen ihren Gesundheitszustand beobachten und sich bei Auftreten
von Symptomen testen lassen und bis zum Erhalt des Testergebnisses zu Hause isolieren.
3. Personen, denen der Corona-Check keinen Test empfohlen hat, sollen bis 24h nach
Abklingen der Symptome zu Hause bleiben.
» Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustandigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantdne auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

YV V V V

B

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quaranténe:

! Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand !
o Ein Arzt/Arztin oder Gesundheitseinrichtung soll angerufen werden, wenn der
Gesundheitszustand dies erfordert oder er sich im Verlauf verschlechtert.
e Warnzeichen, bei denen eine Arzt/Arztin unbedingt kontaktiert werden soll, sind:
Mehrere Tage anhaltendes Fieber
Mehrere Tage anhaltendes Schwachegefihl
Atemnot
Starkes Druckgefiihl oder Schmerzen in der Brust
Neu auftretende Verwirrung
Blauliche Lippen oder blauliches Gesicht

YVVVYVYVYYVYYVY

! Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:
o Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen!
e Transport: Wenn moglich, mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht moglich, dann
Taxi. Vermeiden Sie den offentlichen Verkehr!
e Abstand von mind. 2 Metern zu anderen Personen einhalten!

e QUARANTANE zu Hause
v Personen, die engen Kontakt mit einer Person hatten, die positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurde

oder deren Symptome auf das neue Coronavirus hindeuten

> Definition von Kontaktpersonen: Personen mit einem wie unten definierten engen Kontakt zu
einem bestatigten oder wahrscheinlichen Fall von COVID-19 (siehe auch Link):
=  als dieser symptomatisch war, oder
= inden letzten 48 Stunden vor dem Auftreten der Symptome bei der Fallperson.

> Als enger Kontakt gelten:

1. Personen, die im gleichen Haushalt wohnen, die Kontakt mit dem Fall von weniger als 2
Metern flir mindestens 15 Minuten ohne Schutz hatten.

2. Kontakt von unter 2 Metern und wihrend iiber 15 Minuten ohne Schutz (z. B. ohne
Trennwand aus Plexiglas oder ohne Hygienemaske, die vom Fall und/oder von der
Kontaktperson getragen wird).

3. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstatigkeit mit Korperkontakt (unter 2
Metern), ohne verwendete Schutzausriistung.

4. Direkter Kontakt mit Atemwegssekreten, Korperfliissigkeiten ohne verwendete Schutzaus-
riistung.

5. Im Flugzeug:

= Passagiere, die in derselben Reihe wie der Fall oder in den zwei Reihen vor oder hinter
diesem gesessen hatten, unabhangig von der Flugzeit.
= Crew-Mitglieder oder andere Passagiere, sofern eines der obgenannten Kriterien zutrifft
(z. B. mehr als 15-minltiges Gesprach mit dem Fall).
> Beginn der Quarantédne: Sofort, wenn Sie von der Erkrankung / positiven Test der Person
erfahren haben.
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlungen-umgang-mit-erkrankten-personen.pdf.download.pdf/COVID-19_Empfehlungen_zum_Umgang_mit_erkrankten_Personen_und_Kontakten_ab_11-Mai-2020.pdf

e KRANK, aber kein Coronavirus? Weiterhin ernst nehmen!
» Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptome ohne Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus,

» Warten Sie nicht zu lange und nehmen Sie Hilfe in Anspruch: Rufen Sie einen Arzt an.
e RKI Informationen zur hauslichen Isolation fiir Patienten und Angehorige: Link

> Dauer der Selbst - Quarantdne: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, kénnen Sie
sich wieder in die Offentlichkeit begeben. Wichtig: Der derzeitige Kenntnisstand erlaubt nicht,
Empfehlungen zur Anwendung der Serologie fiir die Aufhebung von Quarantanemassnahmen
abzugeben.

» Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefdhrdet sind, sollen wenn méglich von anderen
Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden.

» Vermeiden Sie unnotige Kontakte mit anderen Personen.

» Lassen Sie sich das Notigste von der Familie oder von Freunden bringen.

» Halten Sie sich konsequent an die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen.

> Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand. Wenn Unwohlsein oder folgende Symptome

auftreten:
= Sich in Eine ISOLATION begeben, siehe oben und machen Sie einen Coronavirus-Check.
=> Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung und fragen Sie, ob
Sie sich testen lassen sollen!
= Wenn Sie zu Besonders gefihrdete Personen gehéren, informieren Sie den Arzt/Arztin
bereits per Telefon daruber.
> Wenn Sie das Haus verlassen miissen (z.B. Arztkonsultation)
= Tragen Sie eine Hygienemaske! Und halten Sie einen Mindestabstand von 2 Metern ein.
= Vermeiden Sie den &ffentlichen Verkehr!
» Weiteres: siehe auch: BAG Anweisung Quarantane.
> Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustdandigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantane auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

miissen weiterhin ernst genommen und behandelt werden!

E) REISEWARNUNG
(BAG, AA, US CDC)

e Mit einem weiteren Anstieg der Falle weltweit ist zu rechnen.

Schweiz: Der Bundesrat rat von nicht dringlichen Auslandsreisen bis auf Weiteres ab.

>
>

Eidgendssisches Departement fiir auswartige Angelegenheiten (EDA)
Siehe Italien und Reisehinweise des EDA

Deutschland: Auswartiges Amt in Deutschland

>

Weltweite Reisewarnung fiir alle nicht notwendigen, touristischen Reisen: Link.

US CDC: (Stand 8.6.20) Reisewarnung Level 3 («avoid nonessential travel»): GLOBAL, inkl. Kreuzfahrtschiffe.

F) FOLGEN FUR DEN
INTERNATIONAL
REISENDEN

zum INHALTSVERZEICHNIS

4. ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR INTERNATIONAL REISENDE
Allgemein:

o Uberall auf der Welt besteht das Risiko, sich mit dem neuen Coronavirus anzustecken.

>

>

Der Schweizerische Bundesrat und das Auswartige Amt Deutschlands raten von nicht dringenden
Auslandsreisen ab.

EDA Reisehinweis beziiglich COVID-19 (Stand 3.6.):

Ab dem 15. Juni 2020 wird empfohlen, bis auf weiteres auf nicht dringliche Auslandreisen zu
verzichten, mit Ausnahme von Deutschland, Frankreich und Osterreich, sofern die pandemische
Entwicklung dies zulasst.

Viele Lander halten ihre Grenzen geschlossen, andere 6ffnen sie schrittweise - teils nur fiir bestimmte
Gruppen oder Reisezwecke, teils unter Auflagen. Auch die Grenzkontrollen werden unterschiedlich
gehandhabt.

Die internationale Lage dndert sich momentan rasch. Anderungen der Einreise- und
Quarantanevorschriften erfolgen teilweise ohne jede Vorankiindigung und mit sofortiger Wirkung.
Mit Einschréankungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr, Quarantanemassnahmen und
Einschrankungen des 6ffentlichen Lebens in vielen Landern muss gerechnet werden.
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https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/italien/reisehinweise-fueritalien.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html

FALLS INTERNATIONALE REISEN UNUMGANGLICH SIND:
¢ Hinweise der lokalen und auslidndischen Behérden / Botschaften beachten. Auswirtige Amter: AA
Deutschland, EDA Schweiz.
> Schweiz: Informieren Sie sich auch vor Reiseantritt auf den Internetseiten des Eidgen. Departements fiir
auswartige Angelegenheiten EDA und Staatssekretariat fiir Migration (SEM) tUber die Pandemie-Situation
an lhrem Reiseziel.
e |ATA und International SOS aktualisieren laufend landerspezif. Einreisebestimmung / Reisebeschrankungen.

Vorsichtsmassnahmen:

o Siehe oben unter «GENERELL» und «Besonders gefdhrdete Personen».

o Nicht reisen, wenn Symptome bestehen!

o Meiden von Markten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden.

o Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberflachen, die mit toten Tieren oder
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind.

e Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte
Kuchenhygiene.

o Bei Auftreten von Krankheitssymptomen: nicht in die Offentlichkeit gehen (!) und Arzt oder medizinische
Institution telefonisch (!) kontaktieren.

e Siehe auch oben unter «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL .

Wenn Sie im Ausland sind:

o Falls Sie sich noch im Ausland aufhalten:
» Schweiz: registrieren Sie sich umgehend auf der «Travel Admin App» des Eidgendssischen Departements
fir auswartige Angelegenheiten EDA (siehe auch FAQs EDA) oder
» Deutschland: Nehmen Sie Kontakt mit dem Auswartigen Amt in Deutschland auf.

Einreise in die Schweiz / Deutschland:

e Schweiz: Siehe Hinweise des BAGs, Link und des Staatssekretariat fur Migration (SEM).

e Deutschland: Siehe Informationen fiir Reisende und Pendler der Bundesregierung, sowie Informationen des
Auswartigen Amtes, Link.

e Hinweis RKI: Quarantdne bei Einreise nach Deutschland (aktualisiert 21.5.) Flr Einreisen nach mehrtagigem
Aufenthalt in einem EU-Mitgliedsstaat, einem Schengen-assoziierten Staat oder dem Vereinigten Konigreich
von GroRbritannien und Nordirland sprechen Bund und Lander eine Quarantdaneempfehlung aus, wenn der
jeweilige Staat nach den statistischen Auswertungen und Veréffentlichungen des European Center for
Disease Prevention and Control (ECDC) eine hohe Neuinfiziertenzahl im Verhaltnis zur Bevolkerung (mehr als
50 Félle pro 100 000 Einwohner kumulativ in den letzten sieben Tagen) aufweist

G) INFORMATIONEN
FUR ARZTE /
PERSONEN IM
GESUNDHEITSBEREICH

e INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH - { coRen
e BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik =] ‘

3>
e BAG: Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen </ | unisante

e Evaluierung eines Patienten beziglich Massnahmen: CORONACHECK
e Charité: CovApp, Handlungsempfehlungen und Informationen zum Coronavirus:
» Die Charité hat in Zusammenarbeit mit Data4lLife eine Software entwickelt, mit der innerhalb weniger
Minuten Uber die Beantwortung eines Fragenkatalogs, z.B. aktuelle Symptome und moglichen Kontakten,
spezifische Handlungsempfehlungen, Ansprechpartner und Kontakte erhalten werden kénnen, CovApp,-
Link. Die Software ist auf Deutsch und Englisch zuganglich.

H) WEITERE
INFORMATIONEN /
LINKS

(stédndig aktualisiert)

zum INHALTSVERZEICHNIS

¢ Simulationsgraphiken beziiglich Wirkung von Massnahmen (z.B. «social distancing»): Washington Post

Der Bundesrat Schweiz
e Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds fiir Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc.

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines
¢ Allgemeine Informationen / Uberblick

e So schiitzen wir uns

e Besonders gefahrdete Personen

o Selbst-Isolation und Selbst-Quarantdne

e Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen

e Empfehlungen fiir Reisende

e Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung

e Haufig gestellte Fragen
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https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://www.eda.admin.ch/traveladmin-de
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/das-eda/aktuell/newsuebersicht/2020/03/faq-coronavirus.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html#-943967184
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html

e |nformationen und Empfehlungen fir die Arbeitswelt
e Link des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona

Bundesregierung Deutschland

e Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland
FAQ der Bundesregierung

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

FAQ Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR)

FAQ Friedrich-Loeffler-Institut

Robert Koch-Institut Berlin (RKI)

e Allgemeine Informationen / Uberblick zu Dokumenten
Risikogebiete

Meldung von COVID-19 Verdachtsfallen und Flussschema
o Falldefinition

World Health Organization (WHO)

Allgemein COVID-19 Ausbruch

e Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition)
Travel Advices

Technical Guidance

e Global Surveillance for human infection with COVID-19
e Strategic Preparedness and Response Plan

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen fir die Bevolkerung,

Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise

e Travel Information

e Preventing COVID-19 Spread in Communities

e Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen fiir
hoéheres Komplikationsrisiko)

e Healthcare Professionals

Auswirtige Amter:
e EDA Schweiz
e AA Deutschland

Wer hinter dem
EKRM COVID-19
Update steht

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Autorin und Leitung: Dr. med. Olivia Veit, Master of Advanced Studies in International Health, Facharztin

(FMH) Infektiologie und Innere Medizin.

» Haupttatigkeiten: Trendanalyse der Entwicklungen; Prifung, Zusammenfassung, Gewichtung von
Anderungen / Aktualitdten, inklusive Medienmitteilungen, Reden etc.

» Das Update wird im Namen des Schweizerischen Experten Komitee fiir Reisemedizin (EKRM), einem
Organ der Schweizerischen Gesellschaft fiir Tropen- und Reisemedizin FMH erstellt.

e Vorbereitende Internet-Recherchen:

» Werder Solutions (Ralph Werder, Schweiz: Beratung; Stefania Digrazio, Kolumbien:
Zusammenstellung Fallzahlen und Grafiken, nachtliche Koordination; Team in der Ukraine: Erstellung
Vergleichsdokumente).

» Medien-Check: Lydia Andler (Deutschland); ggf. Anpassungen fiir DTG: Dr. med. Ch. Schonfeld,
Berlin.

e Hinweis:

» Die Erstellung des Updates wurde nach bestem Wissen und Gewissen durchgefiihrt. Die Autoren

konnen fir den Inhalt nicht haftbar gemacht werden.
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ausbreitung-coronavirus-1716188
https://www.infektionsschutz.de/
https://www.bfr.bund.de/de/kann_das_neuartige_coronavirus_ueber_lebensmittel_und_gegenstaende_uebertragen_werden_-244062.html
https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Empfehlung_Meldung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Falldefinition.pdf?__blob=publicationFile
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200304-sitrep-44-covid-19.pdf?sfvrsn=783b4c9d_2
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