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Die Neuigkeiten in
Ultra-Kiirze

&' COVID-19 BEZOGENE REISEWARNUNG

Reisewarnung des
Auswartigen Amts
Deutschland, 15.6.2020

o Weltweit wurde heute die Grenze von 8 Mio. liberschritten. Damit wurden 1 Mio. neue Falle innerhalb einer
Woche gemeldet, Tendenz weiterhin ansteigend.

e Weiterhin liegt das Epizentrum in Lateinamerika: dort verzeichnet insbesondere Brasilien extrem hohe
Neuinfektionen (knapp 200'000 innerhalb von 7 Tagen).

e China meldet einen neuen Ausbruch in Peking mit mind. 105 Infizierten, der in Verbindung mit dem Xinfadi-
Grossmarkt im Sliden der Stadt steht.

e Europa: Laut ECDC wurden 32% der gemeldeten COVID-19 Falle hospitalisiert und 22% der hospitalisierten
COVID-19 Patienten sind verstorben, siehe unter EUROPA.

e Reisen zu Zeiten von COVID-19: Die Schweiz und Deutschland haben die Informationen beziiglich Reisen
angepasst , siehe SCHWEIZ und DEUTSCHLAND sowie unter FOLGEN FUR DEN INTERNATIONAL REISENDEN (Neuigkeiten in rosa)

e Schweiz: Eine Seropravalenz-Studie («Immunitas») im Kanton Genf zeigt, dass zwischen 6.4. und 9.5.
geschatzt rund 11% der Bevolkerung Antikorper gegen SARS-CoV-2 entwickelt haben und es fiir jeden
bestatigten Fall zusatzliche 11.6 Infektionen gab.

e Deutschland: Die Corona-Warn App kann ab heute heruntergeladen werden.

Verdankungen von
heute

Heute mochten wir uns fiir die freundliche Unterstiitzung des Updates bedanken bei:

Kanton Zirich
Gesundheitsdirektion

Patronatsgeber

Auch Sie kdnnten hier stehen!

Damit Sie nahe am Geschehen bleiben kdnnen, méchten wir fir Sie weiterhin ein hochwertiges Update
produzieren. Als Non-Profit-Organisation sind wir zur Finanzierung des EKRM COVID-19 Updates auf zusatzliche
Gelder angewiesen. Unter Wahrung der Unabhangigkeit erlauben wir uns Patronatsgeber anzufragen. Sind Sie
an einem Patronat interessiert, so freuen wir uns tber lhre Kontaktaufnahme!

Wir freuen uns tber
einen Unkostenbeitrag!
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IBAN: CH28 0079 0016 5900 6221 9

Konto: 30-106-9

SWIFT/BIC: KBBECH22

Kontoinhaber: Schw. Fachg. Tropen-& Reisemed. FMH, Socinstrasse 57, 4051 Basel
Berner Kantonalbank AG, BEKB, 3001 Bern

Vermerk: EKRM COVID-19 Update

Das Schweizerische Expertenkomitee flir Reisemedizin ist ein Expertenorgan der Schweizerischen
Fachgesellschaft fiir Tropen- und Reisemedizin und eine Non-Profit-Organisation, die sich selbst finanzieren
muss: jeder Beitrag, der Uiber die Produktionskosten des EKRM COVID-19 Update hinausgeht, stellen wir
Spitdlern im globalen Siden zur Verfligung, zu denen wir eine personliche Verbindung haben, bzw. die
Ausbildungsspitaler fur Kandidaten FMH Tropen- und Reisemedizin sind. Diese Spitéler riisten sich, wie wir, fur
ihre COVID-19 Welle - allerdings mit deutlich weniger finanziellen Mitteln. Ndhere Auskiinfte erteilen wir gerne.

...und jetzt zum Update!
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Tagesupdate ist in der Rubrik «Neues seit letztem Update» mit blauem Hintergrund.

Besonders wichtige Informationen im Tagesupdate / neue Informationen in den anderen Rubriken sind rot.
Blau unterlegte Texte sind mit Quellen oder Rubriken verlinkt.

Graphiken: zur besseren Ansicht, bitte die darunter angegeben Links anklicken.

Fallzahlen: i.R. von Johns Hopkins, im Update jeweils ca. 2h nachts angegeben; Abweichungen, siehe Angabe.

ERKLARUNGEN
zum Dokument

A) LINKS FALLZAHLEN Standig aktualisierte Fallzahlen und Karten:

o Weltweit:  Johns Hopkins, WHO Situation Report, Health Map, COVID Trends (countries’ comparison)
e Europa: ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, andere: Link
e Schweiz: Swiss Dashboard

e Deutschland: RKI Dashboard, Link der Berliner Morgenpost (schnell aktualisierte Daten pro Bundesland)
e ECDC Situation Dashboard zu «attack rates», detail. Epi-Kurven pro Land, «switch chart to tables» etc.

e Angaben zu Sterblichkeitsraten und Genesenden (z.B. auf verschiedenen Dashboards) sind mit grosser Vorsicht zu
interpretieren, da hohe Dunkelziffern bestehen.

® Hinweis der WHO: Die Zahl der bestatigten Falle, die von den Landern gemeldet werden, spiegelt die nationalen
Labortestkapazitaten und -strategien wider, weshalb dies bei der Interpretation der Anzahl gemeldeter Falle
berticksichtigt werden sollte, siehe auch Link.

B) NEUES SEIT LETZTEM
UPDATE

Siehe auch EKRM COVID-19 Update vom 12.6.2020 (weltweit). Die Neuigkeiten seitdem im Uberblick:

WELTWEIT (16.6., 2:30 am) 8'003'021 Falle 435'619 Todesfélle

o Innerhalb einer Woche wurden 1 Mio. neue Falle gemeldet.

e Weiterhin besteht ein ansteigender Trend bei den taglichen Neuinfektionen und den Todesfallen:

> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h rund 131'000 Falle und rund 4'350 Todesfille.

Das Epizentrum der Pandemie liegt in Lateinamerika mit knapp 300000 Fallen innerhalb 1 Woche:

> Davon wurden fast 200000 in Brasilien gemeldet (kumulativ >888‘000).

» Kumulativ weisen weltweit weiterhin die USA die hochsten Fallzahlen (2.1 Mio.) und Todesfélle
(>116000) auf.

e Auch in Asien (v.a. Indien), Osteuropa und Afrika nehmen die Fallzahlen stark zu.

e Europa verzeichnet 29% der weltweiten Falle und 43% der weltweiten Todesfille.

Die Dunkelziffer (weltweite Fallzahlen und Todesfélle) wird als hoch eingeschatzt.

Neue Sorge bereitet ein Ausbruch in Peking: Laut WHO wurden am 13.6. 77 Personen (41 symptomatische,

46 asymptomatische) positiv getestet, die Zahl ist inzwischen auf Gber 100 angestiegen. Sie stehen in

Verbindung mit dem Xinfadi-Grossmarkt in Peking. Der Ursprung und das Ausmass werden derzeit

untersucht. Tausende von Personen werden nun getestet.

e Nach einem Riickgang werden auch erneut Ausbriiche in anderen Landern gemeldet (z.B. Turkei, Japan).

Epidem. Kurve (weltweit)
ECDC, 15.6.2020 °

Interaktive COVID-Trends
Graphik, Open Source Data, L
15.6.2020 °

WHO Dashboard WHO, ¢ WHO Regionen, Uberblick, Zahlen von WHO Situation Report 15.6.2020:

16.6.2020

7-Tages Trend, Falle nach
Kontinent ECDC, 15.6.2020

WHO REGION Gemeldete Fille Gemeldete Todesfille
~~~~~~ o  cuose (neue Falle innerhalb der letzten 24h) (neue Falle innerhalb der letzten 24h)
Tl e - ||| Africa* 175'503 (+7'937) 4'111 (+113)
,,,,, = = | | Americas 3'781'538 (+69'770) 201'848 (+2'596)
Eastern Mediterranean 778'200 (+19'649) 17'077 (+437)
Europe 2'416'920 (+18'141) 188'350 (+349)
7777 South-East Asia 471'392 (+15'953) 12'927 (+401)
Western Pacific 198'995 (+1'131) 7'215 (+15)

*Folgende afrikanische Lander sind nicht in der WHO AFRO Region, sondern in der WHO EMRO Region enthalten: Agypten, Djibouti,
Libyen, Marokko, Somalia, Sudan, Tunesien.

WHO

e Laut WHO: Das Welternahrungsprogramm schatzt, dass sich die Zahl der Menschen in Landern mit niedrigem
und mittlerem Einkommen, die von akuter Ernahrungsunsicherheit betroffen sind, bis Ende 2020 auf 265
Millionen fast verdoppeln wird.

e |n seiner Rede bei der T20 Task Force weist WHO Generaldirektor A. Tedros (15.6.) darauf hin, dass auf der
ganzen Welt die Einsicht wachse, dass wir es uns in so vielen Bereichen nicht leisten kdnnen, zu den alten
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https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
http://www.corona-data.ch/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200414-sitrep-85-covid-19.pdf?sfvrsn=7b8629bb_4
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://aatishb.com/covidtrends/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://covid19.who.int/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/news-room/detail/13-06-2020-a-cluster-of-covid-19-in-beijing-people-s-republic-of-china
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200615-covid-19-sitrep-147.pdf?sfvrsn=2497a605_2
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-keynote-speech-at-the-t20-task-force-policy-recommendations-for-a-post-covid-19-world--15-june-2020
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-keynote-speech-at-the-t20-task-force-policy-recommendations-for-a-post-covid-19-world--15-june-2020

Geschétzte weltweite
Reproduktionszahl R
Technische Universitat
Illmenau in Zusammenarbeit
mit School of Public Health,
Bielefeld Universitat,
Deutschland, 15.6.2020

14- Tages Inzidenz der “Top 5”

Lander Brasilien, USA
Russland, UK, Indien ECDC,
11.6.2020

Mortalitatssurveillance:

Verhaltnissen zurtickzukehren. Es sei entscheidend, dass man die Lehren aus der COVID-19-Pandemie ziehe,
die einmal mehr daran erinnern, dass wir nur so stark sind wie das schwachste Glied in der Kette.

e Daneben betont er nochmals, dass das wirksamste Instrument im Kampf gegen COVID-19 nationale Einheit
und globale Solidaritat seien. «Die groRte Bedrohung, der wir jetzt gegenliberstehen, ist nicht das Virus
selbst, sondern das Fehlen von globaler Solidaritat und globaler Flihrung. Wir kénnen diese Pandemie nicht
mit einer geteilten Welt besiegen.». Neben der Notwendigkeit einer kritischen Verbindung zwischen
globaler Gesundheitssicherheit und lokalen Gesundheitssystemen miisse man nun wieder besser
aufbauen.

e Wir kdnnen uns wiederholte Katastrophen in der GroRenordnung von COVID-19 nicht leisten, unabhangig
davon, ob sie durch die nachste Pandemie oder durch zunehmende Umweltschdden und den Klimawandel
ausgelost werden.

e Der Versuch, Geld zu sparen, indem Umweltschutz, Notfallvorsorge, Gesundheitssysteme und soziale
Sicherheitsnetze vernachlassigt werden, habe sich als falsche Wirtschaft erwiesen. Die Rechnung werde nun
um ein Vielfaches bezahlt.

e Letztlich seien Vorsorge und starke Gesundheitssysteme keine Kosten, sondern eine Investition in eine
geslindere, sicherere und gerechtere Welt.

Rede des WHO Generaldirektors A. Tedros am “Media Briefing” vom 15.6. (gekiirzt):

Excess deaths during
outbreak, 19 Lander, Financial
Times, 29.5.2020

Measures of excess mortality
by country during COVID
outbreaks, Financial Times
27.5.2020

Estimated number of
coronavirus infections on
lockdown-day vs total excess
deaths, Financial Times,
27.5.2020
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e A. Tedros mahnt, dass trotz anhaltender globaler Reaktion auf die COVID-19-Pandemie andere wichtige
Fragen der offentlichen Gesundheit, einschlieBlich der Influenza, nicht aus den Augen verliert werden diirfen.

e Die gemeinsame Verbreitung von COVID-19 und Grippe kdnne die Auswirkungen auf die
Gesundheitssysteme, die bereits iberfordert seien, noch verschlimmern.

e Eine erhebliche Herausforderung sei, dass die Influenza-Uberwachung in vielen Lindern entweder ausgesetzt
oder riicklaufig sei, und der Austausch von Influenza-Informationen und -Viren aufgrund der COVID-19-
Pandemie stark zuriickgegangen sei.

e Im Vergleich zu den letzten drei Jahren habe die WHO weltweit einen dramatischen Riickgang der Zahl der
auf Influenza getesteten Proben erlebt.

e Auch die Zahl der Viruslieferungen an WHO-Kooperationszentren sei um 62%, und die Zahl der
Influenzaviren mit Gensequenzdaten, die in die GISAID-Datenbank hochgeladen wurden, um 94%
zuriickgegangen.

e Diese Riickgange seien auf eine Kombination von Problemen zuriickzufiihren, darunter die Umnutzung von
Personal und Material, iberlastete Labors und Transportbeschrankungen.

e Diese Unterbrechungen kénnen kurz- und langfristige Auswirkungen haben, wie z.B. den Verlust der
Kapazitaten zur Erkennung und Meldung neuer Influenzaviren mit Pandemiepotenzial.

e Die WHO berufe zweimal im Jahr eine Expertengruppe ein, die gemeinsam die zirkulierenden Grippestamme
analysiert. Auf der Grundlage ihrer Analyse wahlen sie die Viren aus, gegen die in jeder Hemisphare
Grippeimpfstoffe fiir die kommende Saison eingesetzt werden sollen.

e Um zu wissen, welche Viren zirkulieren, stiitzt sich die WHO auf Informationen aus den Landern, die Gber das
Global Influenza Surveillance and Response System (GIRS) gemeldet werden, anhand derer sie Empfehlungen
flr die Zusammensetzung von Grippeimpfstoffen abgeben.

e Die WHO habe eine Anleitung verdffentlicht, wie die Uberwachung von COVID-19 in die routinemaRige
Influenza-Uberwachung integriert werden kann, um diese beiden wichtigen respiratorischen Viren effizient
zu verfolgen.

Neue WHO Updates / Veroffentlichungen:

1. Feasibility, potential value and limitations of establishing a closely monitored challenge model of
experimental COVID-19 infection and illness in healthy young adult volunteers (15.6.)

A cluster of COVID-19 in Beijing, People’s Republic of China (13.6.)

Self care during COVID-19 (12.6.)

Blood donations are vital during the COVID-19 Pandemic, PAHO says (12.6.)

Weekly update on COVID-19 - 12 June 2020 (12.6.)

Use of chest imaging in COVID-19 (11.6.)

Pregnancy, Childbirth breastfeeding and COVID-19

FAQs: Breastfeeding and COVID-19

G F e BN

9. Thema im Fokus (Situation Report 15.6.): Accelerating research on a COVID-19 Vaccine

WHO Region Europe:
10. 2020 World Elder Abuse Awareness Day: the impact of COVID-19 on abuse and neglect of older people

(15.6.)



https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.ft.com/content/a26fbf7e-48f8-11ea-aeb3-955839e06441
https://www.ft.com/content/a26fbf7e-48f8-11ea-aeb3-955839e06441
https://www.ft.com/content/6b4c784e-c259-4ca4-9a82-648ffde71bf0
https://www.ft.com/content/6b4c784e-c259-4ca4-9a82-648ffde71bf0
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---15-june-2020
https://www.who.int/publications/m/item/feasibility-potential-value-and-limitations-of-establishing-a-closely-monitored-challenge-model-of-experimental-covid-19-infection-and-illness-in-healthy-young-adult-volunteers
https://www.who.int/publications/m/item/feasibility-potential-value-and-limitations-of-establishing-a-closely-monitored-challenge-model-of-experimental-covid-19-infection-and-illness-in-healthy-young-adult-volunteers
https://www.who.int/news-room/detail/13-06-2020-a-cluster-of-covid-19-in-beijing-people-s-republic-of-china
https://www.who.int/news-room/photo-story/photo-story-detail/self-care-during-covid-19
https://www.paho.org/en/news/12-6-2020-blood-donations-are-vital-during-covid-19-pandemic-paho-says
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-update-on-covid-19---12-june-2020
https://www.who.int/publications/i/item/use-of-chest-imaging-in-covid-19
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/emergencies/COVID-19-pregnancy-ipc-breastfeeding-infographics/en/
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/emergencies/COVID-19-pregnancy-ipc-breastfeeding-infographics/en/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/q-a-on-covid-19-and-breastfeeding
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200615-covid-19-sitrep-147.pdf?sfvrsn=2497a605_2
https://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2020/06/2020-world-elder-abuse-awareness-day-the-impact-of-covid-19-on-abuse-and-neglect-of-older-people

Medienauswahl:

o Die Corona-Pandemie beeinflusst laut der WHO die Vorbereitung auf die Grippe-Saison sehr negativ (NZZ).

¢ Die amerikanische Lebensmittel- und Arzneimittelbehorde (FDA) widerruft Corona-Genehmigung fiir
Malaria-Medikament. Es sei angesichts der bisherigen wissenschaftlichen Erkenntnisse «unwahrscheinlich»,
dass Hydroxychloroquin bei der Behandlung der Lungenerkrankung wirksam sei, erklarte die FDA am Montag
(15.6.). Zudem habe der Einsatz des Medikaments «ernsthafte» Nebenwirkungen, darunter Herzprobleme,
weswegen die Ausnahmegenehmigung widerrufen werde, hiess es weiter. Die Zulassung des Medikaments
fiir Malaria und zur Behandlung bestimmter Autoimmunkrankheiten ist davon nicht betroffen (NZZ).

o Laut chinesischen Gesundheitsbehérden handelt es sich bei dem Ausbruch von Covid-19-Infektionen auf
einem Grossmarkt in Peking um eine bisher unbekannte Mutation. Demnach untersuchen die Behorden, ob
das Virus aus anderen Landern stammt. Das Virus wurde auf einem Schneidebrett eines Fischhandlers auf
dem Grossmarkt Xinfadi im Stiden Pekings gefunden, der importierten Lachs verkauft. China importiert
jahrlich Gber 80’000 Tonnen Lachs aus Chile, Norwegen, den Faroer-Inseln, Australien und Kanada. Peking
hat den Grossmarkt abgeriegelt. Alle Besucher missen sich testen lassen. Die nationale Gesundheitsbehdrde
registrierte am Montag insgesamt 49 Neuinfektionen im Land (NZZ).

e Ein erneuter Anstieg der Zahl neuer Corona-Infektionen in Tokio schiirt die Sorge vor einer zweiten
Infektionswelle. Wie der japanische Fernsehsender NHK am Montag berichtete, stieg die Zahl der taglichen
Neuinfektionen auf 48 und liegt damit nun seit zwei Tagen in Folge iber der Marke von 40. Am Vortag waren
es 47 Falle gewesen. Als Problemzone wurde Tokios nachtliches Amdsierviertel Shinjuku mit seinen
Hostessbars ausgemacht. 20 der 48 am Montag gemeldeten Neuinfektionen betrafen unter anderem
Mitarbeiter solcher Hostessclubs, wie 6rtliche Medien berichteten (NZZ).

14-tagige kumulative Zahl der gemeldeten COVID-19-Félle pro 100'000 Einwohner weltweit ECDC, 15.6.2020

14-day notification rate of
COVID-19 per 100 000
population

<20
20.0-99.9
I 100.0-199.9
I > 200 &b
ecoc
No new cases reported -

Date of production: 15/06/2020
The boundaries and names shown on this map do not imply official endorsement or acceptance by the European Union
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https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases

Fall-Melderaten pro Land
(Attack Rates) ECDC, 15.6.20

Kumulativ pro 10000
Einwohner, Landervergleich
Open Source Data, 15.6.2020

Tagliche Anzahl von
Neuerkrankungen
Todesfillen, gleitender 7-

Tage-Durchschnitt ECDC
Surveillance Report, 15.6.20

14-Tages-Inzidenz in
EU/EEA/UK Lindern (26.5.-

9.6.) ECDC, 11.6.2020

EUROPA (16.6., 2:30 am) 2'354'046 Falle (+69'689 in 4d) | 187'941 Todesfalle (+1'822 in 4d)

e Trend:

> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h rund 17'100 Fille und rund 570 Todesfille.

> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 16'940 Falle und 690 Todesfélle pro 24h.

> Hohe neue Fallzahlen pro 24h in Russland, UK, Schweden und Weissrussland.

> Die 14-Tage Inzidenz zeigt eine Stabilisierung bzw. Abnahme in den meisten europdaischen Landern
ausser in Schweden (+90%), Ukraine (+45%), Portugal (+21%), Rep. Moldavien (+59%), Rumanien
(+15%), Nord-Mazedonien (+322%), Serbien (+12%), Kosovo (+248%), Bulgarien (+179%), Bosnien und
Herzegowina (+124%), Albanien (+149%), Griechenland (+146%), Slowenien (+214%) sowie Lander in
Vorderasien, Details siehe Link WHO Europe.

Europdische Lander mit kumulativen Fallen >30'000:

LAND FALLE TREND® TODESFALLE

Popul. Fallzahlen Differenz Inzidenz Todesfille Inzidenz

in Mio. (absolut) pro 24h* pro 100’000 (absolut) pro 100’000
Russland 145.9 536'484 +8'634 368 - 7'081 5
UK 67.8 298'315 +1'354 440 >(N) 41'821 62
Spanien 46.7 244'109 +342 523 > () 27'136 58
Italien 60.4 237'290 +287 393 > 34'371 57
Frankreich 65.2 194'305 +427 298 schwankend 29'439 45
Deutschland 83.7 187'682 +225 224 N 8'807 11
Belgien 11.5 60'100 +107 523 - 9'661 84
Weissrussland 9.4 54'680 +747 582 >(\) 312 3
Niederlande 17.1 49'155 +173 287 > 6'084 36
Schweden 10.0 52'383 +1'036 524 - 4'891 49
Portugal 10.2 37'036 + 307 363 >(\) 1'520 15
Ukraine 43.7 32'536 74 911 2
Schweiz 8.6 31'062 +16 361 -> 1'939 23

*Tages-Mittel seit 9.6. (7 Tage). °Gemeldete Fallzahlen (7-Tages Durchschnitt) im Vergleich zur Vorwoche (Differenzangabe >10%).
Weitere Inzidenzen pro 100'000 pro Land in Europa, siehe ECDC, Link.

Neue ECDC Updates / Veroffentlichungen:
1. Download today’s data on the geographic distribution of COVID-19 cases worldwide (taglich)
2. Guidance on infection prevention and control of COVID-19 in migrant and refugee reception and
detention centres in the EU/EEA and the UK (15.6.)
3. Infographic: Infection prevention and control in primary care (15.6.)
Video on COVID-19: Mobile app contact tracing (15.6.)
Considerations relating to passenger locator data, entry and exit screening and health declarations in the
context of COVID-19 in the EU/EEA and the UK (12.6.)
6. Communicable disease threats report, 7-13 June 2020, week 24 (12.6.)
7. Weekly COVID-19 surveillance report (11.6.)
e ECDC Risikobeurteilung, aktual. 11.6., Zusammenfassung siehe auch unten unter ECDC Risikobewertung

Prozentuale Veranderung der
14-Tages-Inzidenz in
EU/EEA/UK Lindern (26.5.-
9.6.) ECDC, 11.6.2020

Mortalitdtssurveillance:

EuroMOMO Projekt Map of
excess in z-scores by country,

KW 23

EuroMOMO Projekt Excess
mortality of partner countries

all age groups, KW 23
zum INHALTSVERZEICHNIS

Weiteres / Medienauswahl:

e Laut wochentlichen COVID- 19 report der ECDC wurden bisher 32% der gemeldeten COVID-19-Fille in der
EU/EWR und im Vereinigten Kénigreich hospitalisiert; bei den hospitalisierten Patienten erforderten 11%
eine Intensivstation und/oder Beatmungsunterstiitzung, obwohl es betrachtliche Unterschiede zwischen den
Landern gibt.

e ECDC schétzt, dass 22% der bisher in der EU/EWR und im Vereinigten Kénigreich gemeldeten COVID-19-Fille
im Krankenhaus verstorben sind.

e Seit Montag (15.6.) gilt in der EU wieder weitgehende Reisefreiheit. Zahlreiche Lander haben ihre Grenzen
fur Reisende aus dem Ausland wieder geoffnet. Unter anderem in Spanien, Finnland, Norwegen und Ungarn
gelten allerdings immer noch Einreisesperren. In einigen Landern wie dem Vereinigten Kénigreich und Irland
gilt zudem eine Quarantanepflicht bei der Einreise. Fiir nicht zwingende Einreisen aus Drittstaaten will die EU
ihre Aussengrenzen erst ab Juli schrittweise 6ffnen, wenn innerhalb des Schengenraums wieder die
vollstdndige Personenfreiziigigkeit gilt (NZZ).

e Schweden wird wegen seiner steigenden Fallzahlen von seinen skandinavischen Nachbarn isoliert. Auch
gelten in anderen EU-Lindern trotz Offnung der EU-Binnengrenzen Beschrinkungen fiir Schweden. Der
umstrittene Sonderweg des Landes — Schulen, Geschéafte und Restaurants blieben weitgehend offen — fiihrte
zu heute viermal mehr Todesfallen als im restlichen Skandinavien (NZZ).



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID19-update10-2020-06-11.pdf
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-todays-data-geographic-distribution-covid-19-cases-worldwide
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-guidance-prevention-control-migrant-refugee-centres
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-guidance-prevention-control-migrant-refugee-centres
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-infection-prevention-and-control-primary-care
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/video-covid-19-mobile-app-contact-tracing
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/passenger-locator-data-entry-exit-screening-health-declaration
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/passenger-locator-data-entry-exit-screening-health-declaration
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-7-13-june-2020-week-24
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://covid19-surveillance-report.ecdc.europa.eu/#daily-counts-of-new-cases-and-deaths
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
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Interaktive Grafik zur
Reproduktionszahl Schweiz,
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Félle in Isolation und
Quarantane, BAG, 15.6.2020

Laborbestatigte Falle
Schweiz, zeitliche Entwicklung
BAG, 15.6.2020

Inzidenz pro 100'000 nach
Alter und Geschlecht BAG,
15.6.2020

"COVID. 18 ardeaht.

Sentinella-Uberwachung (per
9.6.) in der KW 23 (30.5.-5.6.)
BAG, 9.6.2020

7o Kalemdermoche

=

Anzahl Todesfélle pro KW
Bundesamt fiir Statistik,
15.6.2020

zum INHALTSVERZEICHNIS

SCHWEIZ (16.6., 2:30 am)

31'062 Félle (+67 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 361 Falle

1'939 Todesfille (+2 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 23 Todesfalle

Trend: stabil bei tiefen Neumeldungen von 16 Fillen und 2 Todesfillen pro 24h (Durchschnitt der letzten 7
Tage).

> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.) rund 21 Falle und 0 Todesfalle pro 24h.

> Laut WHO Europe zeigt die 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme der Falle um 7%.

> Hochstwert an Fallen und Hospitalisationen: 13. Kalenderwoche

> Immunitas-Studie zur Seropravalenz in der Schweizer Bevolkerung: Kanton Genf (10.8%), Vaud (7%).

Hinweise des BAG:

> Die Fallzahlen unterliegen einer wochentlichen Schwankung mit jeweils tieferen Zahlen am Wochenende.

Kumulativ die hdufigsten Neuinfektionen innerhalb von 7 Tagen (6.-13.6.): Kanton ZH (21), gefolgt von VS

(20), VD (17) und BE (17).

Tests: Insgesamt 461'128 durchgefiihrt, positives Resultat: 8%.

Isolation und Quarantdne: Gemass den kantonalen Behorden befanden sich per 12.6. 133 Falle in Isolation

und 445 Fille in Quarantadne, aktualisierte Daten, siehe Situationsbericht BAG.

Schatzungen der effektiven Reproduktionszahl Re (Link) per 5.6.: 0.94 (95% Cl 0.68-1.24).

> Wegen der kleinen Fallzahlen sind in den letzten Wochen die Unsicherheitsintervalle laufend grosser
geworden und schliessen den kritischen Wert von 1 nicht mehr aus.

> Aufgrund der kleinen Fallzahlen ist diese Entwicklung laut Swiss National COVID-19 Task Force jedoch
momentan nicht beunruhigend.

Anderungen / Aktualisierungen des Bundesamtes fiir Gesundheit, Link

1. Taglicher BAG Situationsbericht

2. ! Rubrik: Empfehlungen fiir Reisende (aktual. 12.6.): ausgedehnte Anpassungen, siehe auch unten im
Dokumenten: unter FOLGEN FUR DEN INTERNATIONAL REISENDEN

3. Rubrik: Neuigkeiten und Anpassungen (aktual. 15.6.): hiufig gestellte Fragen (FAQ) fiir
Gesundheitsfachpersonen

4. FAQs: Was kostet ein Test und wer bezahlt ihn? (11.6.)

5. Verordnung 2 (aktual. 12.6.)

6. Erlduterung der COVID-19 Verordnungen 2 im Anderungsmodus (aktual. 12.6.)

Neues von der Swiss National COVID-19 Science Task Force (NCS-TF), Link
7. Lagebericht (15.6.)

Neue Massnahmen / Mitteilungen des Bundes:

8. EDA: Fokus neues Coronavirus: Reisehinweise (aktualisiert 15.6.)

9. Coronavirus: Schweiz hebt COVID-Beschriankungen zu allen EU/EFTA-Staaten auf (12.6.)
Der Bundesrat hat an seiner Sitzung vom 12. Juni 2020 vom Beschluss des EJPD Kenntnis genommen, die
geltenden Einreisebeschrankungen gegentiber allen Schengen-Staaten per 15. Juni 2020 aufzuheben. Die
Grenzkontrollen an den Schweizer Grenzen zu diesen Staaten werden auf diesen Termin hin aufgehoben und es
gilt wieder die volle Personenfreiziigigkeit mit allen EU/EFTA-Staaten und dem Vereinigten Konigreich.

10. Coronavirus: Voriibergehende Schutzmassnahmen im Asylwesen verlangert (12.6.)

Weiteres (Medienauswahl):

Die erste Phase der Immunitas Studie ist abgeschlossen: Im Genfer Kanton wurden bei 10.8% der
Bevolkerung positive Antikorper festgestellt, wobei je nach Altersgruppe Unterschiede bestehen, siehe auch
Lancet Publication 11.6.. Diese Daten werden zwischen April und Oktober in sechs Grossregionen der
Schweiz (>25'000 Teilnehmer) erhoben.

Die Schweizer Landesgrenzen sind seit Montag (15.6.) wieder fiir EU- und Efta-Blirger sowie Reisende aus
Grossbritannien geoffnet. Damit herrscht zu diesen Landern wieder volle Personenfreiziigigkeit. Angehorige
von Drittstaaten, die in diesen Landern leben, kdnnen ebenfalls einreisen. Sie miissen jedoch neben ihrem
Pass eine Wohnsitzbestatigung vorlegen. Wann die Grenzen fiir Drittstaaten 6ffnen, wird noch abgeklart.
Deutschland 6ffnet die Grenzen zur Schweiz offiziell erst 24 Stunden spater —in der Nacht von Montag auf
Dienstag. Der Grund ist laut dem Staatssekretariat fiir Migration formal-juristischer Natur (NZZ).

Der Flughafen Ziirich steht laut eigenen Aussagen am «Anfang der Riickkehr in die neue Normalitdt». Am
Montag (15.6.) waren etwa je 50 An- und Abfliige geplant, wie der Flughafen mitteilte. (NZZ).

Bei Direktfliigen aus Schweden in die Schweiz wird bei allen Passagieren das Fieber gemessen. Schweden
ist vorerst das einzige Land, das von dieser grenzsanitarischen Massnahme betroffen ist, wie das Bundesamt
flr Gesundheit (BAG) am Montag (15.6.) bekannt gab. Die Schweiz behalte sich grenzsanitarische
Massnahmen vor, wenn Personen aus einem Land anreisten, das eine hohe Anzahl an Neuinfektionen im
Verhaltnis zur Bevolkerung aufweise. Derzeit sei dies bei Schweden der Fall (NZZ).



https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international.html
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-wochenbericht-sentinella.pdf.download.pdf/COVID-19_Sentinella-Bericht.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-wochenbericht-sentinella.pdf.download.pdf/COVID-19_Sentinella-Bericht.pdf
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/gesundheit/gesundheitszustand/sterblichkeit-todesursachen.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-lagebericht.pdf.download.pdf/COVID-19_Epidemiologische_Lage_Schweiz.pdf
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/neuigkeiten-und-anpassungen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/faq-gesundheitsfachpersonen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/faq-gesundheitsfachpersonen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#82388166
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20200744/index.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-erlaeuterungen-aenderungsmodus.pdf.download.pdf/Erlaeuterungen_COVID-19-Verordnung_2_Aenderungsmodus.pdf
https://ncs-tf.ch/de/policy-briefs/the-role-of-children-in-transmission-10-may-20-en/download
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-79426.html
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-79425.html
https://www.de.corona-immunitas.ch/blog/covid-19-in-geneva-less-than-11-have-been-infected
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31304-0/fulltext
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664?reduced=true
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664?reduced=true
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664?reduced=true

Infektionen in den
Bundesldndern pro 100000
Einwohner RKI Dashboard,
15.6.2020

Trend kumulierter Félle RKI
Dashboard, 15.6.2020

Altersgruppen und Geschlecht
pro 100°000 Einwohner RKI,
15.6.2020

Gemeldete Falle innerhalb der

letzten 7 Tage RKI
Lagebericht, 15.6.2020

Anteil der positiven Testungen

bezogen auf alle Testungen
RKI Lagebericht, 9.6.2020

Mortalitdtssurveillance:

187'682 Falle (+991 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 224 Fille

8'807 Todesfille (+35 in 4d)

DEUTSCHLAND (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 11 Todesfélle

e Trend: riickldufig. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 225 Fille und rund 16 Todesfalle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 360 Falle und 20 Todesfélle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 35% verzeichnet.
> Laut RKI lag die kumulative Inzidenz der letzten 7 Tage deutschlandweit bei: 2.5 Fillen pro 100000
Einwohner.
> Fallzahlen pro 100‘000 seit Jahresbeginn pro Bundesland: siehe Link.
e Schatzung der Reproduktionszahl
> 4-Tage-R-Wert: Datenstand 15.6.: R =1.19 (95% ClI 0.98-1.43), Link.
» 7-Tage R-Wert: Datenstand 15.6.: R = 0.95 (95% Cl 0.85-1.07), Link.
o Aktuelle Ausbriiche:
> Invier Stadt- bzw. Landkreisen (SK bzw. LK) wurden hohe 7-Tage-Inzidenzen beobachtet:
= Sowohl im LK Greiz als auch im LK Verden sind sowohl Heimbewohner als auch Pflegekrafte SARS-
CoV-2 positiv getestet worden.
= Der Anstieg der 7-Tage Inzidenz im LK Giitersloh ist auf zwei Ausbriiche in fleischverarbeitenden
Betrieben zuriickzufihren.
= |m LK Aichach-Friedberg wurde ein Ausbruch unter Erntehelfern berichtet.
= Die COVID-19 Ausbruchgeschehen in Pflegeheimen und Kliniken in den LK Sonneberg und LK Coburg
befinden sich im Abklingen.
=  Zudem wurden Ausbriiche im Umfeld von Glaubensgemeinschaften u.a. aus Berlin, Hessen und
Mecklenburg-Vorpommern berichtet.
= In anderen Bundeslandern kam es in der Vergangenheit zu Ausbriichen in fleischverarbeitenden
Betrieben, die zum Teil zu SchlieBungen der Produktion gefiihrt haben. Ahnliches ist im Bereich von
Logistikzentren zu beobachten.

e Angaben zu intensivmedizinisch behandelten COVID-19 Fillen und freien Platzen: DIVI-Intensivregister.
von 31'354 sind 19'500 Intensivbetten (62%) belegt, 11'854 sind aktuell frei.

¢ Infektionen bei medizinischem Personal: Meldung von n = 13'463 Infektionen (7.1% von 187'682 Fallen; da
Angaben bei 26% der Falle fehlen, liegt Anteil wahrscheinlich héher); Altersmedian: 41 Jahre; Sex: 73%
weiblich; Verstorbene: 20.

Genesen

COVID-19 Fille nach Tatigkeit oder Betreuung in

Gesamt Hospitalisiert Verstorben

Schitzun; P . @
y | <) Einrichtungen mit besonderer Relevanz fiir
§ 23 IfSG (z.B. Krankenh3user, Betreut, 3.170 2,264 599 2.400 P . f
Sraliche Praxen, T Transmissionen von Infektionskrankheiten
Dialyseeinrichtungen und Tatigkeit in (Quelle: RKI Lageberlcht, 15.6.)
. o 13.463 620 20 13.300
Rettungsdienste) Einrichtung
Betreut/
2613 62 1 2.400
§ 33 IfSG (z.B. Kitas, Kinderhorte, untergebracht*
Schulen, Heime und Ferienla tigkeit i
ger) Tatigkeit in 2.595 132 7 2.500
Einrichtung
36 IfSG (z.B. Pfl inricht
§ (z ege_elnrlc ungen, Betreut/
Obdachlosenunterkiinfte, 17.300 3.939 3.439 13.300
- . . untergebracht
Einrichtungen zur gemeinschaftlichen
Unterbringung von Asylsuchenden, e
N - Tatigkeit in
sonstige Massenunterkiinfte, o 9.664 410 48 9.500
Einrichtung
Justizvollzugsanstalten)
§ 42 IfSG (z.B. Kiichen von Gast- Tatigkeit in
statten und sonstigen Einrichtungen i fght 2.589 160 4 2.400
der Gemeinschaftsverpflegung) inrichtung
Ohne Tatigkeit, Betreuung ader
Unterbringung in genannten 85.167 15.300 3.355 80.100
Einrichtungen
*fiar Betreuung nach § 33 IfSG werden nur Flle < 18 Jahren beriicksichtigt, da bei anderer Angabe von Fehleingaben ausgegangen wird

Wodchentliche Sterbefallzahlen

in Deutschland Statistisches

Bundesamt, 15.6.2020

EuroMOMO Projekt Z Scores
fir Deutschland (Berlin und

Hessen), KW 23

zum INHALTSVERZEICHNIS

Neues beziiglich Reisen

1. ! RKl:Informationen zur Ausweisung internationaler Risikogebiete (neu 15.6.)

Wichtig: Auflistung von Landern und Gebieten, aus denen besondere Bestimmungen bei Einreise nach Deutschland
gelten. Diese werden standig aktualisiert.

Quarantane bei Einreise nach Deutschland (aktualisiert 15.6.)

Information fiir Reisende in verschiedenen Sprachen (aktualisiert 15.6.)

BMG: Regelungen fir Einreisende nach Deutschland im Zusammenhang mit COVID-19 (aktual. 15.6.)
Auswartiges Amt Deutschland: COVID-19 bezogene Reisewarnung (aktualisiert 15.6.)

Bundesregierung: Informationen fiir Reisende und Pendler (aktualisiert 16.6.)

BMI: Ende der Kontrollen an deutschen Landgrenzen (10.6.)

BMV: Coronavirus-Auswirkungen auf den Reiseverkehr

COENRORUIERRWEN

Weitere aktualisierte / Neue Dokumente auf der RKI Webseite
9. Taglicher Lagebericht RKI
10. Corona Warn-App: Infektionsketten digital unterbrechen mit der Corona-Warn-App (16.6.)
Die App kann ab heute heruntergeladen werden.



https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-31-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-31-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-31-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-03-31-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-05-06-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-05-06-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Corona/Gesellschaft/bevoelkerung-sterbefaelle.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Corona/Gesellschaft/bevoelkerung-sterbefaelle.html
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-06-15-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Projekte_RKI/Nowcasting.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Projekte_RKI/Nowcasting.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Projekte_RKI/Nowcasting.html
https://www.intensivregister.de/#/intensivregister
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-06-15-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene_Einreisen_Deutschland.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Transport/Info_Reisende_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Transport/BMG_Merkblatt_Reisende_Tab.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/kurzmeldungen/DE/2020/06/pk-ende-grenzkontrollen.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html

11. Steckbrief zur Coronavirus-Krankheit-2019 (COVID-19) (aktualisiert 12.6.)
Anderungen gegeniiber der Version vom 29.5.2020: insbesondere die Abschnitte
1. Ubertragungswege
7. Uberdispersion und «Superspreading» (neu)
26. Impfung

12. Kontaktpersonennachverfolgung bei respiratorischen Erkrankungen durch das Coronavirus SARS-CoV-2
(aktualisiert 15.6.): Anderung gegeniiber der Version vom 27.5.2020: Abschnitt Kontaktpersonen der Kategorie |
mit engem Kontakt, Kontaktpersonen der Kategorie Il, Empfohlenes Vorgehen fiir das Management von
Kontaktpersonen der Kategorie Il, Synopse

13. Antworten auf haufig gestellte Fragen zum Coronavirus SARS-CoV-2 / Krankheit COVID-19 (aktual. 15.6.)

14.Bundesgesundheitsministerium, Link.
> Aktuelles
> Verordnung zum Anspruch auf bestimmte Testungen fiir den Nachweis des Vorliegens einer
Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 (8.6.)

15.Bundesregierung, Webseite ,,Coronavirus” standig aktualisiert, Link.
> Im Uberblick: Die aktuellen Fallzahlen in Deutschland und weltweit (taglich)
> 300 Millionen Euro fiir Biotech-Unternehmen: Bundesregierung investiert in Impfstoffentwicklung

Massnahmen:

Das sollten Sie wissen:

s S o (15.6.)
: A‘)\ | > Fur EU und weitere europdische Lander: Ende der Grenzkontrollen (15.6.)

rnsbontsolnzel

» Corona-Hilfe bis zu 1.500 Euro: Finanzspritze fiir Studierende (15.6.)
> Weltblutspendetag 2020: "Sicheres Blut rettet Leben" (13.6.)

Regelungen wahrend der 16.Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung
Corona-Epidemie

Informationen fiir Reisende > Informationen zum Coronavirus SARS-CoV-2 / COVID-19 (aktualisiert 12.6.)

und Pendler Bundesregierung,
16.6.2020

17.Kassenarztliche Bundesvereinigung
> Coronavirus: Informationen fiir Arzte, Psychotherapeuten und Praxisteams (15.6.) Aktualisierungen
zur Meldepflicht

Massnahmen / Informationen der Bundesregierung:

o Derzeitig giiltige Regeln und Einschrankungen, Link

e Corona-Regelungen in den einzelnen Bundesléandern: Link

e Verschieden Podcasts der Bundesregierung zu Corona (Schutzmasken, Lebensmittel etc.): Link

Weiteres (Medienauswahl):

e Die Bundesregierung beteiligt sich mit 300 Millionen Euro an der Firma CureVac, die einen Impfstoff gegen
das Coronavirus sucht. Bundeswirtschaftsminister Peter Altmaier (CDU) sagte am Montag (15.6.), fir 300
Millionen Euro Glbernehme die bundeseigene Forderbank KfW rund 23% der Anteile. Ziel sei, dem
Unternehmen von Mehrheitseigner Dietmar Hopp finanzielle Sicherheit zu geben. Der Staat wolle keinen
Einfluss auf geschaftspolitische Entscheidungen nehmen. Weltweit gab es laut dem Verband forschender
Pharma-Unternehmen (vfa) vom Mai mehr als 120 Impfstoff-Projekte, von kleinen Firmen wie Biontech aus
Mainz oder Curevac in Tlbingen bis zu Konzernen wie Sanofi und GlaxoSmithKline. Doch wann eine Impfung
zugelassen wird, weiss derzeit niemand. Zum Bericht (NZZ).

o Nach wochenlanger Corona-Pause ist am Montagvormittag erstmals wieder eine Maschine mit Touristen
aus Deutschland in Mallorca gelandet. Der mit 189 Passagieren voll besetzte Tui-Flug war in Diisseldorf
gestartet. Seit Montag dirfen zunachst nur Urlauber aus Deutschland wieder auf die Balearen-Inseln
Mallorca, Ibiza, Menorca und Formentera reisen. In einem ersten Kontingent sind insgesamt bis zu 10900
Reisende erlaubt. Touristen aus Deutschland diirfen seit Montag auch wieder nach Dédnemark einreisen
(NZz).

e Seit Montag (15.6.) um Mitternacht konnen Deutsche wieder in 27 europaische Lander reisen. Dazu zéhlen
Haupturlaubslidnder wie Italien, Osterreich, Griechenland, Frankreich und Kroatien. Unter anderem in
Spanien, Finnland, Ungarn und Norwegen gelten noch Einreisesperren. Eine Ausnahme gilt in Spanien fir
Mallorca und die anderen Balearen-Inseln. Die Bundesregierung warnt weiterhin vor Reisen nach Schweden.
Das Land Ubertrifft als einziges EU-Mitglied die Obergrenze von insgesamt 50 Neuinfektionen pro 100‘000
Einwohnern innerhalb einer Woche (NZZ).

zum INHALTSVERZEICHNIS



https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Management.html
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/NCOV2019/gesamt.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html#c17572
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/Corona-Test-VO_20i_SGB_V_mit_Begruendung.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/Corona-Test-VO_20i_SGB_V_mit_Begruendung.pdf
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/desinformation-erkennen-1739550
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/fallzahlen-coronavirus-1738210
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/impfstoffentwicklung-1760590
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ende-der-grenzkontrollen-1760390
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-nothilfe-1760540
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/weltblutspendetag-1759728
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/
https://www.kbv.de/html/coronavirus.php
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-massnahmen-1734724
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-bundeslaender-1745198
https://www.bundesregierung.de/breg-de/mediathek/videos
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-in-deutschland-die-neusten-entwicklungen-ld.1543011?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-in-deutschland-die-neusten-entwicklungen-ld.1543011?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-in-deutschland-die-neusten-entwicklungen-ld.1543011?reduced=true

Tagliche neue Fille, Italien
worldometers, 15.6.2020

Tagliche neue Félle, Spanien
worldometers, 15.6.2020

Tagliche neue Falle
Frankreich worldometers,
15.6.2020

Téagliche neue Fille, UK
worldometers, 15.6.2020

Tagliche neue Félle, Russland

worldometers, 15.6.2020

237'290 Falle (+1'148 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 393 Fille

34'371 Todesfille (+204 in 4d)

ITALIEN (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 57 Todesfille

e Trend: stabil. V.a. der Norden des Landes ist noch betroffen (Lombardei). Durchschnitt der letzten 7 Tage:
rund 290 Falle und rund 60 Todesfélle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 300 Falle und 70 Todesfélle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 48% verzeichnet.

e Eine genaue Auflistung der Falle pro Region und Angaben zur Anzahl von schweren Féllen pro Region: Link.

244'109 Fille (+1'402 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 523 Fille

27'136 Todesfdlle (+0 in 4d)

SPANIEN (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 58 Todesfalle

e Trend: stabil. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 340 Falle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 300 Falle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 44% verzeichnet.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

e Spanien 6ffnet seine Grenzen fiir die meisten EU-Blirger bereits ab dem 21. Juni, also zehn Tage friiher als
geplant. Dies teilte die Regierung am Sonntag (14.6.) mit. Die Einreisebeschrankungen fallen auch fiir
Touristen aus Schengenstaaten wie der Schweiz und Norwegen weg (NZZ).

194'305 Fille (+1'812 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 298 Falle

29'439 Todesfalle (+90 in 4d)

FRANKREICH (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 45 Todesfille

e Trend: sehr schwankende Angaben zu Fallzahlen. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 425 Falle und rund
30 Todesfille pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 280 Falle und 55 Todesfélle pro 24h.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

e Staatsprasident Emmanuel Macron hat eine weitere Lockerung der Corona bedingten Beschrankungen im
Land angekiindigt. Restaurants und Cafés im Grossraum Paris kénnten schon ab 15.6. wieder komplett
offnen, sagte er am 14.6. abends. Da die Hauptstadtregion besonders von der Covid-19-Pandemie betroffen
ist, darf bisher nur auf Aussenterrassen von Lokalen gegessen und getrunken werden (SRF).

298'315 Falle (+5'461 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 440 Falle

41'821 Todesfalle (+457 in 4d)

UK (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 62 Todesfille

e Trend: stabil. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 1'350 Falle und rund 165 Todesfélle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 1'590 Falle und 220 Todesfélle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 32% verzeichnet.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

o Nach offentlicher Kritik an der Quarantanepflicht fur Einreisende hat die britische Regierung eine
Uberpriifung der Regeln in Aussicht gestellt (SRF).

e WHO-Europa-Direktor Hans Kluge warnt vor weiteren Lockerungen der im Zuge der Coronavirus Pandemie
auferlegten Beschrankungen in England. Zuerst musse sich das System zur Riickverfolgung von
Infektionsketten der Regierung als «robust und effektiv» erweisen, sagt Kluge in einem Interview mit dem
«Guardian». Der Europa-Direktor der Weltgesundheitsorganisation (WHQO) warnt zudem vor einer zu
schnellen Wieder6ffnung der Wirtschaft (SRF).

536'484 Fille (+34'684 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 368 Falle

7'081 Todesfille (+559 in 4d)

RUSSLAND (16.6., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 5 Todesfélle

e Trend: stabil, weiterhin hohe tagliche Fallzahlen. Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 8'630 Falle und rund
160 Todesfille pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (2.6.-9.6.), rund 8'820 Falle und 160 Todesfélle pro 24h.
> Esist das Land mit den héchsten Fallzahlen in Europa.

zum INHALTSVERZEICHNIS

NEUE PUBLIKATIONEN

e Siehe Amadeo COVID References und Amadeo daily 10 papers (diese sind tbersichtlich nach Kategorien geordnet).

e WHO: sammelt in einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2,Links zu anderen Ressourcen /
Publikationen.

e The Lancet: COVID-19 Ressource Center

o The New England Journal of Medicine (NEJ): Coronavirus

e Daneben existieren zahlreiche andere COVID-19 Online Portale: BMJ, ASM, und andere.

e Wadchentliche Zusammenstellung der COVID-19 Literatur, siehe Link Universitédtsspital Basel



https://www.worldometers.info/coronavirus/country/italy/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/spain/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/uk/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/russia/
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5351&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://covidreference.com/
https://covidreference.com/Top10Papers
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.thelancet.com/coronavirus?dgcid=kr_pop-up_tlcoronavirus20
https://www.bmj.com/coronavirus
https://www.asm.org/Press-Releases/2020/COVID-19-Resources
https://www.unispital-basel.ch/ueber-uns/bereiche/medizin/kliniken-institute-abteilungen/infektiologie-spitalhygiene/ueber-uns/aktuelles/scientific-newsletter-covid-19/

o)
RISIKOEINSCHATZUNG
(WHO, ECDC, BAG, RKI)

e Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine
koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekampfung entsprechend den Internationalen
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.

e Am 11.3.2020 erklarte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie.

WHO Risikobewertung (Stand 30.4.2020)
e Global sehr hoch

ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (Stand 11.6.2020)

o Risiko fiir COVID-19 fiir die aligemeine Bevélkerung
a. In Gebieten, in denen die «community transmission» reduziert und/oder
auf niedrigem Niveau gehalten wurde und in denen es umfangreiche
Tests gibt, die sehr niedrige Entdeckungsraten zeigen.

gering

b. In Gebieten, in denen es eine erheblich «kcommunity transmission» gibt,
und in denen keine geeigneten Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden sind.

¢ Risiko fiir die Bevolkerung mit definierten Risikofaktoren fiir COVID-19, die

mit einem schweren Krankheitsausgang verbunden sind

a. In Gebieten, in denen die «community transmission» reduziert und/oder
auf niedrigem Niveau gehalten wurde und in denen es umfangreiche
Tests gibt, die sehr niedrige Entdeckungsraten zeigen.

b. In Gebieten, in denen es eine erheblich «kcommunity transmission» gibt,
und in denen keine geeigneten Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden sind.

sehr hoch

¢ Risiko eines Anstiegs der COVID-19-Inzidenz auf ein Niveau, das die

Wiedereinfiihrung strengerer KontrollmaRnahmen erforderlich machen

kénnte

a. Wenn die MaBnahmen allmahlich auslaufen, wenn nur noch sporadische
oder «cluster» Ubertragungen gemeldet werden und wenn geeignete
Uberwachungssysteme und Kapazititen fiir umfassende Tests und
Kontaktverfolgung vorhanden sind.

b. Wenn die MalRnahmen auslaufen, wenn die «xcommunity transmission»
noch andauert und keine geeigneten Uberwachungssysteme und
Kapazitaten fir umfassende Tests und die Ermittlung von
Kontaktpersonen vorhanden sind.

hoch

BAG (Stand 15.6.2020)

hoch

ausserordentliche Lage
(seit 16.3.2020)

o Infektionsrisiko fur Biirger in der Schweiz
e Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz

Robert Koch-Institut Risikobewertung (Stand 15.6.2020)

e Risiko fur die Gesundheit der deutschen Bevélkerung insgesamt
e Risiko fur die Gesundheit von Risikogruppen

e Belastung des Gesundheitswesens

hoch
sehr hoch
ortlich sehr hoch

D) MASSNAHMEN FUR
DIE BEVOLKERUNG

( =neu)

Abstand halten.

zum INHALTSVERZEICHNIS

o Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium maéglich!

VORSICHTSMASSNAHMEN — INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion

1. GENERELL (!Bitte konsultieren Sie regelmassig die BAG Webseite bezliglich Aktualisierungen!)
e ABSTAND HALTEN, Link
> Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter lhnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc.).
> An Sitzungen: Lassen Sie zwischen lhnen und den Teilnehmenden einen Stuhl frei.
> Schitzen Sie Besonders gefahrdete Personen in Ihrem Umfeld durch Abstand.
>
>

Beachten Sie die Besuchsregeln der Alters- und Pflegeheime sowie der Spitaler.

Wir empfehlen lhnen dringend, im OV eine Hygienemaske zu tragen, falls der Abstand von 2 Metern
nicht eingehalten werden kann. Umgehen Sie wenn moglich die Pendlerzeiten morgens und abends und
nutzen Sie schwacher frequentierte Verbindungen, vor allem wenn Sie in der Freizeit reisen.
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https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/60474.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827

<

le
(1)

Maske tragen, wenn
Abstandhalten nicht moglich
Ist.

<

00

B03

o

o

Griindlich Hinde waschen.

[

Hande schiitteln vermeiden.

)

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und
niesen.

)

Nur nach telefonischer
Anmeldung in Arztpraxis oder
Notfallstation.

@

Falls méglich weiter im
Homeoffice arbeiten.

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Maske tragen, wenn Abstandhalten nicht moglich ist

» Schweiz: Im 6ffentlichen Raum missen keine Hygienemasken getragen werden. Das BAG empfiehlt dies
aber in folgenden Situationen:
= Z.B. in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, wenn kein Abstand von 2 Metern zu anderen eingehalten werden
kann.
= Wenn Sie eine Dienstleistung in Anspruch nehmen oder eine Veranstaltung besuchen, bei der im
Schutzkonzept das Maskentragen vorgeschrieben ist.
> Deutschland: Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung im 6ffentlichen Nahverkehr und im
Einzelhandel ist in allen Bundeslandern verpflichtend.
> Beachten Sie: Abstand halten und Hindewaschen weiterhin einhalten!
> Hinweise zu Schutzmasken:
= Masken mit Ventil (FFP2/FFP3) sind nicht fiir den Fremdschutz geeignet! (BfArm, ECDC, BAG). Sie

geben die Ausatmungsluft ungefiltert ab. Da infizierte Personen bereits 2-3 Tage vor Beginn der
ersten Symptome infektios sind, kdnnen sie beim Tragen von FFP2 Ausblasventil-Masken andere
Personen infizieren. Dies ist insbesondere fur Risikogruppen gefahrlich. Das Tragen von Auslassventil-

Masken wird daher wahrend der Corona-Epidemie nicht empfohlen. v
=  BAG: Anmerkungen zu Schutzmasken (Hygienemasken, FFP2/3 Masken, Link
= RKI: Anmerkungen zu Masken: Link

Regelmassig griindlich Hinde waschen oder — desinfizieren

> Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link

> Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.

Handeschiitteln vermeiden, Link

> Keine Hande schitteln.

> Auf Begriissungskiisse verzichten.

> Nase, Mund und/oder Augen nicht berthren.

> Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.

In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen

> siehe Anweisungen Link

Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe auch Link

Bei Symptomen: Siehe Zusammenfassung «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL

Bei Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptomen, die nicht mit dem neuen Coronavirus in

Zusammenhang stehen, gilt:

> Nehmen Sie diese ernst und lassen Sie sich behandeln. Warten Sie nicht zu lange, nehmen Sie Hilfe in
Anspruch: Rufen Sie einen Arzt oder eine Arztin an.

Falls moglich, weiter im Homeoffice arbeiten, Link

> Arbeiten Sie, wenn mdoglich weiter von zu Hause.

> Falls dies nicht méglich ist, muss auch bei der Arbeit ein Schutzkonzept eingehalten werden.

Weiteres:

Verzichten Sie auf Fahrten mit dem &ffentlichen Verkehr (OV)
> Nutzen Sie fiir den Arbeitsweg wo immer moglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike).
> Sind Sie dennoch auf den OV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein.
> Vermeiden Sie stark frequentierte Zeiten / Verbindungen.
> Wenn Sie keinen Abstand von 2m zu anderen einhalten kénnen:
= Schweiz, BAG Empfehlungen: Tragen Sie eine hygienische Maske.
= Deutschland: Maskenpflicht in allen Bundeslandern bei Fahrten im OV.
> Besonders gefihrdete Personen sollen keinen OV benutzen!
Influenzaimpfung! (zum personlichem Schutz und zur Vermeidung von unnétigen Verdachtsfallen!)
STIKO: COVID-19 und Impfen: Antworten der STIKO auf haufig gestellte Fragen (FAQ)!
Informationen zu Impfungen und Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern: Empfehlungen BAG und EKIF
Info: Pneumokokken-Impfung: gleiche Indikation fiir Prevenar-13 wie immer, siehe Schweiz. Impfplan.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-die-arbeitswelt.html
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinformationen/Medizinprodukte/DE/schutzmasken.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-using-face-masks-community
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#accordion_20226836791588312408737
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/schutzmassnahmen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_1029386688/image.imagespooler.png/1584798906094/original/covid-19-haende-schuetteln.png
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_612516718/image.imagespooler.png/1588324199843/original/homeoffice.png
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/COVID-19-Impfen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung.pdf.download.pdf/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/i-und-b/richtlinien-empfehlungen/allgemeine-empfehlungen/schweizerischer-impfplan.pdf.download.pdf/schweizerischer-impfplan-de.pdf

Besonders gefdhrdete Personen:
2. ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR BESONDERS GEFAHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN

Hewes Corsasving.

saschiTzen Personen, die besonders gefahrdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden:
Jetzt unbedingt e Personen ab 65 Jahre

neue Regeln einhalten: e Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:

> Bluthochdruck

Chronische Atemwegserkrankungen

Diabetes

Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwachen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krebs

Adipositas (Grad Ill, morbid, BMI 240 kg/m2)

e Evaluierung des personlichen Risikos mit Empfehlungen: siehe CORONACHECK oder Link BAG.
e Merkblatt fiir Personen mit Vorerkrankungen, siehe BAG Link.

YV V V VY V V

Aktuelles Plakat ,So schiitzen

wir uns” e Informationen fiir lungen- und atemwegserkrankte Menschen: Link.
Informationskampagne BAG, e Empfehlungen fiir betreuende Angehdrige: siehe BAG Link.
8.6.2020

e Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter «GENERELL»
e Zusatzliche Empfehlungen fiir besonders gefdhrdete Personen, siehe BAG Link,
> Sie konnen Ihr Zuhause verlassen, solange sie strikt die Hygiene- und Verhaltensregeln befolgen.
» Vermeiden Sie Orte mit hohem Personenaufkommen (z.B.: Bahnhofe, 6ffentliche Verkehrsmittel) und
Stosszeiten z.B. Einkaufen am Samstag, Pendelverkehr).
» Vermeiden Sie unnotige Kontakte und halten Sie Abstand zu anderen Personen (mind. 2 Meter)
» Benutzen Sie keine 6ffentlichen Verkehrsmittel.
> Lassen Sie wenn méglich einen Freund/einen Nachbarn fiir Sie einkaufen oder bestellen Sie online oder
per Telefon.
» Nutzen Sie fiur geschéftliche und private Treffen bevorzugt das Telefon, Skype oder ein dhnliches
Hilfsmittel.
» Vermeiden Sie personliche Kontakte!
> Bei Krankheits-Symptomen:

3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten Personen

v
O Bitte flir eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren. Informationen des RKI: Link.
@ e Symptome bei COVID-19 (BAG Link):
> Haufig: Husten (meist trocken), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit und/oder Verlust des Geruchs- und/oder
Testen bei Symptomen. Geschmackssinns mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl, Muskelschmerzen.

> Selten sind: Kopfschmerzen, Magen-Darm-Symptome, Bindehautentziindungen, Schnupfen.
> Die Symptome sind unterschiedlich stark und kénnen auch leicht sein. Ebenfalls méglich sind
Komplikationen wie eine Lungenentziindung.

PERSONEN >65 Jahren und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN -» «Besonders gefahrdete Personen:

Tracing von
Kontaktpersonen. v Bei einem oder mehreren Krankheitssymptomen (siehe oben):
> Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an, auch am Wochenende!
% > Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus anrufen und dass Sie zu den
ﬁ besonders gefahrdeten Personen gehoren. Beschreiben Sie Ihre Symptome.
> Klaren Sie ab, ob ein Arztbesuch notwendig ist.

> Siehe auch BAG Link: besonders gefahrdete Personen
v Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):
> Selbst- Quarantdane und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen.

Isolation und Quaranténe.

e Eine ISOLATION zu Hause soll durchgefiihrt werden bei:

v Jede Person mit Krankheitssymptomen (siehe oben) ob getestet oder nicht, auch die ein negatives
Testergebnis haben
UND

v Personen mit bestdtigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht
hospitalisiert werden missen.
> Beginn der Isolation: sofort, lesen Sie die BAG Anweisung: Isolation
> Machen Sie den Coronavirus-Check zur Handlungsempfehlung oder

zum INHALTSVERZEICHNIS > Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung an.
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https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/01_MetaNavigation/02_Medien/Aktuell/Coronavirus_Info_an_lungen-_und_atemwegserkrankte_Menschen_01.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf.download.pdf/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html#dokumente__content_bag_de_home_krankheiten_ausbrueche-epidemien-pandemien_aktuelle-ausbrueche-epidemien_novel-cov_selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene_jcr_content_par_tabs
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_isolation.pdf
https://check.bag-coronavirus.ch/screening

zum INHALTSVERZEICHNIS

]
Alle Personen mit Symptomen sollen sich testen lassen!

Bleiben Sie zu Hause bis das Testergebnis vorliegt.
Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten.
Dauer der Isolation ist abhdngig vom Testergebnis:
1. Bei positivem Testergebnis oder wenn kein Test durchgefiihrt wurde:
= Gehen Sie friihestens 48 Stunden nach dem Abklingen der Symptome wieder aus dem
Haus. Es missen aber mindestens 10 Tage seit dem Beginn der Symptome vergangen sein.
Bei negativem Testergebnis:
= Personen, die negativ auf SARS-CoV-2 getestet wurden, sollen bis 24h nach Abklingen der
Symptome zu Hause bleiben (unabhangig davon, wieviel Zeit seit Symptombeginn
vergangen ist).
= Enge Kontaktpersonen (im gleichen Haushalt lebende Personen, Intimkontakte) von negativ
getesteten Personen sollen ihren Gesundheitszustand beobachten und sich bei Auftreten
von Symptomen testen lassen und bis zum Erhalt des Testergebnisses zu Hause isolieren.
3. Personen, denen der Corona-Check keinen Test empfohlen hat, sollen bis 24h nach
Abklingen der Symptome zu Hause bleiben.
» Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustandigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantdne auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

YV V V V

B

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quaranténe:

! Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand !
o Ein Arzt/Arztin oder Gesundheitseinrichtung soll angerufen werden, wenn der
Gesundheitszustand dies erfordert oder er sich im Verlauf verschlechtert.
e Warnzeichen, bei denen eine Arzt/Arztin unbedingt kontaktiert werden soll, sind:
Mehrere Tage anhaltendes Fieber
Mehrere Tage anhaltendes Schwachegefihl
Atemnot
Starkes Druckgefiihl oder Schmerzen in der Brust
Neu auftretende Verwirrung
Blauliche Lippen oder blauliches Gesicht

YVVVYVYVYYVYYVY

! Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:
o Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen!
e Transport: Wenn moglich, mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht moglich, dann
Taxi. Vermeiden Sie den offentlichen Verkehr!
e Abstand von mind. 2 Metern zu anderen Personen einhalten!

e QUARANTANE zu Hause
v Personen, die engen Kontakt mit einer Person hatten, die positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurde

oder deren Symptome auf das neue Coronavirus hindeuten

> Definition von Kontaktpersonen: Personen mit einem wie unten definierten engen Kontakt zu
einem bestatigten oder wahrscheinlichen Fall von COVID-19 (siehe auch Link):
=  als dieser symptomatisch war, oder
= inden letzten 48 Stunden vor dem Auftreten der Symptome bei der Fallperson.

> Als enger Kontakt gelten:

1. Personen, die im gleichen Haushalt wohnen, die Kontakt mit dem Fall von weniger als 2
Metern flir mindestens 15 Minuten ohne Schutz hatten.

2. Kontakt von unter 2 Metern und wihrend iiber 15 Minuten ohne Schutz (z. B. ohne
Trennwand aus Plexiglas oder ohne Hygienemaske, die vom Fall und/oder von der
Kontaktperson getragen wird).

3. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstatigkeit mit Korperkontakt (unter 2
Metern), ohne verwendete Schutzausriistung.

4. Direkter Kontakt mit Atemwegssekreten, Korperfliissigkeiten ohne verwendete Schutzaus-
riistung.

5. Im Flugzeug:

= Passagiere, die in derselben Reihe wie der Fall oder in den zwei Reihen vor oder hinter
diesem gesessen hatten, unabhangig von der Flugzeit.
= Crew-Mitglieder oder andere Passagiere, sofern eines der obgenannten Kriterien zutrifft
(z. B. mehr als 15-minltiges Gesprach mit dem Fall).
> Beginn der Quarantédne: Sofort, wenn Sie von der Erkrankung / positiven Test der Person
erfahren haben.
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlungen-umgang-mit-erkrankten-personen.pdf.download.pdf/COVID-19_Empfehlungen_zum_Umgang_mit_erkrankten_Personen_und_Kontakten_ab_11-Mai-2020.pdf

-]
> Dauer der Selbst - Quarantdne: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, kénnen Sie

sich wieder in die Offentlichkeit begeben. Wichtig: Der derzeitige Kenntnisstand erlaubt nicht,

Empfehlungen zur Anwendung der Serologie fiir die Aufhebung von Quarantanemassnahmen

abzugeben.

Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefdhrdet sind, sollen wenn méglich von anderen

Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden.

Vermeiden Sie unnotige Kontakte mit anderen Personen.

Lassen Sie sich das Nétigste von der Familie oder von Freunden bringen.

Halten Sie sich konsequent an die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen.

Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand. Wenn Unwohlsein oder folgende Symptome

auftreten:

= Sich in Eine ISOLATION begeben, siehe oben und machen Sie einen Coronavirus-Check.

= Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung und fragen Sie, ob
Sie sich testen lassen sollen!

= Wenn Sie zu Besonders gefihrdete Personen gehéren, informieren Sie den Arzt/Arztin
bereits per Telefon daruber.

» Wenn Sie das Haus verlassen miissen (z.B. Arztkonsultation)
= Tragen Sie eine Hygienemaske! Und halten Sie einen Mindestabstand von 2 Metern ein.
= Vermeiden Sie den 6ffentlichen Verkehr!

» Weiteres: siehe auch: BAG Anweisung Quarantdne.

> Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustdndigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantane auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

A4

VV VY

e KRANK, aber kein Coronavirus? Weiterhin ernst nehmen!
» Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptome ohne Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus,
miissen weiterhin ernst genommen und behandelt werden!
» Warten Sie nicht zu lange und nehmen Sie Hilfe in Anspruch: Rufen Sie einen Arzt an.
e RKI Informationen zur hauslichen Isolation fiir Patienten und Angehorige: Link

E) REISEWARNUNG
(BAG, Schweiz; AA
Deutschland; US CDC)

@' COVID-19 BEZOGENE REISEWARNUNG

Reisewarnung des
Auswartigen Amts
Deutschland, 15.6.2020

e Mit einem weiteren Anstieg der Falle weltweit ist zu rechnen.

Schweiz: Eidgendssisches Departement fiir auswartige Angelegenheiten (EDA)
> Das Bundesamt flir Gesundheit empfiehlt, auf nicht notwendige Auslandreisen ausserhalb des
Schengenraums und Grossbritannien zu verzichten!
» Siehe auch Reisehinweise des EDA

Deutschland: Auswartiges Amt in Deutschland
> Reisewarnung fiir alle nicht notwendigen, touristischen Reisen
: Link.

>

>
> RKI Risikogebiete

US CDC: (Stand 15.6.20) Reisewarnung Level 3 («avoid nonessential travel»): GLOBAL, inkl. Kreuzfahrtschiffe.

F) FOLGEN FUR DEN
INTERNATIONAL
REISENDEN

zum INHALTSVERZEICHNIS

4. ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR INTERNATIONAL REISENDE

Allgemein:
o Uberall auf der Welt besteht das Risiko, sich mit dem neuen Coronavirus anzustecken.
>
>
Vertretungen in der Schweiz Deutschland
. Reise- und Sicherheitshinweise pro Land des Auswartigen Amtes
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https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/vertretungen-anderer-staaten
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise

>

> Die internationale Lage dndert sich momentan rasch. Anderungen der Einreise- und
Quarantanevorschriften erfolgen teilweise ohne jede Vorankiindigung und mit sofortiger Wirkung.

» Mit Einschrénkungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr, Quarantanemassnahmen und
Einschrankungen des 6ffentlichen Lebens in vielen Lindern muss gerechnet werden.

FALLS REISEN UNUMGANGLICH SIND:
¢ Hinweise der lokalen und auslindischen Behérden / Botschaften beachten. Auswirtige Amter: AA
Deutschland, EDA Schweiz.
> Schweiz: Informieren Sie sich auch vor Reiseantritt auf den Internetseiten des Eidgen. Departements fiir
auswartige Angelegenheiten EDA und Staatssekretariat fiir Migration (SEM) tUber die Pandemie-Situation
an lhrem Reiseziel.
e |ATA und International SOS aktualisieren laufend landerspezif. Einreisebestimmung / Reisebeschrankungen.

Vorsichtsmassnahmen:

o Siehe oben unter «GENERELL» und «Besonders gefahrdete Personen».

o Nicht reisen, wenn Sie sich krank fiihlen oder Symptome bestehen!

o Meiden von Markten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden.

o Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberflachen, die mit toten Tieren oder
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind.

e Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte
Kiichenhygiene.

o Bei Auftreten von Krankheitssymptomen: nicht in die Offentlichkeit gehen (!) und Arzt oder medizinische
Institution telefonisch (!) kontaktieren.

e Siehe auch oben unter «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL .

Wenn Sie im Ausland sind:

e Falls Sie sich noch im Ausland aufhalten:

» Schweiz: der Webseite des
EDA

» Deutschland: Nehmen Sie Kontakt mit dem Auswartigen Amt in Deutschland auf, tragen Sie sich

Einreise in die Schweiz / Deutschland:

e Schweiz: Siehe Hinweise des BAGs, Link und des Staatssekretariat fur Migration (SEM).

e Deutschland: Siehe Informationen fiir Reisende und Pendler der Bundesregierung, sowie Informationen des
Auswartigen Amtes, Link. : Link

e Hinweis RKI: Quarantdne bei Einreise nach Deutschland (aktualisiert 21.5.) Flr Einreisen nach mehrtagigem
Aufenthalt in einem EU-Mitgliedsstaat, einem Schengen-assoziierten Staat oder dem Vereinigten Kénigreich
von GroRbritannien und Nordirland sprechen Bund und Lander eine Quarantaneempfehlung aus, wenn der
jeweilige Staat nach den statistischen Auswertungen und Veroéffentlichungen des European Center for
Disease Prevention and Control (ECDC) eine hohe Neuinfiziertenzahl im Verhaltnis zur Bevolkerung (mehr als
50 Félle pro 100000 Einwohner kumulativ in den letzten sieben Tagen) aufweist

G) INFORMATIONEN
FUR ARZTE /
PERSONEN IM
GESUNDHEITSBEREICH

zum INHALTSVERZEICHNIS

e INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH - { corONA
e BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik =) ‘

§=>
e BAG: Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen / | unisanté

e Evaluierung eines Patienten bezliglich Massnahmen: CORONACHECK
e Charité: CovApp, Handlungsempfehlungen und Informationen zum Coronavirus:
» Die Charité hat in Zusammenarbeit mit Data4Life eine Software entwickelt, mit der innerhalb weniger
Minuten lber die Beantwortung eines Fragenkatalogs, z.B. aktuelle Symptome und moglichen Kontakten,
spezifische Handlungsempfehlungen, Ansprechpartner und Kontakte erhalten werden kénnen, CovApp,-
Link. Die Software ist auf Deutsch und Englisch zuganglich.
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https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/das-eda/aktuell/newsuebersicht/2020/03/faq-coronavirus.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/das-eda/aktuell/newsuebersicht/2020/03/faq-coronavirus.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html#-943967184
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene_Einreisen_Deutschland.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/

H) WEITERE
INFORMATIONEN /
LINKS

(standig aktualisiert)

o Simulationsgraphiken beziiglich Wirkung von Massnahmen (z.B. «social distancing»): Washington Post
Der Bundesrat Schweiz
e Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds fiir Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc.

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines
e Allgemeine Informationen / Uberblick

e So schiitzen wir uns

e Besonders gefdhrdete Personen

e Selbst-Isolation und Selbst-Quarantdne

e |nformationen fir Gesundheitsfachpersonen

e Empfehlungen fiir Reisende

e Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung

o Haufig gestellte Fragen

e Informationen und Empfehlungen fir die Arbeitswelt
e Link des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona

Bundesregierung Deutschland

e Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland
e FAQ der Bundesregierung

e Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

e FAQ Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)

e FAQ Friedrich-Loeffler-Institut

Robert Koch-Institut Berlin (RKI)

e Allgemeine Informationen / Uberblick zu Dokumenten

e Risikogebiete

e Meldung von COVID-19 Verdachtsfdllen und Flussschema
o Falldefinition

World Health Organization (WHO)

e Allgemein COVID-19 Ausbruch

e Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition)

e Travel Advices

e Technical Guidance

e Global Surveillance for human infection with COVID-19

e Strategic Preparedness and Response Plan

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen fiir die Bevdlkerung,

Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise

e Travel Information

e Preventing COVID-19 Spread in Communities

e Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen flr
héheres Komplikationsrisiko)

e Healthcare Professionals

Auswirtige Amter:
e EDA Schweiz
e AA Deutschland

Wer hinter dem
EKRM COVID-19
Update steht

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Autorin und Leitung: Dr. med. Olivia Veit, Master of Advanced Studies in International Health, Facharztin (FMH)
Infektiologie und Innere Medizin.
» Haupttitigkeiten: Trendanalyse der Entwicklungen; Priifung, Zusammenfassung, Gewichtung von Anderungen /
Aktualitaten, inklusive Medienmitteilungen, Reden etc.
» Das Update wird im Namen des Schweizerischen Experten Komitee fiir Reisemedizin (EKRM), einem Organ der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Tropen- und Reisemedizin FMH erstellt.
e Vorbereitende Internet-Recherchen:
»  Werder Solutions (Ralph Werder, Schweiz: Beratung; Stefania Digrazio, Kolumbien: Zusammenstellung
Fallzahlen und Grafiken, nachtliche Koordination; Team in der Ukraine: Erstellung Vergleichsdokumente).
» Medien-Check: Lydia Andler (Deutschland); ggf. Anpassungen fir DTG: Dr. med. Ch. Schénfeld, Berlin.
® Hinweis:
» Die Erstellung des Updates wurde nach bestem Wissen und Gewissen durchgefiihrt. Die Autoren konnen fiir den
Inhalt nicht haftbar gemacht werden.
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https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ausbreitung-coronavirus-1716188
https://www.infektionsschutz.de/
https://www.bfr.bund.de/de/kann_das_neuartige_coronavirus_ueber_lebensmittel_und_gegenstaende_uebertragen_werden_-244062.html
https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Empfehlung_Meldung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Falldefinition.pdf?__blob=publicationFile
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200304-sitrep-44-covid-19.pdf?sfvrsn=783b4c9d_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/srp-04022020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf

