EKRM COVID-19 Update

L

1

Expertenkomitee fiir Reisemedizin

Comité d'experts pour la médecine des voyages
Comitato di esperti per la medicina di viaggio
Expert committee for travel medicine

TITEL

Weltweit: COVID-19 Pandemie, Update 3.7.- 7.7.2020, 12h

Autorin: Olivia Veit

INHALTSVERZEICHNIS
mit Navigation

A) LINKS FALLZAHLEN

B) NEUES SEIT LETZTEM UPDATE

e WELTWEIT

e EUROPA

e SCHWEIZ

e DEUTSCHLAND
e ITALIEN

SPANIEN

FRANKREICH

UK

RUSSLAND

NEUE PUBLIKATIONEN

)
D)
E)
F)
G)

H)
)

RISIKOEINSCHATZUNG

MASSNAHMEN FUR DIE BEVOLKERUNG

REISEWARNUNG

FOLGEN FUR DEN INTERNATIONAL REISENDEN
INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM

GESUNDHEITSBEREICH

WEITERE INFORMATIONEN / LINKS
Wer hinter dem EKRM COVID-19 Update steht

Die Neuigkeiten in
Ultra-Kiirze

For English, please see:
English version

Interaktive Grafik zur
Reproduktionszahl Schweiz,
NCS-TF, 6.7.2020

o Weltweit werden pro 24h iiber 200'000 neue Fille registriert, kumulativ ist die Anzahl der Félle auf tiber
11,5 Millionen Falle und tber 530'000 Todesfille angestiegen — WELTWEIT.

e Das Epizentrum liegt weiterhin in Lateinamerika: Die Fallzahlen pro 24h liegen in Brasilien bei >36'000
(Durchschnitt 7 Tage) weiterhin hoch; steigende Tendenzen der taglichen Fallzahlen im Vergleich zur
Vorwoche werden weiterhin insbesondere in Ecuador (+34%) und Kolumbien (+10%) registriert.

o In den USA liegen die taglichen Fallzahlen bei rund 50'000 pro 24h (+27% im Vergleich zur Vorwoche); die
hochsten Fallzahlen pro 24h werden aus Texas, Kalifornien und Florida gemeldet.

e WHO akzeptierte am 4.7. die Empfehlung des «International Steering Committee of the Solidarity Trial»
den Hydroxychloroquin- und Lopinavir/Retonavir Arm der Studie einzustellen. — WELTWEIT.

e Europa:

> Wahrend in vielen westeuropdischen Landern die Fallzahlen stagnieren oder riicklaufig sind, ist eine
steigende Tendenz der 14-Tages-Inzidenz insbesondere in der Schweiz, Frankreich, Osterreich, Spanien,
Griechenland, sowie in den meisten osteuropaischen Landern und dem Balkan zu sehen.

> Die 7-Tages-Inzidenz ist am hochsten in Schweden, Russland, Weissrussland und Portugal.

> Details, siehe — EUROPA.

e Schweiz: — SCHWEIZ .

> Die national COVID-19 Science Task Force zeigt sich alarmiert Giber den Anstieg der SARS-CoV-2-
Infektionen. In einem Policy Brief gibt sie dringende Empfehlungen fiir Sofortmassnahmen fiir die
Bevolkerung, Organisationen und Behérden ab.
> Die Schweizerische Gesellschaft flr Infektiologie hat ihre Behandlungsrichtlinien fiir COVID-19 angepasst.
e Deutschland: — DEUTSCHLAND
> Insgesamt stabil bei 432 neuen Fallmeldungen pro 24h (7-Tages Durchschnitt).
> Hohe 7-Tage-Inzidenzen wurden im Landkreis Dingolfing-Landau (Gemeinschaftsunterkunft fir
Asylsuchende und im LK Giitersloh beobachtet. Daneben bestehen Ausbriiche im Landkreis
Germersheim (christliche Glaubensgemeinschaft) sowie vereinzelt in Alters- und Pflegeheimen,
Krankenhausern, Fliichtlingseinrichtungen und religiosen Gemeinschaften.

Verdankungen von
heute

Heute mochten wir uns fiir die freundliche Unterstiitzung des Updates bedanken bei:

AMT FUR GESUNDHEIT

FURSTENTUM LIECHTENSTEIN

Patronatsgeber

Auch Sie kdnnten hier stehen!

Damit Sie nahe am Geschehen bleiben kénnen, méchten wir fir Sie weiterhin ein hochwertiges Update
produzieren. Als Non-Profit-Organisation sind wir zur Finanzierung des EKRM COVID-19 Updates auf zusatzliche
Gelder angewiesen. Unter Wahrung der Unabhangigkeit erlauben wir uns Patronatsgeber anzufragen. Sind Sie
an einem Patronat interessiert, so freuen wir uns tber Ihre Kontaktaufnahme.

...und jetzt zum ausfiihrlichen Update!



https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://www.who.int/news-room/detail/04-07-2020-who-discontinues-hydroxychloroquine-and-lopinavir-ritonavir-treatment-arms-for-covid-19
https://ncs-tf.ch/de/policy-briefs/national-covid-19-science-task-force-alarmiert-ueber-anstieg-der-sars-cov-2-infektionen-03-july-20-ge/download
mailto:olivia.veit@swisstph.ch
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ERKLARUNGEN
zum Dokument

Tagesupdate ist in der Rubrik «Neues seit letztem Update» mit blauem Hintergrund.

Besonders wichtige Informationen im Tagesupdate / neue Informationen in den anderen Rubriken sind rot.
Blau unterlegte Texte sind mit Quellen oder Rubriken verlinkt.

Graphiken: zur besseren Ansicht, bitte die darunter angegeben Links anklicken.

Fallzahlen: i.R. von Johns Hopkins, im Update jeweils ca. 2h nachts angegeben; Abweichungen, siehe Angabe.

A) LINKS FALLZAHLEN

Standig aktualisierte Fallzahlen und Karten:

o Weltweit:  Johns Hopkins, WHO Situation Report, Health Map, COVID Trends (countries’ comparison)
e Europa: ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, andere: Link

o Weitere Dashboards: siehe bei Kontinenten und Landern.

e Angaben zu Sterblichkeitsraten und Genesenden (z.B. auf verschiedenen Dashboards) sind mit grosser Vorsicht zu
interpretieren, da hohe Dunkelziffern bestehen.

o Hinweis der WHO: Die Zahl der bestatigten Falle, die von den Landern gemeldet werden, spiegelt die nationalen
Labortestkapazitaten und -strategien wider, weshalb dies bei der Interpretation der Anzahl gemeldeter Falle
beriicksichtigt werden sollte, siehe auch Link.

B) NEUES SEIT LETZTEM
UPDATE
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WHO Dashboard 6.7.2020

Siehe auch EKRM COVID-19 Update vom 3.7.2020 (weltweit). Die Neuigkeiten seitdem im Uberblick:

WELTWEIT (7.7., 2:30 am) 11'579'837 Falle I 536'814 Todesfille

e Weiterhin ansteigende Tendenz der taglichen Neuinfektionen:

> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h rund 197'200 Fille (+21% im Vergleich zur Vorwoche) und rund
4'800 Todesfille.

o Mehr als die Halfte der weltweiten Neuerkrankungen wird in der Region Amerikas aufgezeichnet.

o Die hochste Anzahl an neuen Féllen pro 24h werden in den USA (rund 50000), Brasilien (rund 32‘000) und
Indien (>23000) registriert (Durchschnitt der letzten 4 Tage).

e Europa verzeichnet 25% der weltweiten Falle und 38% der weltweiten Todesfille.

o Die Dunkelziffer (weltweite Fallzahlen und Todesfille) wird weiterhin als hoch eingeschatzt.

TR | \WWHO REGION Gemeldete Fille % Gemeldete Todesfille %
Epidem. Kurve (weltweit) (WHO Situation Report 6.7.) (neue Fille innerhalb der letzten 24h) weltweit | (neue Fille innerhalb der letzten 24h) | weltweit
ECDC, 6.7.2020 Globally 11'327'790 (+202'545) 100% 532'340 (+4'134) 100%

Africa* 369'928 (+13'262) 3% 6'974 (+228) 1%
Americas 5'820'840 (+122'886) 51% 265'024 (+2'486) 50%
Eastern Mediterranean 1'170'720 (+17'563) 10% 27'566 (+492) 5%
o Europe 2'791'160 (+16'939) 25% 200'238 (+357) 38%
Interaktive COVID-Trends South-East Asia 947'519 (+28'928) 9% 25'036 (+563) 5%
Graphik, Open Source Data, || western Pacific 226'882 (+2'967) 2% 7'489 (+8) 1%

6.7.2020

TG o

| A

Geographic distribution of 14-

day cumulative number of
reported COVID-19 cases per
100'000, worldwide ECDC,
6.7.2020
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*Folgende afrikanische Lander sind nicht in der WHO AFRO Region, sondern in der WHO EMRO Region enthalten: Agypten, Djibouti,
Libyen, Marokko, Somalia, Sudan, Tunesien.

WHO

e Die WHO akzeptierte am 4.7. die Empfehlung des «International Steering Committee of the Solidarity Trial»
den Hydroxychloroquin- und Lopinavir/Retonavir Arm der Studie einzustellen. Zwischenergebnisse von
Studien zeigen, dass Hydroxychloroquin und Lopinavir/Rritonavir die Sterblichkeit von hospitalisierten
COVID-19-Patienten im Vergleich zur Standardbehandlung kaum oder gar nicht verringern. Die Prifer der
«solidarity trial» werden die Studien mit sofortiger Wirkung unterbrechen.

o Diese Entscheidung gilt nur fiir die Durchfiihrung der Solidaritatsstudie bei hospitalisierten Patienten und
hat keinen Einfluss auf die mégliche Bewertung in anderen Studien mit Hydroxychloroquin oder
Lopinavir/Ritonavir bei nicht hospitalisierten Patienten oder als Pra- oder Post-Expositionsprophylaxe fir
COVID-19.



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200414-sitrep-85-covid-19.pdf?sfvrsn=7b8629bb_4
https://covid19.who.int/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://aatishb.com/covidtrends/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200706-covid-19-sitrep-168.pdf?sfvrsn=7fed5c0b_2
https://www.who.int/news-room/detail/04-07-2020-who-discontinues-hydroxychloroquine-and-lopinavir-ritonavir-treatment-arms-for-covid-19

“We’re all in this
together, and we’re all
in this for the long haul.

We will need even
greater stores of
resilience, patience,
humility and generosity
in the months ahead.”

A. Tedros, WHO, 29.6.2020

Rede des WHO Generaldirektors A. Tedros an der “IAS Press Conference” vom 6.7. (gekiirzt):

e Die WHO zeigt sich zutiefst besorgt tiber die Auswirkungen von COVID-19 auf die weltweite Reaktion auf HIV.

e Eine neue WHO-Umfrage ergab, dass der Zugang zu HIV-Medikamenten infolge der Pandemie erheblich
eingeschrankt wurde. 73 Lander berichteten, dass sie Gefahr laufen, antiretrovirale Medikamente (ARVs)
nicht mehr auf Lager zu haben.

e Um die Auswirkungen der Pandemie auf den Zugang zur Behandlung abzuschwéachen, empfahl die WHO
allen Léandern, ARVs fiir langere Zeitraume - bis zu sechs Monaten - zu verschreiben und gleichzeitig die
Versorgungskette fir alle Medikamente zu verkiirzen.

e Ebenso seien HIV Praventionsmassnahmen betroffen (Mangel an Kondomen und Medikamenten fir eine HIV
Pre-exposure-Prophylaxe).

e A.Tedros betont, Obwohl die Bekdmpfung von COVID-19 eine globale Prioritat ist, dirfe man den 38
Millionen Menschen, die mit HIV leben, und den Millionen weiteren, die von einer Ansteckung bedroht sind,
nicht den Ricken kehren.

7-Tages Trend, Félle nach
Kontinent ECDC, 6.7.2020

Lb o v
AR AR

"R

Neue WHO Updates / Veroffentlichungen:

1. Chemicals and COVID (7.7.)

2. Investing in and building longer-term health emergency preparedness during the COVID-19 pandemic
(6.7.)

3. ‘Stay the course together to emerge stronger’ from COVID-19 crisis: UN chief’s message to major
sustainability forum (5.7.)

4. WHO discontinues hydroxychloroquine and lopinavir/ritonavir treatment arms for COVID-19 (4.7.)

5. Secretary-General's remarks to Security Council Open Video-Teleconference on the Maintenance of
International Peace and Security: Implications of COVID-19 [as delivered] (2.7.)

6. Virtual press conference with World Economic Forum on COVID-19: 1 July 2020 (1.7.)

WHO Europa
7. New podcast service: Health in Europe
8. WHO addresses European Parliament on COVID-19 response (1.7.)

9. Thema im Fokus (Situation Report 6.7.): Update from the Global Outbreak Alert and Response Network
10. Thema im Fokus (Situation Report 3.7.): New online course released on controlling the spread of COVID-
19 at ground crossings

Geschétzte weltweite
Reproduktionszahl R
Technische Universitat
Illmenau in Zusammenarbeit
mit School of Public Health,
Bielefeld Universitat,
Deutschland, 6.7.2020
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Medienauswahl:

e Fauci: Corona-Situation in den USA "nicht gut". Dem amerikanischen Top-Immunologen Fauci zufolge
hatten die USA die Corona-Situation im eigenen Land nie unter Kontrolle. (SZ)

o Der brasilianische Prasident Jair Bolsonaro hat sich einem Test auf das Coronavirus unterzogen. Der
Staatschef habe am Montag Symptome gezeigt und sich daraufhin in einem Militarhospital in der Hauptstadt
Brasilia untersuchen lassen, berichtete das Nachrichtenportal UOL. Entgegen seiner Gewohnheit trug er bei
seiner Riickkehr aus der Klinik eine Maske und riet einem Anhanger, sich ihm nicht zu nahern. (NZZ)

e Damit die Quarantdne- und Isolationszentren des Landes nicht an ihre Kapazitdtsgrenzen geraten, hat die
neuseelandische Regierung voriibergehend die Buchung internationaler Fliige eingeschrankt. Mit der
Massnahme soll sichergestellt werden, dass fiir alle Heimkehrer genligend Platze fiir eine geordnete Isolation
oder Quarantane zur Verfiigung stiinden, sagte sie zur Begriindung. Seit Marz diirfen nur Biirger und
Einwohner des Landes einreisen. Mit der Ausbreitung des Coronavirus weltweit ist die Zahl der Heimkehrer
jungst rapide angestiegen. In Neuseeland befinden sich derzeit knapp 6000 Menschen in 28
Isolationszentren. (NZZ)

e Nach einem deutlichen Anstieg von Corona-Neuinfektionen will Israel die Beschrankungen zur
Einddmmung des Virus wieder verscharfen (6.7.). Festhallen, Bars, Nachtklubs, 6ffentliche Schwimmbader
und Fitness-Studios sollen bis auf weiteres schliessen. Der Strand, Religionsschulen und Restaurants sollten
dagegen geoffnet bleiben. Die Massnahmen miissen noch vom Parlament gebilligt werden. (NZZ)

e Die Ferieninsel Bali wird voraussichtlich im September wieder ausldndische Touristen empfangen. Ende Juli
dirfen zunachst Touristen aus anderen Teilen Indonesiens wieder einreisen, ab 11. September sollen
Besucher aus dem Ausland folgen. Auf Bali wurden bisher 1900 Falle von Sars-CoV-2 gezahlt, 23 Menschen
starben im Zusammenhang mit dem Virus. (NZZ)



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://stochastik-tu-ilmenau.github.io/COVID-19/index.html
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-remarks-at-the-ias-press-conference
https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/07/07/default-calendar/chemicals-and-covid---tuesday-7july2020-11am-cest
https://www.who.int/publications/i/item/investing-in-and-building-longer-term-health-emergency-preparedness-during-the-covid-19-pandemic
https://news.un.org/en/story/2020/07/1067622
https://news.un.org/en/story/2020/07/1067622
https://www.who.int/news-room/detail/04-07-2020-who-discontinues-hydroxychloroquine-and-lopinavir-ritonavir-treatment-arms-for-covid-19
https://www.un.org/sg/en/content/sg/statement/2020-07-02/secretary-generals-remarks-security-council-open-video-teleconference-the-maintenance-of-international-peace-and-security-implications-of-covid-19-delivered
https://www.un.org/sg/en/content/sg/statement/2020-07-02/secretary-generals-remarks-security-council-open-video-teleconference-the-maintenance-of-international-peace-and-security-implications-of-covid-19-delivered
https://www.who.int/westernpacific/news/speeches/detail/virtual-press-conference-with-world-economic-forum-on-covid-19-1-july-2020
https://www.euro.who.int/en/media-centre/podcasts
https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/6/who-addresses-european-parliament-on-covid-19-response2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200706-covid-19-sitrep-168.pdf?sfvrsn=7fed5c0b_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200703-covid-19-sitrep-165.pdf?sfvrsn=b27a772e_6
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200703-covid-19-sitrep-165.pdf?sfvrsn=b27a772e_6
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-weltweit-fauci-corona-situation-in-den-usa-nicht-gut-1.4958091
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true

Fall-Melderaten pro Land
(Attack Rates) ECDC, 6.7.2020

Kumulativ pro 10°000
Einwohner, Landervergleich

Open Source Data, 6.7.2020

EU/EER &L
Regio

10-Tages Trend, Félle Europa
ECDC, 6.7.2020

Mortalitatssurveillance:

EuroMOMO Projekt Map of
excess in z-scores by country,
KW 26

EuroMOMO Projekt Excess
mortality of partner countries
all age groups, KW 26

zum INHALTSVERZEICHNIS

EUROPA (7.7.,2:30 am) 2'656'095 Félle (-58'483" in 4d) | 199'174 Todesfalle (+1'499 in 4d)

e Trend: regional unterschiedlich. “Die negative Differenz innerhalb von 4 Tagen ist am ehesten durch die
Methodeninderung (Anderung in der Erfassung von positiven Féllen) am 2.7. in UK zu erkl3ren.
e Ein ansteigender Trend wird bei den Todesfallen in Portugal (>10%) im Vergleich zur Vorwoche verzeichnet.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: pro 24h 10'448 Falle und 445 Todesfalle.
Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), 16'027 Félle und 464 Todesfélle pro 24h.
Hohe Fallzahlen pro 24h v.a. in Russland, Ukraine und Schweden.
Pro Einwohner: hochste Melderaten in den letzten 7 Tagen in Schweden, Russland, Portugal und
Weissrussland, siehe 7-Tages-Inzidenz Tabelle unten.
e Die 14-Tage Inzidenz (neue Falle pro 100'000 innerhalb der letzten 14 Tage - laut WHO Europe):
> Eine Zunahme wird in folgenden Landern beobachtet:
> Schweiz (+219%), Osterreich (+133%), Spanien (10%), Griechenland (16%), Island (+169%), Luxembourg
(+420%), Ukraine (+13%), Rumanien (+34%), Serbien (+214%), Montenegro (+814%), Kosovo (+63%),
Bulgarien (+64%), Bosnien und Herzegowina (+128%), Albanien (+32%), Tschech. Republik (+132%),
Kroatien (+893%), Slowenien (+442%), Slowakei (+205%), sowie Lander in Vorderasien.
Laut ECDC ist der ansteigende Trend in Kroatien und Luxemburg am ehesten durch ein vermehrtes Testen
bedingt.
e Hospitalisationen /ICU: Laut ECDC wurden insgesamt bisher in der EU/EWR und UK
> 31% der gemeldeten COVID-19-Fille stationdr behandelt;
> 14% der stationadr behandelten Patienten benatigten eine Intensivstation und/oder respiratorische
Unterstiitzung, wobei zwischen den Landern erhebliche Unterschiede bestehen.
> 24% der bisher gemeldeten COVID-19-Falle sind im Krankenhaus gestorben.

>
>
>

>

Europaische Lander mit kumulativen Fallen >30'000:

" VERGLEICH ZUR ..
LAND / REGION FALLE VORWOCHE TODESFALLE
7-Tages- Neue Fille

Neue Fille Inzidenz pro 24h Kumulative

Popul.  Fallzahlen der pro Neue Falle (Differenz ~ Todesfalle Todesfille

Land / Region inMio. (kumulativ) letzten7d  100'000  pro 24h*  Trend® in %) (kumulativ)  pro 100'000
EUROPA 747.5 2'656'095 +73'137 9.8 +10'448 & 199'174 27
Russland 145.9 686'777 +46'531 31.9 +6'647 - -5% 10'271 7
UK 67.8 287'290% & 44'321 65
Spanien 46.7 251'789 +2'819 6.0 +403 A +14% 28'388 61
Italien 60.4 241'819 +1'383 2.3 + 198 N -19% 34'869 58
Frankreich 65.2 205'597 +4'075 6.3 + 582 -> -2% 29'923 46
Deutschland 83.7 198'064 +3'022 3.6 +432 - -8% 9'022 11
Schweden 10.0 73'061 +5'394 53.9 +771 N -38% 5'433 54
Weissrussland 9.4 63'804 +2'014 21.4 + 288 N -27% 429 5
Belgien 115 62'016 + 655 5.7 +94 N -19% 9'771 85
Niederlande 17.1 50'870 +439 2.6 + 63 N -22% 6'147 36
Ukraine 43.7 50'053 +5'515 12.6 + 788 N -15% 1'278 3
Portugal 10.2 44'129 +2'217 21.7 +317 N -12% 1'620 16
Polen 37.8 36'155 +2'001 5.3 +286 - +4% 1'521 4
Schweiz 8.6 32'315 + 663 7.7 +95 A + 88% 1'686 20

*Tages-Mittel seit 30.6. (7 Tage). °Gemeldete Fallzahlen (7-Tages Durchschnitt) im Vergleich zur Vorwoche (Anstieg/Abstieg bei >10%).
7-Tages-Inzidenz = neue Félle pro 100000 Einwohner innerhalb der letzten 7 Tage. #UK: Anderung in der Erfassung von positiven Fillen am
2.7., daher weniger kumulative Félle als friiher angegeben, siehe unter UK unten. Eine Trendanalyse ist daher derzeit nicht moglich.
Weitere Inzidenzen pro 100'000 pro Land in Europa, siche ECDC, Link.

Neue ECDC Updates / Veréffentlichungen:

1. Download today’s data on the geographic distribution of COVID-19 cases worldwide (taglich)

2. Download data on country response measures to COVID-19 (3.7.)

3. Infographic: Use of gloves in healthcare and non-healthcare settings in the context of COVID-19 (3.7.)
4. Weekly surveillance report on COVID-19 (Update 4.7.)

¢ ECDC Risikobeurteilung, NEU 2.7., Ubersicht siehe auch unten unter ECDC Risikobewertung
5. | Rapid Risk Assessment: Resurgence of reported cases of COVID 19 in the EU/EEA, the UK and EU
candidate and potential candidate countries (2.7.)



https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.corona-data.ch/
https://www.corona-data.ch/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
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Medienauswahl:

e In Osterreich sind erstmals seit Mai wieder mehr als 1000 Menschen akut mit dem Coronavirus infiziert.
Die Zahl stieg am Montag (6.7.) auf 1012, wie das Gesundheitsministerium in Wien mitteilte, und ergibt sich
aus allen mit dem Coronavirus infizierten Personen abziiglich den Genesenen. Fiir eine spirbare Zunahme
sorgt weiterhin der regionale Ausbruch rund um Linz in Oberosterreich. 347 aktive Falle waren aus der
Hauptstadt Wien gemeldet. Vier der neun Bundeslinder in Osterreich wiesen dagegen keine Neuinfektionen
auf. Zuletzt hatten die Behdrden am 20. Mai gemeldet, dass die Zahl der aktiv Erkrankten unter die Marke
von 1000 gesunken war. (NZZ)

e EU-Kommission startet Monitor der Grundfreiheit. Der "Global Monitor" soll negative Auswirkungen fir
Menschenrechte und Grundfreiheiten in der Corona-Pandemie aufzeigen. Die Online-Plattform startet an
diesem Dienstag (7.7.). (SZ)

e Portugal: Wegen einer Zunahme der Infektionen sind weite Teile des Grossraums Lissabon seit dem 1. Juli
wieder zwei Wochen im Lockdown. Die Bewohner der betroffenen Gemeinden dirfen nur noch aus dem
Haus gehen, um Einkaufe zu tatigen, zur Arbeit zu fahren oder einen Arzt aufzusuchen. In dieser Zeit werden
dort nur Versammlungen von maximal fiinf Personen zuldssig sein. Die Bezirke im Zentrum Lissabons sind
nicht betroffen. (SRF)

Geographic distribution of 14-day cumulative number of reported COVID-19 cases per 100'000, worldwide

ECDC, 6.7.2020

ecocC
-

14-day COVID-19 case notification rate per 100 000, as of 06 of July, 2020
<200 20.0-59.9 [ 60.0- 1199 [l = 1200 No new cases reported

The boundaries and names shown on this map do not imply official endorsement or acceptance by the European Union. Date of production: 06/07/2020



https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.sueddeutsche.de/politik/coronavirus-eu-kommission-global-monitor-menschenrechte-grundfreiheiten-1.4957530
https://www.srf.ch/news/international/coronavirus-weltweit-die-internationale-lage-in-der-uebersicht-3
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
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32'315 Félle (+348 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 376 Falle

1'686 Todesfille (+0 in 4d)

SCHWEIZ (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 20 Todesfille

e Trend: ansteigend. Insbesondere im Tessin wird ein sehr hoher Reproduktionswert Re mit 2.53 registriert
(per 26.3.).
> Es befinden sich 533 Félle in Isolation und 3160 Kontakte in Quarantane (Stand 6.7.).
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 95 Fille.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), rund 50 Fille.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Zunahme um 219% verzeichnet.
e Tests innerhalb der letzten 7 Tage (seit 1.7.), Link: 57'285, positives Resultat: 0.7%.
o Schatzungen der effektiven Reproduktionszahl Re (Link) per 26.6.: 1.95 (95% Cl 1.79-2.12).

> Die effektive Reproduktionszahl Re war Anfang Marz zwischen 2 - 3.5, was Schatzungen fur andere Lander

entspricht. Re ist Mitte Marz 2020 unter den kritischen Schwellenwert von 1 gefallen.
> Das derzeitige Re ist im Vergleich zu den niedrigsten Werten Mitte April angestiegen.
> Seit der zweiten Juni-Woche ist Re wieder signifikant Giber 1.
> Der Re-Wert-Verlauf kann pro Kanton oder grossere Region in der Schweiz abgerufen werden: Link.

Anderungen / Aktualisierungen des Bundesamtes fiir Gesundheit, Link

1. Taglicher BAG Situationsbericht

Lockerung und Verstarkung der Massnahmen (6.7.)

Verordnung liber Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekdmpfung der COVID-19 Epidemie (6.7.)

Verordnung liber das Proximity-Tracing-System fiir das Coronavirus Sars-CoV-2 (6.7.)

Rubrik: Empfehlungen fiir Reisende (aktual. 3.7.). Umfassende Anpassungen.

> Die Liste der Staaten und Gebiete mit erhohtem Ansteckungsrisiko, bei denen bei Einreise eine
Quarantanepflicht gilt, ist unter dem Link ,COVID-19 Verordnung Massnahmen im Bereich des
internationalen Personenverkehrs, aufgefihrt.

6. Faktenblatt: Regelung der Kostenibernahme der Analyse auf SARS-CoV-2 und der damit verbundenen
medizinischen Leistungen (aktualisiert 6.7.)

7. SwissCovid App fiir Mobiltelefone (30.6.)

o B9

Neues von der Schweizer Gesellschaft fiir Infektiologie, Link

8. SARS-CoV-2 /COVID-19 - Antiviral and immunomodulatory treatment considerations (continually
updated) (aktualisiert 6.7.)
Das einzige Medikament, das bisher eine Wirkung auf die Mortalitat zeigt, ist Dexamethason (RECOVERY-Daten,
preprint). Kein antivirales Medikament war in der Lage, die Mortalitdt in RCTs zu senken, unabhéngig vom
Schweregrad der Erkrankung. Tocilizumab zeigte eine Wirkung in einem kleinen RCT in einem zusammengesetzten
Endpunkt des Risikos einer invasiven Beatmung oder des Todes. Dexamethasone 6mg/Tag sollte erwogen werden
fr Patienten, die Sauerstoffpflichtig sind, mechanisch ventiliert sind oder sich rasch verschlechtern.

Neues von der Swiss National COVID-19 Science Task Force (NCS-TF), Link

9. Lagebericht (6.7.)

10. National COVID-19 Science Task Force alarmiert Gber Anstieg der SARS-CoV-2-Infektionen (neu 3.7.)
SARS-CoV-2-Infektionen nehmen derzeit in der Schweiz mit alarmierender Geschwindigkeit zu. Die National Covid-
19 Science Task Force gibt dringende Empfehlungen fiir Sofortmassnahmen fiir die Bevolkerung, Organisationen
und Behorden ab.

11. Psychological effects of confinement and deconfinement (aktualisiert 18.6.)

Neues von der Swiss National COVID-19 Swissnoso, Link
12. Vorsorgemassnahmen in Spitdlern fiir einen hospitalisierten Patienten mit begriindetem Verdacht oder

mit einer bestatigten COVID-19 Infektion (aktualisiert 3.7.)

Neue Massnahmen / Mitteilungen des Bundes:
13. Bundesprasidentin Sommaruga zu den Entscheiden des Bundesrats (1.7.)

Weiteres (Medienauswahl):

e Seit Montag (6.7.) gilt im 6ffentlichen Verkehr in der ganzen Schweiz eine Maskentragpflicht. Die
Maskentragpflicht gilt flir Personen ab 12 Jahren in Ziigen, Trams und Bussen ebenso wie in Bergbahnen,
Seilbahnen oder auf Schiffen. Wer dagegen verstésst, wird durch das Bahnpersonal ermahnt und kann auch
aufgefordert werden auszusteigen. Falls sich jemand besonders renitent verhalt, ist auch ein
Bussenverfahren moglich. Seit Montag missen Passagiere auf Fliigen der Swiss auch eine Maske tragen.
Zuvor gab es dafir bloss eine Empfehlung. (NZZ)
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https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664
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Schweiz, BAG, 6.7.2020

Mortalitatssurveillance:

Anzat Todestalle o Ralendewoche

A

o Im Kanton Jura muss auch beim Einkaufen eine Schutzmaske getragen werden. Das Maskenobligatorium

gilt vorerst flir zwei Monate fiir Personen ab 12 Jahren. Auch im Kanton Waadt soll ab Mittwoch (8.7.) ein
Maskenobligatorium beim Einkaufen eingefiihrt werden. (NZZ)

o Trotz Lockerung der Corona-Massnahmen fiihlen sich weiterhin viele Menschen gestresster als vor Beginn

der Pandemie. Die Haufigkeit schwerer depressiver Symptome ist gar leicht héher als wahrend des
Lockdowns. Wahrend des Lockdowns fiihlten sich gemass einer Studie der Universitat Basel 50 Prozent der
Teilnehmer einer Online-Umfrage gestresster als vor der Krise. In der Zeit der Lockerung der Massnahmen
sank der Anteil der Gestressten auf 40 Prozent, wie die Universitat am Montag (6.7.) mitteilte. Gestiegen ist
der Anteil jener Umfrage-Teilnehmer, bei denen sich das Stressempfinden durch das Coronavirus nicht
verandert hat: 24 Prozent waren es wahrend des Lockdowns, 28 Prozent in den Wochen danach. Der Anteil
jener Menschen, die sich weniger gestresst fiihlten, stieg gleichzeitig von 26 auf 32 Prozent. (NZZ)

o Die Schweizer Corona-Warn-App zahlt bereits liber eine Million Nutzer. Bis am Freitagabend installierten

und nutzen 1'007°199 Menschen aktiv die Anwendung auf ihren Mobiltelefonen, wie das Bundesamt fir
Statistik (BFS) am Samstag (4.7.) mitteilte. (NZZ)

o Vor zweiter Corona-Welle: Das Tessin will eine flaichendeckende Grippeimpfung. Der Tessiner Kantonsarzt

will moglichst viele Tessinerinnen und Tessiner gegen die normale Grippe impfen, sonst gabe es Chaos. (SRF)

Interaktive Grafik zur Reproduktionszahl Schweiz, NCS-TF, 6.7.2020

Anzahl Todesfille pro KW
Bundesamt fur Statistik,
6.7.2020

EuroMOMO Projekt Z Scores
fur Schweiz, KW 26
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Gemeldete Félle innerhalb der

letzten 7 Tage RKI
Lagebericht, 6.7.2020

Infektionen in den
Bundesldndern pro 100000
Einwohner RKI Dashboard,
6.7.2020

Trend kumulierter Félle RKI

Dashboard, 6.7.2020

198'064 Falle (+1'694 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 237 Fille

9'022 Todesfille (+16 in 4d)

DEUTSCHLAND (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 11 Todesfille

e Trend: insgesamt stabil, Ausbriiche, siehe unten und Karten nebenan.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 430 Falle und rund 7 Todesfélle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), rund 470 Falle und 11 Todesfalle pro 24h.
> Laut RKI lag die kumulative Inzidenz der letzten 7 Tage deutschlandweit bei: 2.9 Féllen pro 100'000
Einwohner.
> Fallzahlen pro 100000 seit Jahresbeginn pro Bundesland: siehe Link.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 4% verzeichnet.
e Schatzung der Reproduktionszahl
> 4-Tage-R-Wert: Datenstand 6.7.: R = 0.97 (95% Cl 0.80-1.16), Link.
> 7-Tage R-Wert: Datenstand 6.7.: R = 0.89 (95% Cl 0.80-0.97), Link.
> Schatzung des 7-Tage-R-Wertes, nach Nowcasting

Ubermittelte COVID-19 Fille /
100000 Einwohner nach
Bundesland RKI Lagebericht,
6.7.2020

Entwicklung des geschatzten 7-Tage-R-Wert nach Nowcasting
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Datum Erkrankungsbeginn

Altersgruppen und Geschlecht
pro 100000 Einwohner RKI
Lagebericht, 6.7.2020

Vorstellungen aus 10
Notaufnahmen in DE von

11/2019 bis 06/2020 im
gleitenden 7-Tage-
Durchschnitt RKI Lagebericht,
2.7.2020
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Aktuelle Ausbriiche laut RKI:

In zwei Stadt- bzw. Landkreisen (LK Dingolfing-Landau bzw. LK Gitersloh) wurden hohe 7-Tage-Inzidenzen
beobachtet:
> Im Landkreis Dingolfing-Landau kam es in einer Gemeinschaftsunterkunft fiir Asylsuchende zu einem
COVID-19 Ausbruch unter den Bewohnern und Mitarbeitern.
> Die hohe 7-Tage-Inzidenz im LK Giitersloh ist auf den Ausbruch in einem fleischverarbeitenden Betrieb
zurtickzufuihren.
= In Verbindung mit dem Ausbruchsgeschehen in Giitersloh stehen auch erhdhte Fallzahlen in
benachbarten Kreisen, da Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der fleischverarbeitenden Firma ihren
Wohnsitz dort haben (Gber 1500 positiv getestete Personen; der betroffene Betrieb wurde
voribergehend geschlossen).
> Im Landkreis Germersheim kam es in Verbindung mit einer christlichen Glaubensgemeinschaft zu
einer Haufung von COVID-19 Fallen.
COVID-19-bedingte Ausbriiche in Alters- und Pflegeheimen sowie in Krankenhausern,
Flichtlingseinrichtungen und religiosen Gemeinschaften werden ebenfalls vereinzelt weiterhin berichtet.

e Angaben zu intensivmedizinisch behandelten COVID-19 Fillen und freien Pldtzen: DIVI-Intensivregister.

Von 32'263 sind 20'238 Intensivbetten (63%) belegt, 12'025 sind aktuell frei.

o Infektionen bei medizinischem Personal: Meldung von n = 13'934 Infektionen (7% von 198'064 Fallen; da

Angaben bei 25% der Falle fehlen, liegt Anteil wahrscheinlich hoher); Verstorbene: 20, Details, siehe Link.
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.WOChenﬂ'Che Sterb.eféuzahlen Aktualisierte / Neue Dokumente auf der RKI Webseite
in Deutschland Statistisches

Bundesamt, 6.7.2020 1. Taglicher Lagebericht RKI

2. Optionen zur getrennten Versorgung von COVID-19 Verdachtsfillen / Fillen und anderen Patienten im

" P————— ambulanten und prastationdren Bereich (aktual. 6.7.)

3. Prdvention und Management von COVID-19 in Alten- und Pflegeeinrichtungen und Einrichtungen fir
Menschen mit Beeintrdachtigungen und Behinderungen (aktual. 6.7.)

EuroMOMO Projekt Z Scores 4. STAKOB: Hinweise zu Erkennung, Diagnostik und Therapie (aktual. 4.7.)
fur Deutschland (Berlin und . R .. .
Hessen), KW 26 5. Hinweise zum beispielhaften An- und Ablegen von PSA fiir Fachpersonal (aktual. 3.7.)
6. Hinweise zur Testung von Patienten auf Infektion mit dem neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2 (aktual.
3.7.)

7. Bundesgesundheitsministerium, Link. Siehe auch Aktuelles

8. Bundesregierung, Webseite ,,Coronavirus” standig aktualisiert, Link.
> Im Uberblick: Die aktuellen Fallzahlen in Deutschland und weltweit (t4glich)

Massnahmen: > Regierungssprecher iber Mund-Nasen-Schutz: "Ein unverzichtbares Mittel, um die Infektionszahlen
niedrig zu halten" (6.7.)

> Informelles Treffen der EU-Justizminister: "Keine Freiheit darf nur einen Tag ldnger eingeschrankt
bleiben als unbedingt nétig" (6.7.)

> Video-Podcast: Kanzlerin Merkel dankt dlteren Menschen fiir ihr Verstandnis (4.7.)

| > Podcast Corona aktuell: Reisen in Corona-Zeiten: Antworten aus dem Justizministerium (3.7.)

Regelungen wéhrend der = Podcast Corona aktuell: Welche Rechte habe ich als Reisender? (3.7.)
-Ep - T ) .
Lorona bpidemic > Fragerunde mit dem Gesundheitsminister: Spahn: Corona-Warn-App auch im Ausland nutzen (3.7.)
Informationen fiir Reisende - . - "
und Pendler Bundesregierung, > Diensthundeschule der Bundeswehr: Den richtigen Riecher fiir Corona (3.7.)
16.6.2020

Massnahmen / Informationen der Bundesregierung:
o Derzeitig giiltige Regeln und Einschrankungen, Link. Corona-Regelungen pro Bundesland: Link

Weiteres (Medienauswahl):

o Die Maske auf dem Priifstand. Viele Forscher halten den Mund-Nasen-Schutz weiter fiir geboten. Dennoch
gibt es Stimmen, die die Maskenpflicht abschaffen wollen - und andere, die wesentlich bessere Masken
fordern. (SZ)

o Studie soll Corona-Risiken bei Kindern klaren. Sechs Unikliniken untersuchen bis zum Jahresende 138
Tagesstatten, Kindergarten und Grundschulen in ganz Bayern. Unter anderem wollen die Mediziner klaren,
wie sich Isolation und Angste der Erwachsenen auf ihren Nachwuchs auswirken. (SZ)

zum INHALTSVERZEICHNIS



https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-07-01-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/2020-07-01-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Corona/Gesellschaft/bevoelkerung-sterbefaelle.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Corona/Gesellschaft/bevoelkerung-sterbefaelle.html
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
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https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Getrennte_Patientenversorgung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Getrennte_Patientenversorgung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Alten_Pflegeeinrichtung_Empfehlung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Alten_Pflegeeinrichtung_Empfehlung.html
https://www.rki.de/DE/Content/Kommissionen/Stakob/Stellungnahmen/Stellungnahme-Covid-19_Therapie_Diagnose.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/PSA_Fachpersonal/Dokumente_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Vorl_Testung_nCoV.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html#c17572
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/desinformation-erkennen-1739550
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/fallzahlen-coronavirus-1738210
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/alltagsmasken-1766828
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/alltagsmasken-1766828
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/eu-justizminister-1766882
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/eu-justizminister-1766882
https://www.bundesregierung.de/breg-de/mediathek/kanzlerin-podcast/dank-an-aeltere-1766548
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/podcast-corona-aktuell-folge13-1765708
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/rechte-als-reisender-1766534
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/spahn-zu-corona-warn-app-1766394
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/forschung/diensthunde-corona-1764270
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-massnahmen-1734724
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-bundeslaender-1745198
https://www.sueddeutsche.de/politik/maskenpflicht-wissenschaft-nutzen-1.4958154
https://www.sueddeutsche.de/bayern/coronavirus-bayern-studie-risiken-kinder-1.4958215

Tagliche neue Fille, Italien
worldometers, 6.7.2020

Dashboard Italien, 6.7.2020

Tagliche neue Félle, Spanien
worldometers, 6.7.2020

Tagliche neue Falle
Frankreich worldometers,
6.7.2020

1 doparemeers

Inzidenz pro Departement,
27.6.-3.7., Frankreich

Tagliche neue Falle, UK
worldometers, 6.7.2020

Tagliche neue Félle, Russland

worldometers, 6.7.2020

zum INHALTSVERZEICHNIS

241'819 Fille (+858 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 400 Falle

34'869 Todesfille (+51 in 4d)

ITALIEN (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 58 Todesfille

e Trend: riickldufige Fallzahlen.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 200 Falle und rund 18 Todesfalle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), rund 245 Falle und 12 Todesfalle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 15% verzeichnet.
e Eine genaue Auflistung der Falle pro Region und Angaben zur Anzahl von schweren Féllen pro Region: Link.
> V.a. der Norden des Landes (Lombardei) ist noch betroffen.

251'789 Fille (+1'686 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 539 Fille

28'388 Todesfille (+20 in 4d)

SPANIEN (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 61 Todesfalle

e Trend: leicht ansteigend.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 400 Falle und 6 Todesfalle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), rund 350 Falle und 3 Todesfalle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Zunahme um 10% verzeichnet.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

e Mit einem bewegenden Trauergottesdienst ehrt Spanien die knapp 28400 Todesopfer der Corona-
Pandemie. An der Messe in der Madrider Almudena-Kathedrale nahmen am spaten Montagabend unter
anderem Konig Felipe VI., Kdnigin Letizia, Kronprinzessin Leonor und Infantin Sofia teil. Die Royals trugen wie
alle anderen rund 400 Teilnehmer Schutzmasken. (NZZ)

e Ausgangssperren in Galicien verhangt. Nach Katalonien sind am 5. Juli auch in Galicien nach neuen
Ausbrichen fiir etwa 70.000 Menschen Ausgangssperren verhdngt worden. Diese gelten mindestens 5 Tage.
(Zeit)

205'597 Falle (+1'957 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 315 Falle

29'923 Todesfille (+45 in 4d)

FRANKREICH (7.7., 2:30am) Pro 100'000 Einwohner: 46 Todesfille

e Trend: stabil, Link: Santé public France.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 580 Félle und 15 Todesfalle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), 590 Falle und 21 Todesfélle pro 24h.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Zunahme um 16% verzeichnet.

287'290 Falle (+3'533 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 424 Falle

44'321 Todesfalle (+241 in 4d)

UK (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 65 Todesfille

e Trendanalyse unmaoglich, da am 2.7. eine neue Methodologie angewendet wurde, um Duplikate zu
vermeiden. Aufgrund dessen ist die Zahl der kumulativen Fille seit dem 2.7. geringer. Siehe auch Webseite
GOV.UK.

Massnahmen / Weiteres (Medienauswahl):

o England lockert seine im Zuge der Corona-Pandemie getroffenen Quarantine-Vorschriften fiir Einreisende.
Besucher unter anderem aus Deutschland, Frankreich, Spanien und Italien miissen sich ab dem 10. Juli bei
ihrer Ankunft nicht mehr selbst fur 14 Tage isolieren. (NZZ)

e Nach mehr als drei Monaten Zwangspause in der Coronakrise haben die Pubs in England am Sonntag (5.7.)
wieder geoffnet und einen Ansturm erlebt. Die befiirchteten Alkoholexzesse blieben zwar aus, doch im
Londoner Ausgehviertel Soho drangten sich die Menschenmassen. Die Lockerung gilt vorerst nur in England
und Nordirland. In Schottland und Wales miissen sich die Menschen noch gedulden, bevor sie wieder in den
Pub gehen kdnnen. (SRF)

e Erste Pubs wurden schon wieder geschlossen, nachdem Gaste positiv fiir Covid-19 getestet wurden.

(Skynews)

686'777 Fille (+26'546 in 4d)
Pro 100'000 Einwohner: 471 Fille

10'271 Todesfalle (+603 in 4d)

RUSSLAND (7.7., 2:30 am) Pro 100'000 Einwohner: 7 Todesfélle

e Trend: stabil bei weiterhin hohen taglichen Fallzahlen.
> Durchschnitt der letzten 7 Tage: rund 6'650 Fille und 160 Todesfalle pro 24h.
> Vergleich: 7-Tage-Durchschnitt Vorwoche (23.6.-30.6.), rund 6'970 Falle und 135 Todesfalle pro 24h.
> Esist weiterhin das Land mit den héchsten Fallzahlen in Europa.
> Laut WHO Europe wird bei der 14-Tage-Inzidenz eine Abnahme um 17% verzeichnet
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https://www.worldometers.info/coronavirus/country/italy/
http://opendatadpc.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/b0c68bce2cce478eaac82fe38d4138b1
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/spain/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/france/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/infection-au-nouveau-coronavirus-sars-cov-2-covid-19-france-et-monde#block-242818
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/uk/
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/russia/
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5351&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367#register
https://www.zeit.de/gesellschaft/2020-07/coronavirus-in-spanien-ausgangssperren-galizien
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/infection-au-nouveau-coronavirus-sars-cov-2-covid-19-france-et-monde#block-242818
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.gov.uk/guidance/coronavirus-covid-19-information-for-the-public#history
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.srf.ch/news/international/coronavirus-weltweit-die-internationale-lage-in-der-uebersicht-3
https://news.sky.com/story/coronavirus-pubs-close-again-after-punters-test-positive-for-covid-19-12022747
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61

NEUE PUBLIKATIONEN

Siehe Amadeo COVID References und Amadeo daily 10 papers (diese sind tbersichtlich nach Kategorien geordnet).
WHO: sammelt in einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2,Links zu anderen Ressourcen /

Publikationen.
e The Lancet: COVID-19 Ressource Center
e The New England Journal of Medicine (NEJ): Coronavirus
e Daneben existieren zahlreiche andere COVID-19 Online Portale: BMJ, ASM, und andere.
o Wadchentliche Zusammenstellung der COVID-19 Literatur, siehe Link Universitédtsspital Basel

e Das Journal Travel Medicine and Infectious Disease hat in der Mai-Juni 2020 Ausgabe vielen Aspekten um COVID-19

gewidmet.

9]
RISIKOEINSCHATZUNG
(WHO, ECDC, BAG, RKI)

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine

koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekdmpfung entsprechend den Internationalen
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.
e Am 11.3.2020 erkldrte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie.

ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (Stand 2.7.2020)

o Risiko fiir COVID-19 fiir die aligemeine Bevélkerung
a. In Gebieten, in denen die «community transmission» reduziert und/oder  gering
auf niedrigem Niveau gehalten wurde und in denen es umfangreiche
Tests gibt, die sehr niedrige Entdeckungsraten zeigen.

b. In Gebieten, in denen es eine erhebliche «community transmission» gibt,
und in denen keine geeigneten Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden sind.

¢ Risiko fiir die Bevélkerung mit definierten Risikofaktoren fiir COVID-19, die

mit einem schweren Krankheitsausgang verbunden sind

a. In Gebieten, in denen die «<community transmission» reduziert und/oder
auf niedrigem Niveau gehalten wurde und in denen es umfangreiche
Tests gibt, die sehr niedrige Entdeckungsraten zeigen.

b. In Gebieten, in denen es eine erhebliche «community transmission» gibt,
und in denen keine geeigneten Massnahmen zur physischen
Distanzierung vorhanden sind.

sehr hoch

¢ Risiko eines Anstiegs der COVID-19-Inzidenz auf ein Niveau, das die

Wiedereinfiihrung strengerer KontrollmaBnahmen erforderlich machen

kénnte

a. Wenn die MaBnahmen allmahlich auslaufen, wenn nur noch sporadische
oder «cluster» Ubertragungen gemeldet werden und wenn geeignete
Uberwachungssysteme und Kapazitaten fiir umfassende Tests und
Kontaktverfolgung vorhanden sind.

b. Wenn die MalRnahmen auslaufen, wenn die «xcommunity transmission» hoch
noch andauert und keine geeigneten Uberwachungssysteme und
Kapazitaten fir umfassende Tests und die Ermittlung von
Kontaktpersonen vorhanden sind.

BAG Risikobewertung (Stand 19.6.2020)

e Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz besondere Lage
(seit 19.6.2020)

Robert Koch-Institut Risikobewertung (Stand 6.7.2020)

e Risiko fiir die Gesundheit der deutschen Bevolkerung insgesamt hoch
o Risiko fiir die Gesundheit von Risikogruppen sehr hoch
e Belastung des Gesundheitswesens ortlich sehr hoch
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https://covidreference.com/
https://covidreference.com/Top10Papers
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.thelancet.com/coronavirus?dgcid=kr_pop-up_tlcoronavirus20
https://www.bmj.com/coronavirus
https://www.asm.org/Press-Releases/2020/COVID-19-Resources
https://www.unispital-basel.ch/ueber-uns/bereiche/medizin/kliniken-institute-abteilungen/infektiologie-spitalhygiene/ueber-uns/aktuelles/scientific-newsletter-covid-19/
https://www.sciencedirect.com/journal/travel-medicine-and-infectious-disease/vol/35/suppl/C
https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/61794.pdf
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/61794.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
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zum INHALTSVERZEICHNIS

o Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium maéglich!

VORSICHTSMASSNAHMEN — INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion

1. GENERELL (!Bitte konsultieren Sie regelmassig die BAG Webseite beziglich Aktualisierungen!)
e ABSTAND HALTEN, Link
> Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter Ihnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc.).
An Sitzungen: Lassen Sie zwischen Ihnen und den Teilnehmenden einen Stuhl frei.
Schiitzen Sie Besonders gefahrdete Personen in Ihrem Umfeld durch Abstand.
Beachten Sie die Besuchsregeln der Alters- und Pflegeheime sowie der Spitdler.
Wir empfehlen lhnen dringend, im OV eine Hygienemaske zu tragen, falls der Abstand von 2 Metern

>
>
>
>

nicht eingehalten werden kann. Umgehen Sie wenn moglich die Pendlerzeiten morgens und abends und

nutzen Sie schwacher frequentierte Verbindungen, vor allem wenn Sie in der Freizeit reisen.
o Maske tragen, wenn:
Schweiz:
> Maskenpflicht fiir Personen ab 12 Jahren:
= In Zlgen, Tram, Bussen sowie in Bergbahnen, Seilbahnen oder auf Schiffen.
= Bei Demonstrationen.
= Wenn Sie eine Dienstleistung in Anspruch nehmen oder eine Veranstaltung besuchen, bei der im
Schutzkonzept das Maskentragen vorgeschrieben ist.
> Dringende Empfehlung des BAGs
= In allen nicht oben explizit erwadhnten Situationen, wenn kein Abstand von 1.5 Metern zu anderen
eingehalten werden kann.
Deutschland: Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung im 6ffentlichen Nahverkehr und im Einzelhandel
ist in allen Bundeslandern verpflichtend.
> Beachten Sie: Abstand halten und Handewaschen weiterhin einhalten!
> Hinweise zu Schutzmasken:
= Masken mit Ventil (FFP2/FFP3) sind nicht fiir den Fremdschutz geeignet! (BfArm, ECDC, BAG). Sie

geben die Ausatmungsluft ungefiltert ab. Da infizierte Personen bereits 2-3 Tage vor Beginn der
ersten Symptome infektios sind, kdnnen sie beim Tragen von FFP2 Ausblasventil-Masken andere
Personen infizieren. Dies ist insbesondere fiir Risikogruppen gefahrlich. Das Tragen von Auslassventil-

BT

Masken wird daher wahrend der Corona-Epidemie nicht empfohlen.
= BAG: Anmerkungen zu Schutzmasken (Hygienemasken, FFP2/3 Masken, Link
= RKI: Anmerkungen zu Masken: Link
o Regelmassig griindlich Hinde waschen oder — desinfizieren
> Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link
> Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.
e Hdndeschiitteln vermeiden, Link
> Keine Hande schitteln.
Auf Begriissungskisse verzichten.
Nase, Mund und/oder Augen nicht beriihren.
Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung
und vermitteln eine falsche Sicherheit.
¢ In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen
> siehe Anweisungen Link
o Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe auch Link
o Bei Symptomen: Siehe Zusammenfassung « VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL
o Bei Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptomen, die nicht mit dem neuen Coronavirus in
Zusammenhang stehen, gilt:
> Nehmen Sie diese ernst und lassen Sie sich behandeln. Warten Sie nicht zu lange, nehmen Sie Hilfe in
Anspruch: Rufen Sie einen Arzt oder eine Arztin an.
o Falls moglich, weiter im Homeoffice arbeiten, Link
> Arbeiten Sie, wenn moglich weiter von zu Hause.
> Falls dies nicht moglich ist, muss auch bei der Arbeit ein Schutzkonzept eingehalten werden.

>
>
>

Weiteres:
¢ Verzichten Sie auf Fahrten mit dem 6ffentlichen Verkehr (OV)
> Nutzen Sie fiir den Arbeitsweg wo immer moglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike).
> Sind Sie dennoch auf den OV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein.
> Vermeiden Sie stark frequentierte Zeiten / Verbindungen.
> Wenn Sie keinen Abstand von 1.5 m zu anderen einhalten kdnnen:
= Schweiz, BAG Empfehlungen: Tragen Sie eine hygienische Maske.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-die-arbeitswelt.html
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinformationen/Medizinprodukte/DE/schutzmasken.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-using-face-masks-community
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#accordion_20226836791588312408737
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/schutzmassnahmen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_1029386688/image.imagespooler.png/1584798906094/original/covid-19-haende-schuetteln.png
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_612516718/image.imagespooler.png/1588324199843/original/homeoffice.png
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v,

ot

Isolation und Quaranténe.

zum INHALTSVERZEICHNIS

>

= Deutschland: Maskenpflicht in allen Bundeslandern bei Fahrten im OV.
Besonders gefihrdete Personen sollen keinen OV benutzen!

o Influenzaimpfung! (zum persénlichem Schutz und zur Vermeidung von unnétigen Verdachtsfallen!)

STIKO: COVID-19 und Impfen: Antworten der STIKO auf haufig gestellte Fragen (FAQ)!
Informationen zu Impfungen und Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern: Empfehlungen BAG und EKIF
Info: Pneumokokken-Impfung: gleiche Indikation fiir Prevenar-13 wie immer, siehe Schweiz. Impfplan.

Besonders gefdhrdete Personen:
2. ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR BESONDERS GEFAHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN

Personen, die besonders gefahrdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden:

Personen ab 65 Jahre
Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen:

> Bluthochdruck

> Chronische Atemwegserkrankungen

> Diabetes

> Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwachen
> Herz-Kreislauf-Erkrankungen

> Krebs

> Adipositas (Grad Ill, morbid, BMI 240 kg/m?2)

Evaluierung des personlichen Risikos mit Empfehlungen: siehe CORONACHECK oder Link BAG.
Merkblatt fir Personen mit Vorerkrankungen, siehe BAG Link.

Informationen fur lungen- und atemwegserkrankte Menschen: Link.

Empfehlungen fiir betreuende Angehdrige: siehe BAG Link.

e Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter «GENERELL»
e Zusatzliche Empfehlungen fiir besonders gefahrdete Personen, siehe BAG Link,

>
>

YV V VY

>

Sie kénnen lhr Zuhause verlassen, solange sie strikt die Hygiene- und Verhaltensregeln befolgen.
Vermeiden Sie Orte mit hohem Personenaufkommen (z.B.: Bahnhéfe, 6ffentliche Verkehrsmittel) und
Stosszeiten z.B. Einkaufen am Samstag, Pendelverkehr).

Halten Sie Abstand zu anderen Personen (mind. 1.5 Meter)

Benutzen Sie keine 6ffentlichen Verkehrsmittel.

Lassen Sie wenn maéglich einen Freund/einen Nachbarn fiir Sie einkaufen oder bestellen Sie online oder
per Telefon.

Nutzen Sie fiir geschaftliche und private Treffen bevorzugt das Telefon, Skype oder ein dhnliches
Hilfsmittel.

Vermeiden Sie persénliche Kontakte!

Bei Krankheits-Symptomen:

3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten Personen

Bitte flir eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren. Informationen des RKI: Link.

e Symptome bei COVID-19 (BAG Link):

>

>
>

Haufig: Husten (meist trocken), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit und/oder Verlust des Geruchs- und/oder
Geschmackssinns mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl, Muskelschmerzen.

Selten sind: Kopfschmerzen, Magen-Darm-Symptome, Bindehautentziindungen, Schnupfen.

Die Symptome sind unterschiedlich stark und kénnen auch leicht sein. Ebenfalls méglich sind
Komplikationen wie eine Lungenentziindung.

PERSONEN >65 Jahren und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN -» «Besonders gefdhrdete Personen:

v Bei einem oder mehreren Krankheitssymptomen (siehe oben):

v Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):

e Eine ISOLATION zu Hause soll durchgefiihrt werden bei:

> Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an, auch am Wochenende!

> Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus anrufen und dass Sie zu den
besonders gefahrdeten Personen gehoren. Beschreiben Sie lhre Symptome.

> Klaren Sie ab, ob ein Arztbesuch notwendig ist.

> Siehe auch BAG Link: besonders gefahrdete Personen

> Selbst- Quarantane und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen.
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https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://bag-coronavirus.ch/downloads/
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/COVID-19-Impfen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung.pdf.download.pdf/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/i-und-b/richtlinien-empfehlungen/allgemeine-empfehlungen/schweizerischer-impfplan.pdf.download.pdf/schweizerischer-impfplan-de.pdf
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/01_MetaNavigation/02_Medien/Aktuell/Coronavirus_Info_an_lungen-_und_atemwegserkrankte_Menschen_01.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf.download.pdf/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html#dokumente__content_bag_de_home_krankheiten_ausbrueche-epidemien-pandemien_aktuelle-ausbrueche-epidemien_novel-cov_selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene_jcr_content_par_tabs
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html

zum INHALTSVERZEICHNIS

v Jede Person mit Krankheitssymptomen (siehe oben) ob getestet oder nicht, auch die ein negatives

Testergebnis haben
UND

v Personen mit bestatigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht
hospitalisiert werden missen.
Beginn der Isolation: sofort, lesen Sie die BAG Anweisung: Isolation
Machen Sie den Coronavirus-Check zur Handlungsempfehlung oder
Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung an.
Alle Personen mit_ Symptomen sollen sich testen lassen!
Bleiben Sie zu Hause bis das Testergebnis vorliegt.
Uberwachen Sie Ihren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten.
Dauer der Isolation ist abhdngig vom Testergebnis:
1. Bei positivem Testergebnis oder wenn kein Test durchgefiihrt wurde:
= Gehen Sie friihestens 48 Stunden nach dem Abklingen der Symptome wieder aus dem
Haus. Es mussen aber mindestens 10 Tage seit dem Beginn der Symptome vergangen sein.
Bei negativem Testergebnis:
= Personen, die negativ auf SARS-CoV-2 getestet wurden, sollen bis 24h nach Abklingen der
Symptome zu Hause bleiben (unabhangig davon, wieviel Zeit seit Symptombeginn
vergangen ist).
= Enge Kontaktpersonen (im gleichen Haushalt lebende Personen, Intimkontakte) von negativ
getesteten Personen sollen ihren Gesundheitszustand beobachten und sich bei Auftreten
von Symptomen testen lassen und bis zum Erhalt des Testergebnisses zu Hause isolieren.
3. Personen, denen der Corona-Check keinen Test empfohlen hat, sollen bis 24h nach
Abklingen der Symptome zu Hause bleiben.
> Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustandigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantane auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

YV VV V V VYV V

B

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quaranténe:

! Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand !
e Ein Arzt/Arztin oder Gesundheitseinrichtung soll angerufen werden, wenn der
Gesundheitszustand dies erfordert oder er sich im Verlauf verschlechtert.
e Warnzeichen, bei denen eine Arzt/Arztin unbedingt kontaktiert werden soll, sind:
Mehrere Tage anhaltendes Fieber
Mehrere Tage anhaltendes Schwachegefihl
Atemnot
Starkes Druckgefiihl oder Schmerzen in der Brust
Neu auftretende Verwirrung
Blauliche Lippen oder blauliches Gesicht

YV VVYVYYV

I Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:
e Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen!
e Transport: Wenn moglich, mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht moglich, dann
Taxi. Vermeiden Sie den offentlichen Verkehr!
e Abstand von mind. 1.5 Metern zu anderen Personen einhalten!

e QUARANTANE zu Hause, siehe auch: BAG Anweisung Quarantine.
v Personen, die engen Kontakt mit einer Person hatten, die positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurde
oder deren Symptome auf das neue Coronavirus hindeuten
> Definition von Kontaktpersonen: Personen mit einem wie unten definierten engen Kontakt zu
einem bestatigten oder wahrscheinlichen Fall von COVID-19 (siehe auch Link):
=  als dieser symptomatisch war, oder
= inden letzten 48 Stunden vor dem Auftreten der Symptome oder
= inden letzten 48 Stunden vor der Probenahme, wenn die positiv getestete Person keine
Symptome aufwies (z. B. wenn der Test im Rahmen einer Ausbruchskontrolle durchgefiihrt
wurde).
> Als enger Kontakt gelten:
1. Personen, die im gleichen Haushalt wohnen, mit mehr als 15-miniitigen Kontakten
(einmalig oder kumulativ) von unter 1.5 Metern mit dem Fall.
2. Kontakt von unter 1.5 Metern und wahrend liber 15 Minuten (einmalig oder kumulativ)
ohne geeigneten Schutz (z. B. Trennwand aus Plexiglas oder beide Personen tragen eine

Hygienemaske).
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_isolation.pdf
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlungen-umgang-mit-erkrankten-personen.pdf.download.pdf/COVID-19_Empfehlungen_zum_Umgang_mit_erkrankten_Personen_und_Kontakten_ab_11-Mai-2020.pdf

zum INHALTSVERZEICHNIS

-]
3. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstatigkeit mit Korperkontakt (unter 1.5

Meter), ohne verwendete Schutzausriistung.
4. Direkter Kontakt mit Atemwegssekreten, Korperfliissigkeiten ohne verwendete Schutzaus-
riistung.
5. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstatigkeit mit aerosolerzeugenden
Aktivitdten ohne geeignete Schutzausriistung, unabhangig von der Dauer der Exposition
6. Im Flugzeug:
= Passagiere, die ohne Hygienemaske im Umkreis von zwei Sitzplatzen (in jede Richtung)
zu einem COVID-19 Fall sassen.
= Reisebegleiter oder Betreuer, Besatzungsmitglieder im Sektor des Flugzeugs, in der sich
der Fall befand. Wenn die Schwere der Symptome oder die Bewegungen der erkrankten
Person auf eine breitere Exposition schliessen lassen, sollten Passagiere in einer ganzen
Sektion oder im gesamten Flugzeug als enge Kontaktpersonen betrachtet werden.
> Beginn der Quarantdne: Sofort, wenn Sie von der Erkrankung / positiven Test der Person
erfahren haben.
> Dauer der Selbst - Quarantdne: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, kénnen Sie
nach Absprache mit der zustdndigen kantonalen Stelle sich wieder in die Offentlichkeit
begeben. Wichtig: Auch wenn der Test negativ ausfallt, muss die Quarantane bis zum 10. Tag
aufrechterhalten werden. Der derzeitige Kenntnisstand erlaubt nicht, Empfehlungen zur
Anwendung der Serologie fiir die Aufhebung von Quarantdnemassnahmen abzugeben.

> Weiteres:

» Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefdhrdet sind, sollen wenn maoglich von anderen
Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden.

» Vermeiden Sie unnétige Kontakte mit anderen Personen.

» Lassen Sie sich das Notigste von der Familie oder von Freunden bringen.

> Halten Sie sich konsequent an die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen.

> Uberwachen Sie lhren Gesundheitszustand. Wenn Unwohlsein oder folgende Symptome

auftreten:
= Sich in Eine ISOLATION begeben, siehe oben und machen Sie einen Coronavirus-Check.
=> Wenden Sie sich an einen Arzt/Arztin oder eine Gesundheitseinrichtung und fragen Sie, ob
Sie sich testen lassen sollen!
= Wenn Sie zu Besonders gefihrdete Personen gehéren, informieren Sie den Arzt/Arztin
bereits per Telefon daruber.
» Wenn Sie das Haus verlassen miissen (z.B. Arztkonsultation)
= Tragen Sie eine Hygienemaske! Und halten Sie einen Mindestabstand von 1.5 Metern ein.
= Vermeiden Sie den 6ffentlichen Verkehr!
> Hinweis: Bei laborbestatigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zustandigen
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die
Isolation / Quarantane auf Eigeninitiative durchgefiihrt werden!

e KRANK, aber kein Coronavirus? Weiterhin ernst nehmen!
> Beschwerden, Krankheitsgefiihl oder Symptome ohne Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus,
miissen weiterhin ernst genommen und behandelt werden!
» Warten Sie nicht zu lange und nehmen Sie Hilfe in Anspruch: Rufen Sie einen Arzt an.
e RKI Informationen zur hauslichen Isolation fiir Patienten und Angehorige: Link
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https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile

E) REISEWARNUNG
(BAG, Schweiz; AA
Deutschland; US CDC)

@' COVID-19 BEZOGENE REISEWARNUNG

Reisewarnung des

Auswartigen Amts
Deutschland, 15.6.2020

e Mit einem weiteren Anstieg der Falle weltweit ist zu rechnen.

Schweiz: Eidgendssisches Departement fiir auswartige Angelegenheiten (EDA)
» Das BAG rat von nicht notwendigen Reisen in Risikoldnder ab, auch wenn diese zu den Schengen-
assoziierten Landern gehoren.
» Siehe auch Reisehinweise des EDA.
Deutschland: Auswartiges Amt in Deutschland
» Reisewarnung fiir alle nicht notwendigen, touristischen Reisen ausserhalb des Schengenraums und UK
und Nordirland: Link.
> Von der Teilnahme an Kreuzfahrten wird aufgrund der besonderen Risiken dringend abgeraten.
Hiervon ausgenommen sind Flusskreuzfahrten innerhalb der EU bzw. Schengen mit besonderen
Hygienekonzepten.
> RKI Risikogebiete, bei denen bei Einreise nach Deutschland besondere Bestimmungen gelten.

US CDC: (Stand 6.7.20) Reisewarnung Level 3 («avoid nonessential travel»): GLOBAL, inkl. Kreuzfahrtschiffe.

F) FOLGEN FUR DEN
INTERNATIONAL
REISENDEN

zum INHALTSVERZEICHNIS

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN FUR INTERNATIONAL REISENDE
Allgemein:

o Uberall auf der Welt besteht das Risiko, sich mit dem neuen Coronavirus anzustecken.
> Das Schweizerische Bundesamt fiir Gesundheit und das Auswirtige Amt Deutschlands empfehlen, auf
nicht notwendige Auslandreisen ausserhalb des Schengenraums und Grossbritannien zu verzichten.
> Die Einreisevorschriften unterscheiden sich von Land zu Land und kénnen sich rasch dndern!
= Erkundigen Sie sich vor Reisen in die Schengen-Staaten (einschliesslich Danemark, Island und
Norwegen) und nach Grossbritannien sowie vor dringenden Reisen in alle anderen Lander bei den
auslandischen Vertretungen in der Schweiz bzw. in Deutschland (Botschaften und Konsulate) tiber die
aktuell giiltigen Einreisevorschriften und anderen Massnahmen zur Einddmmung der Ausbreitung des
neuen Coronavirus.
= Deutschland: Reise- und Sicherheitshinweise pro Land des Auswartigen Amtes beachten.
> Viele Lander halten ihre Grenzen geschlossen, andere 6ffnen sie schrittweise - teils nur fir bestimmte
Gruppen oder Reisezwecke, teils unter Auflagen (z.B. Quarantane, Selbstiiberwachung des
Gesundheitszustandes, Tragen von Schutzmasken, gelegentlich Vorweisen eines negativen COVID-19
Tests etc.).
» Auch die Grenzkontrollen werden unterschiedlich gehandhabt.
> Die internationale Lage dndert sich momentan rasch. Anderungen der Einreise- und
Quarantanevorschriften erfolgen teilweise ohne jede Vorankiindigung und mit sofortiger Wirkung.
» Mit Einschrankungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr, Quarantanemassnahmen und
Einschrankungen des 6ffentlichen Lebens in vielen Landern muss gerechnet werden, siehe auch
Landerspezifische Einreisebestimmungen und Reisebeschriankungen unten.

FALLS REISEN AUSSERHALB DES SCHENGERAUMS und UK UNUMGANGLICH SIND:
o [Informieren Sie sich liber die Pandemiesituation an ihrem Reiseziel und iiber Riickreiseméglichkeiten.
> Einschrinkungen und Uberlastungen der medizinischen Infrastruktur sind insbesondere in Lindern mit
hohen Infektionsraten moglich. Stellen Sie sicher, dass Sie fiir eine allfdllige medizinische
Heimschaffung versichert sind.
¢ Hinweise der lokalen und auslidndischen Behérden / Botschaften beachten. Auswirtige Amter: AA
Deutschland, EDA Schweiz.
> Schweiz: Informieren Sie sich auch vor Reiseantritt auf den Internetseiten des Eidgen. Departements fir
auswartige Angelegenheiten EDA und Staatssekretariat fiir Migration (SEM) Uber die Pandemie-Situation
an lhrem Reiseziel.
e Landerspezifische Einreisebestimmungen und Reisebeschrankungen:
> IATA (mit interaktiver Map) und WHO und International SOS. Die Webseiten werden laufend aktualisiert

Vorsichtsmassnahmen:

o Siehe oben unter « GENERELL» und «Besonders gefahrdete Personen».

o Nicht reisen, wenn Sie sich krank fiihlen oder Symptome bestehen!

e Meiden von Markten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden.

e Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberflachen, die mit toten Tieren oder
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind.

e Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte
Kiichenhygiene.
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https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen/empfehlungen-fuer-reisende.html#1458000655
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/vertretungen-anderer-staaten
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://unwfp.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/db5b5df309ac4f10bfd36145a6f8880e
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening

¢ Bei Auftreten von Krankheitssymptomen: nicht in die Offentlichkeit gehen (!) und Arzt oder medizinische
Institution telefonisch (!) kontaktieren.
e Siehe auch oben unter «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL .

Wenn Sie im Ausland (ausserhalb Schengenraum/UK) sind:

e Schweiz:
» Fragen und Antworten zum Thema «Rickreise in die Schweiz», siehe Webseite des EDA.
» Deutschland: siehe Auswartigen Amt in Deutschland.

Einreise in die Schweiz / Deutschland:

o Schweiz:
» Siehe Hinweise des BAGs, Link und des Staatssekretariat fur Migration (SEM).
» Quarantanevorschriften fir einreisende Personen und Liste der Staaten mit erhéhtem Ansteckungsrisiko:
BAG Link.
»> Infoline fiir Personen, die in die Schweiz einreisen: +41 58 464 44 88, taglich 6 bis 23 Uhr
> Bei Personen aus Landern mit vielen Neuinfektionen sind aber Massnahmen wie Temperaturmessungen
bei Ankunft in der Schweiz moglich.
e Deutschland: Siehe Informationen fiir Reisende und Pendler der Bundesregierung, sowie Informationen des
Auswartigen Amtes, Link. RKI Quarantanevorschriften bei Einreise nach Deutschland: Link
e Hinweis RKI: Quarantdne bei Einreise nach Deutschland (aktualisiert 21.5.) Fir Einreisen nach mehrtagigem
Aufenthalt in einem EU-Mitgliedsstaat, einem Schengen-assoziierten Staat oder dem Vereinigten Kénigreich
von GroRbritannien und Nordirland sprechen Bund und Lander eine Quarantdaneempfehlung aus, wenn der
jeweilige Staat nach den statistischen Auswertungen und Veroffentlichungen des European Center for
Disease Prevention and Control (ECDC) eine hohe Neuinfiziertenzahl im Verhaltnis zur Bevolkerung (mehr als
50 Félle pro 100000 Einwohner kumulativ in den letzten sieben Tagen) aufweist

G) INFORMATIONEN
FUR ARZTE /
PERSONEN IM
GESUNDHEITSBEREICH

o INFORMATIONEN FUR ARZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH -

e BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik =]

e BAG: Informationen fiir Gesundheitsfachpersonen %

e Evaluierung eines Patienten beziiglich Massnahmen: CORONACHECK

e Charité: CovApp, Handlungsempfehlungen und Informationen zum Coronavirus:

» Die Charité hat in Zusammenarbeit mit Data4Life eine Software entwickelt, mit der innerhalb weniger

Minuten Uber die Beantwortung eines Fragenkatalogs, z.B. aktuelle Symptome und moglichen Kontakten,
spezifische Handlungsempfehlungen, Ansprechpartner und Kontakte erhalten werden kénnen, CovApp,-
Link. Die Software ist auf Deutsch und Englisch zuganglich.

L CORONA
‘ GHECK

unisanté

H) WEITERE
INFORMATIONEN /
LINKS

(standig aktualisiert)

zum INHALTSVERZEICHNIS

o Simulationsgraphiken beziiglich Wirkung von Massnahmen (z.B. «social distancing»): Washington Post

Der Bundesrat Schweiz
e Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds fiir Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc.

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines
e Allgemeine Informationen / Uberblick

e So schiitzen wir uns

e Besonders gefdhrdete Personen

o Selbst-Isolation und Selbst-Quarantane

e |nformationen fir Gesundheitsfachpersonen

e Empfehlungen fiir Reisende

e Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung

e Haufig gestellte Fragen

e Informationen und Empfehlungen fir die Arbeitswelt
e Link des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona

Bundesregierung Deutschland

o Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland
FAQ der Bundesregierung

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung

FAQ Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)

FAQ Friedrich-Loeffler-Institut

Robert Koch-Institut Berlin (RKI)
e Allgemeine Informationen / Uberblick zu Dokumenten

e Risikogebiete
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https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/das-eda/aktuell/newsuebersicht/2020/03/faq-coronavirus.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html#-943967184
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen/empfehlungen-fuer-reisende.html#-187021723
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene_Einreisen_Deutschland.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://www.washingtonpost.com/graphics/2020/world/corona-simulator/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ausbreitung-coronavirus-1716188
https://www.infektionsschutz.de/
https://www.bfr.bund.de/de/kann_das_neuartige_coronavirus_ueber_lebensmittel_und_gegenstaende_uebertragen_werden_-244062.html
https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html

e Meldung von COVID-19 Verdachtsfillen und Flussschema
e Falldefinition

World Health Organization (WHO)

Allgemein COVID-19 Ausbruch

e Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition)
Travel Advices

Technical Guidance

Global Surveillance for human infection with COVID-19
Strategic Preparedness and Response Plan

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen fiir die Bevdlkerung,

Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise

e Travel Information

e Preventing COVID-19 Spread in Communities

e Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen flr
héheres Komplikationsrisiko)

e Healthcare Professionals

Auswirtige Amter:
e EDA Schweiz
e AA Deutschland

1) Wer hinter dem
EKRM COVID-19
Update steht

e Autorin und Leitung: Dr. med. Olivia Veit, Master of Advanced Studies in International Health, Facharztin (FMH)

Infektiologie und Innere Medizin. Email: olivia.veit@swisstph.ch

»  Haupttitigkeiten: Trendanalyse der Entwicklungen; Priifung, Zusammenfassung, Gewichtung von Anderungen /
Aktualitaten, inklusive Medienmitteilungen, Reden etc.

» Das Update wird im Namen des Schweizerischen Experten Komitee fiir Reisemedizin (EKRM), einem Organ der
Schweizerischen Gesellschaft fir Tropen- und Reisemedizin FMH erstellt.

e Vorbereitende Internet-Recherchen:

»  Werder Solutions (Ralph Werder, Schweiz: Beratung; Stefania Digrazio, Kolumbien: Zusammenstellung
Fallzahlen und Grafiken, Medien-Check, nachtliche Koordination; Team in der Ukraine: Erstellung
Vergleichsdokumente).

» ggf. Anpassungen fiir DTG: Dr. med. Ch. Schonfeld, Berlin.

® Hinweis:

» Die Erstellung des Updates wurde nach bestem Wissen und Gewissen durchgefiihrt. Die Autoren konnen fiir den

Inhalt nicht haftbar gemacht werden.

Wir freuen uns liber
einen
Unkostenbeitrag!

IBAN: CH28 0079 0016 5900 6221 9

Konto: 30-106-9

SWIFT/BIC: KBBECH22

Kontoinhaber: Schw. Fachg. Tropen-& Reisemed. FMH, Socinstrasse 57, 4051 Basel
Berner Kantonalbank AG, BEKB, 3001 Bern

Vermerk: EKRM COVID-19 Update

Das Schweizerische Expertenkomitee fiir Reisemedizin ist ein Expertenorgan der Schweizerischen Fachgesellschaft fiir
Tropen- und Reisemedizin und eine Non-Profit-Organisation, die sich selbst finanzieren muss: jeder Beitrag, der liber die
Produktionskosten des EKRM COVID-19 Update hinausgeht, stellen wir Spitadlern im globalen Stiden zur Verfiigung, zu
denen wir eine personliche Verbindung haben, bzw. die Ausbildungsspitaler fir Kandidaten FMH Tropen- und
Reisemedizin sind. Diese Spitaler risten sich, wie wir, fiir ihre COVID-19 Welle - allerdings mit deutlich weniger
finanziellen Mitteln. Ndhere Auskiinfte erteilen wir gerne.

Update at a glance
(English version)

zum INHALTSVERZEICHNIS

e Worldwide, more than 200,000 new cases are registered every 24 hours, cumulatively the number of cases
has risen to more than 11.5 million cases and more than 530,000 deaths, see — WELTWEIT.

e The epicentre continues to be in the region of Americas: in Latin America the number of cases per 24h is still
high in Brazil at >36,000 (7-day average); increasing trends in daily case numbers compared to the previous
week continue to be recorded in Ecuador (+34%) and Colombia (+10%) in particular.

e In the US the daily case numbers are around 50,000 per 24h (+27% compared to the previous week); the
highest case numbers per 24h are reported from Texas, California and Florida.

e WHO accepted (4.7.) the recommendation from the Solidarity Trial’s International Steering Committee to
discontinue the trial’s hydroxychloroquine and lopinavir/ritonavir arms.

e Europe
> while case numbers are stagnating and declining in many Western European countries, there is an

increasing trend of 14-day incidence especially in Switzerland, France, Austria, Spain, Greece and most
Eastern European and Balkan countries.
> The 7-day incidence is highest in Sweden, Russia, Belarus and Portugal. For details, see — EUROPA.
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Empfehlung_Meldung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Falldefinition.pdf?__blob=publicationFile
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200304-sitrep-44-covid-19.pdf?sfvrsn=783b4c9d_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/srp-04022020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
mailto:olivia.veit@swisstph.ch

zum INHALTSVERZEICHNIS
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